
 

 
 

    

    
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
   
  
  
  
  
  
  
  

 

 

ENGAGEMENT 
MONTH 

CHINESE 

家庭参与月家庭活动

十一月是家庭参与教育月。 以下是在 11 月份中每天家庭可以进行的活动列表。 

1. 加入您孩子学校的 PTA、PTO 或体育助推组织。 

2. 花时间参加您孩子学校的一项活动。 
3. 和您孩子一起，阅读一本书籍、一篇文章、一本杂志或一份报纸。 

4. 与您的孩子聆听并讨论不同类型的音乐。 

5. 参观一个当地公园或其他旅游景点并谈论这个经历。 
6. 计划一天不用电子产品。考虑读书、游戏或拼图。 

7. 在全国家长做老师日，教您孩子一项新技能。 

8. 与您孩子的学校联系，了解有关美国教育周的庆祝计划。 
9. 与您孩子一同探索职业兴趣和可能性。 

10. 整个家庭一起了解更多关于回收工作的信息，并且决定减少、再利用和回收。 
11. 在退伍军人节，与您的孩子谈谈为什么我们尊重那些勇敢为国家服务的人。 

12. 与您孩子一起散步、伸展身体或静思，为接下来的一周做好准备。 

13. 将一张纸条放入孩子的背包或午餐盒中以示鼓励。 
14. 与您孩子的老师讨论他 /她在学校的进步。 

15. 假装主持电视或广播脱口秀节目，并轮流互相“采访”。 

16. 在全国家长参与日，承诺保证全年参与您孩子的教育。 
17. 探索能帮助您孩子完成家庭作业和课堂作业的资源。 

18. 选择一个家居改装项目并一起合作 

19. 浏览新闻并与您孩子谈论当前时事。 
20. 和您孩子一起，阅读一本书籍、一篇文章、一本杂志或一份报纸。 

21. 与您孩子谈论他 /她在学校最喜欢的科目。 

22. 邀请您孩子来帮助您安排餐食、写购物清单和购物。 
23. 在餐桌上分享你们所感恩的事情。 

24. 计划一项锻炼活动，与家人一起完成。 

25. 开始建立一项家庭联系传统以保持家庭联系。 
26. 翻看旧的家庭照片并讲述有关家族历史的故事。 

27. 回顾并与您孩子讨论今天的作业。 

28. 与您孩子谈论他 /她在学校最喜欢的科目。 
29. 一家人一起准备一顿饭。 

30. 表扬孩子的努力而不是其能力。
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