
  
 

    
    

   
 

              
               

          
       

 
       

   
 

      
 

              
 

          
          

        
        

             
 

        
                  

           
                  

         
 

         
   

  
              
            

 
       

                 
       
                

      
 

     
               

              
              

    
       

   
        

 
 

      
  

  

 

  

ARABIC 

سكافریف ةعطاقم يف ةیرسلأاةیبرتلا صصح
 باحسنأ بلط ةرامتسإ

 ةیعاتمجلإاو یةفطاعلا حةصلا :نةامثلا ةیساردلا لةحرلما

 ىلا اھتادإعو ةارمتسلااهذھلامكإىیرج ،ةنماثلاةیسدراال ةمرحللل ةیسرلأاةیبترلاصصحضعبوأةفاكنمبالطال ةكارشمبسحببغتر تنك ذاإ
 ةدامللفصووةیسدراالصصلحافداھألوحتاموعلمالنمدیمزال فروتت. FLE ةیرسلأا ةیبرتلا صصح ةیادب لبق ةیندبلا/ةیحصلا ةیبرتلا ةملعم
 . school-academics-7-8/family-life-education-fle-https://www.fcps.edu/academics/middle بطالرا ىلع ةیملاعلإا
. Schoologyلمعلتا ةصنم ىلع صصالح هذھ رفوتت

ةیرسلأاةیبرتلاصصح ضعب وأعیمج نم بلاطلاةكراشم بحسب بغرت نكت ملام ةرامتسلااةداعإىلا ةجاحبستلتنا:يتلآا ةظحلام ىجری
.ةامنلثاةسیاردلاةلحرلمل

 _______________________ ةیندبلا/ةیحصلا ةیبرتلا ةملعم _________________________________   فلطلا مسأ

.اھب بلاطلا ةركشامب برغت لا يتلا ةیساردلا صصحلا ىلع ریشأتلا ىجری :تامیلعتلا

 تارارقلا ذاخإتو قھارملا ومن:1 یةساردلا صةحلا _____ 
 .ةقھامرلا ةلحمر للاخ ةصلاحلا ةیعامتجلااو ةیفطاعلا تارییغتلا بلاطلا عجاری

ناقرلأا ةعومجمل يعامتجلأاو يفطاعال ومنلا ةیمھأ • 
 تارقرلاذاختإةیملعىلعغامالد ومنریثتأ •

.قھامرال ومنب ةقلعتمال فقاوملا يف ارقرال اذختإ ةیلمع قیبطت ىلع بالطلا نمرتی

 ردفال ةیوھ:2 یةساردلا صةحلا _____ 
 .ةسیجنلا ةیوھلاو ةیسنجلا لویمال نیلماع لمشت يھو مرعلا لاوط مرتست ردفلا ةیوھ ورطت ةیلمع نأ ىلع بلاطلا كدری

 تارقدال لثم فردلا ةیوھ ومن ىلع رثؤت يتلا لماوعلا •
وحن ةیسنجال تاھجوتل(ا ةیسنجلا لویملاو ،فردلا سنج ورد ،ً)ایسنج نیلوحتملا لمشت( ةیسنجلا ةیوھلا ،ةلادولا دنع سنجلا عون لمشت •

).لثامملا سنجلا وحن تاھجوتلوا نیسنج ال لاك ىلا بجذنملاو ،ریاغملا سنجال

 ةعدامولاتقالاع:3 یةساردلا صةحلا _____ 
 یعضاوم ىلع يریھامجلا ملاعلاا لئاسو اھقلنت يتلا لئاسلرر ایثأت حصفتیو ةعداوملت ااقلاعل ةیصخشلوا ةیلئاعلا تاعقوتال ىعل بلاطلف اعرتی
 ي.سنجال كولسلاو ةیمغرالا ةعدواملا

 ناقرلأا طوغض عم لماعتال تایجیتارتسإو ةعداوملا عوضوم لوح ملاعلأا لئاسو اھقلنت يتلا لئاسرلاو ناقرلأا طوغض •
ةعدوامال عوضوم لوح ةفلتخم تاعقوتو میق تافاقثلاو سرلأا ىلد نوكت قد •

 للاغتسلأا:4یةساردلا صةحلا _____ 
 .للاغتسلاا عاونا عیمجل يصدتلل نوعال رادصمو ،ةھجوامال تایجیتارتسإ ،ةیئاقولا تاارھملا قرط ىعل فعرتیو للاغتسلاا عاونأ بلاطلا فشتكی

 لامھلأاو يسنجلاو يفطاعلاو يندبلا اءدتعلأا •
 لمشیو( حیصرلا يسنجلا لصاوتلا يف كارتشلأل يعامتجلأا لصاوتلا لئاسو وأ ةیصخشلا ةینورتكللأا تلاادبملا ماخدتسإ تاعبتو طراخم •

)ةحیصرالةیسنجال ورصلالادبتكذل

 يسنجلا ءاتدعلأا:5یةساردلا صةحلا _____ 
 .نوعلا بلط دراصمو ةھجاوملا تایجیتارتسإ ،ةیاقولا تایجیتارتسإ شقانیو ،ةعداوملا اءنثأ فنعلا ،يسنجلا اءدتعلأا عوضوم بلاطلا ثحبی

 ،معلدا ادرصمو ،نولاتحمال اھمخدتسی يتلا تاغراءلأاو بیلاسلأا ،ةلمتحملا ةطرخلا فقاوملا بنجت ،ةیصخشلا ةیاقولا تاارھم •
 يطرشلا ،نیلدا لجر ،ةیحصلا ةیاعرلا مقدم ،يمیادكلأا شدمر ال ،ملعملا ،يعشرلا يصولا/مرلأا يلو( مھب قوثوملا نیغلابلا اصخشلأا
)ةسمدرلا نمأب فلّكمال

 يسنجلا للاغتسلاا اضغرلإ نیقھامرالب ارجتلأا •
 .ةمواقملا تاارھم بالطلا ھرظی

فضلرا تایجیتارتسإو مازحال لصاوتال تاراھم • 

 ____________________ خیرتأال ___________________________________
 عيرشلا صيول/ابلاطلا رمأ ليو عیقوت

2021 
LS-FLE-Opt-Out Form Gr 8 

زموت/یولیوت فيحقُن

https://www.fcps.edu/academics/middle-school-academics-7-8/family-life-education-fle


  
 

 
    

    
       

             
           

     
 

      
 

         
   

 
       

 
            

 
           

                 
 

            
              

       
               
               

 
                

             
          
                      

  
             
                   

 
         

 
      

              
          
              
                 

  
           

 
          

   
    
    

 

     
  

سكافریف ةعطاقم يف ةیرسلأاةیبرتلا صصح
 باحسنأ بلط ةرامتسإ

 ريشبلا مسجلا روطتو ومن :ةنماثلا ةیساردلا ةلحرملا
ةراستمالا هذھلاإكم ىجری،ةامنلثاةسیاردلاةلحرلملةریسالأ ةربیلتاصصحضبع وأةفاكنمبلاطلاةركاشمبحسببغرتتكناذإ
 صصحلا فادھأ لوح تامولعملا نم دیزملا روفتت.FLE ةریسلأاةربیتلاصحص ةایدب بلقةدنیلبا/ةحیلصاةربیلتاةملعمىلاادتھاإعو

 طبارال ىعل ةیملاعلإا ةادملل فصوو ةیسراالد
https://www.fcps.edu/academics/middle-school-academics-7-8/family-life-education-fle. 

 .Schoologyمللتعا ةصمن ىلع صصحلا هذھ روفتت

روطتو ومن سورد ضعب وأعیمج نم بلاطلاةكراشم بحسب بغرت تنكاذإلاإةرامتسلإاةداعإىلا ةجاحبستلتنا:يتلآا ةظحلام ىجری
 .ةنماثال ةحلرملل يرشبال مسجال

 _______________________ ةدنیلبا/ةحیلصاةربیلتاةملعم _________________________________ لطفال مسأ

.ھاببطالالةكرشامببرغتلايتالةیساردالصصحالىعل ریشأتال جىری:تمایعلتال

 )نسیجنلانیبلصفلااھفی مت(ی يرشبلا لسانتلوا حیرشتلا:1 یةساردلا صةحلا _____ 
 ةھزجلأا ةجسلفو حیشرتلا عیضاوم ثحبو زییمتو ةقھامرلا ةلحمر للاخ ثحدت يتلا ةیفطاعالو ةیعامتجلااو ةیندبلا تارییغتلا بلاطلا عجرای
 .یةلساتنلا

 غولبال نس للاخ يندبلوا يفطاعالو يعامتجلأا ومنال ىلع ةینومھرلا تارییغتلا ریثأت •
 يلیللا ملاتحلإوا ،فقذلا ،باصتنلإا ،يوناثلاو يلولأا ثمطلا عاطقنإ كلذ يف امب ،ضیحلا ةورد ،ةیجارخلاو ةیلخلداا بیكارتلا •

 .يشربال لسانتال ةیملع فصیو بلاطلا سدری
 )باجنلاا تلااح عاونوأ اضخملا لحامر( لفطلا ةلادوو ةلادولا لبق نینجلا ومن ،نینجلا سغر ،باصخلاا ،ةضابلاا •
يعامتجلااو يلاملاو يحورلاو يفطاعلاو يسفنال ادعدتسلاا لبق يتأت لفطب لمحلا ىلع ةیندبال ةقدرلا •

 )نسیجنلانیبلصفلااھفی مت(ی یةسنجلا تاسرالمما ربع لةقتنلما ىودعلا:2 یةساردلا صةحلا _____ 
 .) STIs(ًایسنج ةلوقنملا راضملأا نم ةیاقولا لبسو ،جلاع ،لاقتنا قطر ،ریثأت ،بابسأ بلاطلا فصی

 .يھرلزاو ایدیملاكالو نلایسلا مرض- ةرییكتلبا STIs مراضأ •
 ةعانملا قصن سوریفو C و B دبكلا باھتال ،يلسانت ال لأحال ،(HPV( يشربلا يمیلحلا مورلا سوریف- ةسیورایفلا STIs مراضأ •

 HIV ةیشربلا
 .STIs ضامرأ لاقتناب حمست تایكولس اھنأ ىلع اھفیعرتو صرتخم لكشب يجرشلاو يومف ال سنجلاب فیعرتلا •
 اضمرأب ةباصلإا رطخ ناعنمت ناتللا ناتدیحولا ناتقیطرال امھ نقحلا قیطر نع تاخدرملا يطاعتو سنجلا ةسارمم نع عانتملإا نإ •

.STIs 
ارقرلا اذختأ ةیلمع ىلع امھریثأتو تادرخملاو ةیلوحكلا تابورشملا ماخدتسأ •

 )نیسنجلا نیب لصفلا اھفی مت(ی سنجلة اسرامم نع عانتملإا:3 ةیسرادلة اصحلا _____ 
 .جاولزا نیحل سنجلا ةسارمم نع عانتملاا دئاوف فشتكسیو سنجلل نیقھامرلا ةسارمم بقاوع بلاطال فصی

ًایسنج اءطشن نیقھامرال عضب نم لعجت يتلا بابسلأا •
 تاقھامرلا لمح ىلعو جاوالز لبق سنجلا ةسارممل ةیلاملوا ةیفطاعلاو ةیعامتجلأاو ةیندبلا ارثلأا •
 ةملاسو ةحصو ةیصخشلا ةحصلل ةمعاد نوكتو ھتلئاعو خصشلا میق عم قفتت تااررق اذختأ لمشتو يسنجلا طاشنلل ةیباجیلإا لئادبلا •

 .نیخرلاا
)ةقفاوملا میقدت لمشتل( نیخرلآا ودحد مارتحإو ةیصخش ودحد عضو •

 )نسیجنلانیبلصفلااھفی مت(ی لمحال عنم:4 یةساردلا صةحلا _____ 
 اض.مرلاا نم ةیاقوالو لمحال عنمل ةقوثوم قطر ىلع بلاطلا فعرتی

 )مراضلاا نم ةیاقولاب اھتقلاعو ،اھیلع لوصحلة ایفیكو ،لئاسولا هھذ لمع ةیفیك ،كلى ذلع ةلثملأا نم( ةینومھرلل ائاسولوا عناملا •
ً.ایسنج ةلوقنملض اامرلأاب ةباصلإا عنمو لمحلا عنمة لئاملاب 100 ةلاعفلة ادیحوال ةقیرطلا وھ سنجلا ةسارمم نع عانتملإا •

 ____________________ خیرتأال __________________________________
 عيرشلا صيول/ابلاطلا رمأ ليو عیقوت

 2021زموت/یولیوت فيحقُن

https://www.fcps.edu/academics/middle-school-academics-7-8/family-life-education-fle

