
 
 

 
    

      
 

                         
                        

      
         

 
              

      
 

      
 

          
 

       
                 

                  
   

           
 

         
                     

  
                 
       
        

 
        

                  
                      

            
       
        

 
       

               
                      

                   
   

         
            

 

      
  

          
       
        
   

 

      
 

 

  

FARSI 

 یتناک س کفریف ر د ه داوناخ ی گدنز ش زومآ
 کتشر عنم ستواخدر مفر

 یعامتاج و یروح تملاس :منھ ایھپ
 ز ا لبق ات و هکرد لیمکت را مفر نی ا افطل ،دینک عنم مھن ھیاپ یارب هادوناخ یگدنز شوزمآ ھمانرب از یشخب ای ھی کل ر د تکشر از ا ر ناتدنفرز دیلیامگرا

 و اھ نھ اسر بھ طوبرم تاحیضوت و ھمانرب نیا ف ھداا هارب در رتشیب تاعلاطا ید.ھد ل یوحت ن تادنزرف یندب تیبرت/ شت ادھب ملع م بھ FLE ھمناربع روش
 school-academics-9-12/family-life -https://www.fcps.edu/academics/high- دشاب ی م سرتسد بل اق ت یاس وب نیا رد اھوئ ید و

education-fle ت. سا رستسد بل اقیلاجکوسامتسیس در سو در نیا 

 شزومآ ھ مانرب زا ی شخب ا ی ھ یلکرد تکرش ز ا ا ر ناتدنزرف د یھاوخب ھ کنآرگم دیھد لیوحت ھ سردم ھ ب ا ر م رف نیا ھ ک دستی نی روبجم ما ش :دینک ھجوت ً فا طل
 .د کنی عمن مھ نھای پ یار بهداوانخیگدزن

 _____________________________ یندب تیبرت/تشادھب ملع م _________________________________ کدوک مان

 د.ینزبت ملاعندکت کرش نھاآر دنتاندزرفدیاھوخینمھ کاری سوردز اد اعدتن آًافطل: ھایئمانھار

 اده وناخ د یا نب : ۱ س رد ____
 . داد دنھواخ ییاسانش هادوناخ وضع کی ناونعب را ودخ یاھتیؤلسم و ھعماج یلصا حدوا ناونعب ا ر هادوناخ نوزامآ شناد

 رییغت یگنوگچ و ،هادوناخ اءضع ا ز ا کی ھر یاھشقن یئاسانش ،ھعماج رب هادوناخ تارث ا ،هادوناخ فلتخم عاونا ،هادوناخ ماکحتسا •
 .یگدن ز لوط در اھشقن

 هدنیآ ر د اھنآ هوقلاب یاھشقن و وزمر ا هادوناخ در نوزامآ شنا د شقن •

 سینج یاھتنوشخ ز ا یریگولج :۲ س رد ____
 کمک تساوخ در عبانم و یریگشیپ یاھارکھا ر هارب در و دننک یم ییاسانش ار یشک هھرب ای ارمثتسا و هادفتس ا وءس عوانا ناوزمآ شناد

 .دن وزم آیم
 )ناناوجون نایم در یسنج هادفتس ا وءس یارب( ناسنا قاچاق و یمسج و یظفل ،یفطاع ،یسنج یاھارآز و تلفغ •
 ھعماج در یفرد تینم ا و یتنرتنیا تینما •
 نارگدی ودوخیار بسرست دلابقیکمکعابمن •

 ده فا تسا ءوس : ۳ س رد ____
 .دننک یم ییاسانش را یسنج هادفتساوءس شگزار و کمک تساوخر د یارب بسانم عبانم و یریگشیپ یارھااھکر ، تارث ا نوزامآ شندا

• 

• 
 شارگز و کمک تفای در یراب یتاعلاطا عبانم •

 یفراگونروپ :۴ س رد ____
 دننک یم یسررب ملاس طباو ر در را ن آ یاھمدایپ و شد دنھواخ انشآ یفگراونروپ موھفم اب ناوزمآ شناد

 تفگر ھداوخ رارقیسرربوثحب وردمیفرد یاھتیدوحدموتیاض ر،ملاسھطبا رکیابنآطابتراویفاگرونورپموھفم •
 یاھ ھناس ر در ارکش آ ورطب یسنج ادنسا نکرد شخپ و نتشاگذ کارتشا ھب ،شازردپ ،طبض تمد از در و تمد هاتوک یاھمدایپ ناوزم آ شناد
 .درک ند ھ وا خ ی سررب و ی یاسانش ا ر ی عامتجا

 هدنیآ و ل اح هوقلاب ی قوقح و شیزوم آ ،فیط عا ،عیماتجا یاھدم یا پ •
 د.وش یم ی قلت ی اطبترا لھیسو ک ی کھ یدراوم ر یاس و ی عامتجا یاھ ھناسر ، اھ کمایپ لھ مج ز ا ی سنج ح ضاو ی اھ ھناسر ش بخ •

 مالس ھ طبار : ۵ س رد ____
 کرد. د نھاوخ ی ئاسانش ا ا رھتاقلام ار قر و ، ناتسون دیب ، هادوناخ ب در وخ ھ طبار ک ی ر در ثوم ل مواع ن اوزمآ ش ناد

• 
• 
• 
• 

 یاھھوگر یسنج آزار ،)یالمتسد( یسنج تیاذ و ارآز ،مارحم اب ان ز ،مارحم ربارب ر د تنوشخ ،یسنج وزاجت ،یسنج متش و بضر
 انز و ،)ناناوجون از یسنج هادفتسا وءس( نسانا قچاقا ،)گنگ( رکافلاخ
 ی اھخلامد یاھارکھا رو انداھشیریاشھ

 تافلاتخا لح هار ،طابتار یارقررب در ت راھم
 لیی محتیاھرافتریایساشن ونارگدی ممیص تھ بمارحتا
 یوصخص میرحظفحودایجا

 نفیرط قفاو ت ا ب تایضر

 ___________________ خیرتا ___________________________________
 ترسپری/ سلو ء اضما

LS-FLE-Opt-Out From Gr 9 Feb 2022 ۲۰۲۲ لای وج ر ظن د یدجت 

https://www.fcps.edu/academics/high-school-academics-9-12/family-life-education-fle
https://www.fcps.edu/academics/high-school-academics-9-12/family-life-education-fle


 
 

  
    

    
 

              
                     

         
        

 
                 
     

 
         

 
          

 
      

                    
           

 
         

                  
                
                     
         

 
    

                   
        

                
            

       
 

          
    

              
                  

 
          

            
      

            
 

         
       

       
          

   
                        

  
           

 

    

 یتناک س کفریف ر د ه داوناخ ی گدنز ش زومآ
 تکر ش نعمتاسخوردمرف
 ناسنار دو منو شد ر م: ھنھپای

 ز ا ل بق ات ا رنآو هدرک ل یمکت ا ر م رف ن یا آ فلط ، دینک ع نم م ھن ھای پ رد هادوناخ یگدن ز شوزمآ ھمانرب از یشخب ای ھیلک در تکشر از ا ر ناتدن فرز دیلیامگرا
 و ھا ھ ناسر ھ ب وط برم تاحیضوت و ھمانرب نیا فھداا هارب در رتشیب تاعلاطا . دیھد یل حوت ناتدنزرف یندب تیبرت/تشداھب ملعم ھب FLE ھمناربع روش
 https://www.fcps.edu/academics/high-school-academics-9-12/family-life- دشا بیمسرست دلابقتایسبونای رداھودئوی

education-fle تسا رستسد بل اق ی جلاو سک ا متسیس در سو در نیا. 

 ر د مو ن و د شر ھمانرب از شی خب ا ی ھ یلکرد ت کرش زا ا ر ن اتدنزرف د یھاوخب ھ کنآرگم دینادرگرب ھ سردمب ار م رف ن یا ھ ک دستی نی ور بجم امش : دینک ھ جوتً افطل
 .دکنی عمن مھنھای پیاربن اسنا

 _____________________________ نیدب تیبرت/تشدا ھب ملعم _________________________________ کودک م نا

د.ینزبت ملاعندکت کرش نھاآر دنتاندزرفدیاھوخینمھ کاری سوردز اد اعدتن آًافطل: ھایئمانھار

 نسانار  د ثلمد یولت : ۱ س رد ____ 
 .دن وزمآ یم ناسن ا در لثم دی ولت لحامر هارب در و کرد دنھاوخ هور د ا ر نز و مرد لثمدیلوت متسیس فئاظو و ارتخاس ناوزمآ شناد

 ش یا ز و ،یارگذ کمخت ،یاراردب ،یوژلویزیف ،ناسن ا یلسانت هاگتس د ارتخاس حی شرت •

 نمایاز و ی رادربا :۲ رس د ____
 .کرد ھداوخلیلحتوھی جزتا رملاسیرااردبلماوعودن وزم آیمشیازویاراردبهارب در نوزمآشناد

 ھعماج در یاردارب وصصخم تست ھب یسرتس د عبانم ؛یاراردب طی شرا ،یاررداب لحامر ،یاراردب ھناشن و مئلاع •
 ن آکانطرخبقاوعویاراردبنورا د در خدرمادومویلکلاتابورشم ازهادفتساتراث او،یاراردبناور دولبقیاھتبقامر •
 لدوتویاراردبناور د در درپو ادرمشقن •

 سینج ط باور ز ی اراد د وخ :   ۳ س رد ____
 یراب بسانم یاھشو ر و دکر دنھاوخ یئاسانش ناناوجون یارب بسانم باختن ا کی ناونعب را یسنج طباو ر یارقررب از یاروددخ ناوزمآ شن دا
 .دن وزم آ یم ا ر ھقلاع و تاساسحا ازربا

 گردد یم ادجی ا یسنج یاھتی العف ھجیتن در ھک یتاقافتا ،یسنج طباور از یراوددخ باختنا یایامز •
 نگرای د و ودخ ھب مارتحا ظفح ،یسنج طباو ر زا یاروددخ یارب رثوم یاھارکھرا •

o یوصخص میرح،دنوبمحک م،طابت ار یقراررب 

 یرا رد با زا یریگشیپ : ۴ رس د ____
 د.ننک ی م ی سررب ا ی رریگشیپ ی اھشون راوزمآ ش ناد

 ضامر ا ھب لاءتبا و یاررداب در رثوم یریگشیپ ؛ینومھر ،عناوم ،یحجرا اب یریگولج یاھشور •
 یتب ارقم یاھتنوفع لاقتنا در یریگشیپ نیرترثوم و یرااردب زا یریگشیپ ر د رثوم صد ر د صد ها ر اھنت ناونع ھب یوددارخ •

 سینج طباور قیرط ز ا تنوفع لاقتن ا :۵ س رد ____
 و ، یرامیب صیخشت ، القتنا ، یریگولج ملاش کھ ار ی لگنا و یسوریو ، تنوفع ال قتنا لباق ی تبراقم ض ارما ھ ب طوبرم ت اعلاطا نوزامآ شناد
 .دکر دنھاوخ هور د شداب یم ھجلاعم

 یانمرد عابمن و شایمزآ ،،یرامی ب صخی ش ت ،لاقتان ،یرگیشی پ ؛ STIs یلگنا و ،یسروی و ،یبروکیم •

 ناسن ا رد یسنج تلایامت : ۶ س رد ____
 د.رک د ھاوخ ی ئاسانش د نام یم د رف ا ب ر مع ن ایاپ ا ت کھ ی تیصخش ن اونعب ا ر ی سنج ت لایامت دشر نازومآ ش ناد

 داب ییملماک تیری پنیسن ا تیدازو نزایسجن تلاایمت •
 دھاوخ فری ع ت تسیجن رییغت ر د ی سنج ت یوھ ی ناعم و ؛ یسنجود و ،ییارگ س نجمھ ، فلاخم س نج ھب ل یامت رد یسنج ش یارگ ی ناعم •

 د. ش
 عجمر ای یناحو ر کی ھلمج از ادمتعا ردوم ادرفا ای ،نی لدوا از یکی اب دوش یم ھیصوت دن ار د یناگرن ای لاوس ھک ین وزامآ شنا د ھب •

 د  ننک تبحص ت شادھب ول ئسم ا ی ، یبھذم
 ممرد لباقم در ضیعبتمعد وی اربردبوربص در دیکات •

 ______________ خیرتا ______________________ ________ترسپری/ سلو ء اضما

 ۲۰۲۲ لای وج ر ظن د یدجت

https://www.fcps.edu/academics/high-school-academics-9-12/family-life-education-fle
https://www.fcps.edu/academics/high-school-academics-9-12/family-life-education-fle

