VIETNAMESE

Gido Duc B&i Song Gia Dinh Quén Fairfax
MAU PHIEU XIN-MIEN THEO HOC
Lép Sau: Sirc Khoe vé Cam Xuac va Xa Hoi

Néu quy vi mudn xin mién cho con em khéi hoc tat ca hay mét sé bai hoc Gido Duc Doi Séng Gia Dinh 16p séu, xin
dién day du mau phiéu nay va hoan lai cho giao vién day I1&p ctia con em trwéc ngay giang day FLE. Thong tin
bd xung vé nhirng chd tiéu cla bai hoc va mé ta ndi dung phwong tién truyén thong cé ' san tai
https://www.fcps.edu/academics/elementary-family-life-education-fle. Cac bai hoc cé sén trong Schoology.

XIN GHI CHU: Quy vi khéng can hoan Iai phiéu nay, trir khi quy vi muén xin mién cho con em minh khéng
du tat ca hay mét sé bai hoc Gido Duc Boi Song Gia Pinh I6p sau.

TEN CON EM i Giao Vién Day Lop
Hwéng Dan: Xin danh dau cac bai hoc nao ma quy vi khéng muén cho con em tham dw.

Bai Hoc 1: Lam Dung va Bé Bé Tré Em
Hoc sinh sé chirng té sw hiéu biét thém vé nguoc dai va bé bé tré em, bao gdm ngwoc dai cdm xuc va tinh
duc.
¢ Dinh nghia nhirng loai lam dung
e Tam qguan trong cua viéc trinh bao
e Ngubdn tro cho viéc trinh bao va diéu tri vé ngwoc dai tré em va bao hanh trong gia dinh

Hoc sinh sé& dan giai la co nhivng luat 1& bao vé tré em dbi véi nhivng hanh vi khéng dung dan va nguoc dai
cla cac ngudi khac.
e Dinh nghia ngwoc dai va bd bé vé tinh duc, cdm xuc, va thé chét
e Gilp tré em hiéu hanh vi nao la hanh vi dwoc chdp nhan tir cac ngudi lon
e Nhirng cach dbi pho tich cuc véi cac thanh vién gia dinh va tré em nhd tudi hon duéi s chdm nom
clia cac hoc sinh
e Dinh nghia va mé t& nan budn ngudi (tinh duc tré em/thanh thiéu nién)

Bai Hoc 2: Co Quan Cham Séc Sitrc Khée Cong Béng
Hoc sinh sé& hiéu ré cac dich vu chdm séc-strc khde clia trwdng hoc va cdng ddng va cach tiép can nhirng
dich vu nay. . . )

. Dig:h vu vé phong ngura nguwoc dai tré em; diéu tri cac nan nhan Qi nguwoc dai; tw van strc khde tam
than; ngan nglra lam dung chat liéu va dieu tri va nhirng nhém ho trg;; nhirng dich vu cham séc sirc
khode

e Vai trd clia nha cung cap cham séc chanh, s y té dia phwong, s& canh sat, cac dich vu an toan
khac

e Nhirng ngu,(‘”)n tro gitp d& bao gébm cac nguwdi Ién kha tin nhw 1a cac phu huynh/giam ho, nhan vién
trwd'ng, huan luyén vién, va tu si

Bai Hoc 3: Phwong Tién Truyén Théng Xa Hoi va Noi Dung Tin Nhan
Hoc sinh s& xem xét nhirng khia canh tich cwc va s dung sai trai clia phwong tién truyén théng va noi
dung tin nhan.
e Nhirng khia canh tich cuc ciia phuong tién truyén théng va nhén tin
e S dung sai trai ciia phuwong tién truyén thong va nhan tin; hau qua cda viéc tham gia vao viéc bat
nat bang thiét bj dién tlr va trao ddi lién lac cé tinh chét khiéu dam (sexting)
e Phuwong sach stir dung ky thuat dung cach
e Phuong sach dbi pho lai/t'ng phé véi truyén thong trie tuyén khdng dirng dan.
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Gido Duc Do&i Séng Gia Pinh Quén Fairfax
MAU PHIEU XIN-MIEN THEO HOC
Lép Sau: Tang Trwéng va Phat Trién Con Nguwoi

Néu quy vi mudn xin mién cho con em khéi hoc tat ca hay mét s6 bai hoc Giao Duc Doi Song Gia Binh I6p sau, xin
dién day du mau phiéu nay va hoan lai cho giao vién day I&p ctia con em trwéc ngay giang day FLE. Thong tin
bd xung vé nhirng chd tiéu cta bai hoc va mé ta ndi dung phwong tién truyén thong co san tai
https://www.fcps.edu/academics/elementary-family-life-education-fle. Cac bai hoc cé sén trong Schoology.

XIN GHI CHU: Quy vj khéng can hoan lai mau phiéu nay, trir khi quy vi muén xin mién cho con em khéng
duw tat ca hay mét so6 bai hoc vé Tang Truéng va Phét Trién Con Nguwoi I6p séu.

TEN CON EM Giao Vién Day Lép

Hwéng Dan: Xin danh dau cac bai hoc nao ma quy vi khéng mudn cho con em tham du.
Bai Hoc 1: Tubi Day Thi va Van Dé Vé Sinh (Nam ni day riéng biét)

Hoc sinh sé& tim hiéu vé nhirng bién déi vé co thé, cdm xuc, va xa hoi xay ra & tudi day thi va vé sinh ca
nhan lién quan dén cac bién dbi nay.
e Bién ddi vé sinh Iy, tam ly, va xa hoi; phwong cach dé wng phé véi cac bién ddi
e Nhén manh vao méi lién hé gilra cac bién dbi trong co thé, viéc gitr gin vé sinh ca nhan va gitr
nhirng méi tac ddng twong quan tich cuc véi cac ngudi khac
e N sinh chi n lai phan s dung va thai bd dung cach nhirng sdn phdm vé sinh ca nhan.

Bai Hoc 2: Cac Hé Sinh San (Nam nir dwoc day riéng biét)
Hoc sinh sé 6n lai cac co cAu va chirc nang ctia hé sinh sdn nam va ni va nhivng bién déi nhuw thé nao &
tudi day thi.

e Co cAu va chirc nang clia cac bd phan sinh san

Bai Hoc 3: Hé Sinh San Con Ngw&i (Nam nir dwoc day riéng biét)
Hoc sinh sé& nai rong kién thirc da cé trwdc vé tién trinh cia hé sinh san con ngudi.
e Thu tinh, phat trién thoi ky tride khi sinh, cau trac hd tro bao thai, chdm soc thoi ky trwéde khi sinh,
va luc sinh dé
e S chuan bj sén sang vé thé chat dé tré nén mot nguwdi me hay cha téi trudc sy chin chan vé mat
tam ly, cdm xuc, tri tué, tinh than, tai chanh, va xa hoi can c6 dé xay dwng moét gia dinh

Bai Hoc 4: Nhiém Bénh Truyén Nhiém Qua Bwéng Tinh Duc (Nam nir dwoc day riéng biét)
Hoc sinh sé& hoc cac s kién c&n ban vé nhirng nhiém bénh truyén qua dwdng tinh duc (sexually transmitted
infections (STIs)).
e Siéu vi rat (mun rop noi sinh duc, u nha nhan tinh [human papilloma virus [HPV]], HIV/AIDS)
e STls do vi khuén (chlamydia, bénh lau, giang mai)
e Nhirng hdu qua va phong ngtra STls qua kleng nhin giao hop tinh duc, chung thuy trong dao vo
chdng, chiing ngtra c6 san, va tranh chia sé kim éng chich va dung dwoc chat qua tinh mach

Bai Hoc 5: Sw kiéng nhin va cac ky nang khwéc tir (Nam nlr dwoc day riéng biét)
Hoc sinh sé& nhan biét cac ly do dé tranh nhitng sw giao hop tinh duc trwédc khi két hon.
e Hau qua vé thé chét, tam ly, xa hoi, hoc van, tinh than, va tai chanh cta sw giao hop tinh duc trwéc
hén nhan
e Loiich clia sw kiéng nhin giao hop tinh duc
e Ky nang khuwéece tw
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