VIETNAMESE

Gido Duc D&i Song Gia Pinh Quén Fairfax
MAU PHIEU XIN-MIEN THEO HOC
L&op Mwdi Mot

Néu quy vi muén xin mién cho con em khéi hoc tat ca hay mét sé bai hoc Giao Duc Bdi Sdng Gia Dinh
lop mudi mét, xin dién day di mau phiéu nay va hoan lai cho gido vién Khoa Hoc Xa Hoi cua con
em trwéc ngay giang day FLE. Thém chi tiét vé nhirng cha tiéu cha bai hoc va mé ta ndi dung
phwong tién truyén théng co6 sén tai https://www.fcps.edu/academics/high-school-academics-9-
12/family-life-education-fle. Cac bai hoc cd san trong Schoology.

XIN GHI CHU: Quy vj khéng can hoan lai mau phiéu nay, trie khi quy vi muén xin mién cho con
khéng dw tat ca hay mét so bai hoc Giao Duc Poi Song Gia Dinh 16p mwoi mét.

TEN CON EM Giao Vién Khoa Hoc Xa Hoi

Hwéng Dan: Xin danh dau cac bai hoc nao ma quy vi khéng muén cho con em tham dw.

Bai Hoc 1: Phong Ngira Mang Thai va Nhiém Bénh Truyén Qua BPwéng Tinh Duc
Hoc sinh s& nhan biét cach nhitrng nhiém bénh qua dwéng tinh duc bi méc nhiém va cach tranh
nhiém bénh.

e Nhirng hanh vi nguy co-cao cé giao hgp va khdng giao hop tinh duc
STls do vi khuan - bénh lau, chlamydia, va giang mai, bénh tring mang uén roi dudi)
STls do siéu vi trung - herpes, viém gan, HPV, va HIV
DAu hiéu va triéu chirng clia nhiém bénh, phwong thire chira tri, phong ngra
Sw kiéng nhin tranh sinh hoat tinh duc, kiéng nhin tiém chich dwoc chat qua tinh mach,
st dung bao cao su, va st dung thiét bi phong ngtra tién-tiép can dbi véi sw phong
ngtra bénh HIV
Hoc sinh sé& nhan biét cac phwong thirc ngira thai.

e Phuwong thirc ngan thu tinh, noi tiét td, va phau thuat; lam thé nao dé cé dwoc

e Hiéu qua phong ngtra mang thai va bénh tat; nhirng quan niém sai [am

e Su kiéng nhin la phwong thirc duy nhét hiru hiéu 100% dé tranh mang thai va cach hiru

hiéu nhat dé phong ngtra nhiém bénh truyén qua duéng tinh duc

Bai Hoc 2: Méi Quan Hé
Hoc sinh sé xem xét nhirng mdi quan hé lanh manh va khéng lanh manh, bao hanh ban hen, va
phwong sach dé gidm nguy co, phong ngtra va cac dich vu yém tro sén co.

o Nhan biét viéc kiém soat nhirng hanh vi va cwéng birc sinh hoat tinh duc ké ca nan
bubn ngwdi (tinh duc thanh thiéu nién) va lam dung phuwong tién truyén théng ky thuat
sb/xa hoi

e Thiét 1ap va cing cb ranh giéi ca nhan lién quan dén sinh hoat tinh duc; xac nhan sy
thda thuan; nhirng phwong sach gidm nguy co dé gitip phong ngtra lam dung; nhirng
nguy co lién déi tdi viec dung chat gay nghién

e Théng tin, tro gilp, va hd trg; nhivng ngwdi Ién kha tin bao gbém gia dinh, thanh vién gidi
tu si, va nhirng ngudn tro' strc khde trong cong dong

e Nhan thrc clia ngwdi ngoai cudc va phwong sach can giup
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