
 

                
            

              
      

 

         
   

    

 
      

           
         

 

 
    

                  
      

   

 
     

  

 
         

          
          

       

 
    

         
   

 
      

     
        

 
   

   

URDU 

Note: If you are receiving this message in a language other than English, it has been translated using machine translation. 
Reasonable efforts have been made to provide an accurate translation; however, no machine translation is perfect or 
intended to be a substitute for professional translations. If you have any questions regarding the accuracy of the information 
contained in the translation, please email immalavecomp@fcps.edu. 

 یڻیمک یتوراشم یےل کے ءباطل روذعم
 ٹپکرسناڻر گنڻیم
11 ربمتس 2024 

0:03 
 ںیم ،ےلہپ ےس بس ۔یھب ےئن ھچک راو ںیہ ےرہچ ےلاو ےنآ سپاے وس تہب ساپ ےرامہ !دیدمآ شخو هرابدو ،بس لویہ
 یک یگنت یفاک ےلی ےک ےاننج ہی ےن ںیم نکیل ،ےہ یک ںیہن یتنگ یمتح کت یھبا ےن ںیم ہچرگا ہک اگ ںہواچ انہک ہی
 ایک ںیم ںلواس ےلھچپ ےن مہ ہک اسیج ،ںیہ ےتکس رک لاک ےیل ےک ےنرک رڈرآ مہ اذہل ،ےہ مروف کیا ساپ ےرامہ ہک ےہ
 ے۔ہ

0:20 
 ساپ ےریم ،ںیرک اسیا مہ ہک ےلہپ ےس سا ۔اگ ںہواچ انگنام ٹوا وک یدنماضر رپ ےنانپا کو سڻنم روا اڈنجیا ںیم
 لصاردںمیہ۔ےہاگی اہک"ااناپن وکاڈنجای"فرصلاحلایفںمی ساہکہیکای ۔ںہی ںالییدتب یوڻھچودںمی ےڈنجای
 تحت ےک رابرواک هے وہ اہر اج ایک لماش مڻئآ جو ۔ےہ ترورض یک ےنانپا کو ںوندو سڻنم روا ےڈنجیا ےک نجو ہتشزگ
 ۔ یگ / اگ ےئآ ےنماس دعب ےک ٹرپور یک ںویئاروراک یک یڻیمک وج ،ےہ کیرحت کیا

0:51 
 ںیہن ضارتعا یئکو ۔ےہ اتاج ایک روظنم ایگ ایارک عمج ہک اسیج اڈنجیا راو سڻنم ،ےک ضارتعا ریغب ،یہ ھتاس ےک سا

 ۔ہریکش ،اھکدی

1:04 
NYPD ںمی ۔ےہرمبست 11 ہی ہک ںوہ اتہاچ انلاکن ہحمل کیا ےیل ےک ےنرک میلست ہی ںیم ، ےلہپ ےس بس :تانلاعا ماع 

 ںیم مہ ہک اتگل ںیہن ےھجم ۔ےھت ںیم نگواڻنیپ راو زراوڻ ند سا جو ںیہ تسود راو نادناخ ےریم راو ،ںہو ہوب یک رسفا
 ےس تہب ےس ںیم مہ تو ،ےھت ےئہو ںیہن رثاتم تسار هارب مہ رگا ہک کت ںاہی ۔ےھت ںاہک مہ ہک یگ / اگ لھوب یئکو ےس
 ۔ںیکس لاکن ہحمل کیا ےیل ےک ےنرک دای کو زرویہ ےک ند سا مہ شاک ۔ےھت ںیم سروس یرڻلم نادناخ ای تسدو

1:52 
 سا ہبرجت اک یڻیمک لاس سا ہکنویک ںہو اتہاچ اناج رپ زمڻئآ دنچ ےک گنپیک ساؤہ ںیم ،ےئہو ےتھڑب ےگآ ،با ۔ہیرکش
 یڻیمک ہک ےگ ںیرازگ رپ تاب سا ہصح رت هدایز اک ےڈنجیا مہ ےیل سا ۔اگوہ دای کو پآ وج یگ / اگ فلتخم لکلاب ےس
 ۔ یگ / اگ ےرک ماک ےسیک

2:21 
 ےک ددم ںیم ےنید ماجنا کو ںوماک ساپ ےرامہ ؛ ںیہ دوخ راو یلوہ فرص ساپ ےرامہ ہک ےہ ہی کیا ےس ںیم ںیولیدبت
 نا نئاس ےن پآ رگا ۔ںیئانب ینیقی انرک نا نئاس رپ زیم دجووم ںاہو مرک هارب ،ےس ہجس وا ۔ںیہ ںیہن نارسفا یفاضا ےیل
 ۔ںیرک نا نئاس رھپ روا ،ںیہ پآ ہی ہک ہو ہن ملوعم کو یسک ہکات ںیرک راظتنا ٹنم چناپ مرک هارب وت ،ےہ ایک ںیہن

2:50 
 تسرد وک یرضاح یک پآ ںیم وت ،ںیہ ےترک ںیہن نا نئاس پآ رگا نکیل ،نسسو ،ےترک راظتنا پآ رگا اھت کیھڻ ہی

 ۔اگ ںؤانب ٹنو نارود ےک گنڻیم ںیم ہکنلااح ،اتکس رک ںیہن ڈراکیر ےس ےقیرط

mailto:immalavecomp@fcps.edu


 
                

     
       

  

 
         

         
 

 
     

 
       

     
      

 
     

      
   

 
     

     

 
     

      

 
        

 
    

   
     

 
                 
            

   

3:10 
 ےمناسوتںھیکررپزیمےساپآبجہکںائیبن یقینیوکتابسارواںائیھاڻ وکٹنڻی لڻیب ےاپن ہکےہہیزیچ ریسود
 ماع ۔یگ ےلم ددم ےس سا ،ےہ اتہک ایک ہی ہک ںہو اتکس ھکید ںیم تو ںیہ ےتکس ےد ہیاوز ےسا پآ رگا ۔وہ فرط یک

 راد ہمذ ےیل ےک لامعا ےنپا ںیم تو ےئاج ایک ہن رادربخ ےھجم بج نکیل ،ںیہ نوک پآ ہک اگ ںاؤج ناج ںیم ،رپ رطو
 ۔اکتسوہںہین

3:30 
 ہناہام یھب یسک راو ،ےہ اتکس ہو دامو جآ ںیم سا ۔ےہ مان اک پآ رپ سج یگ / اگ ےلم رڈلفو کیا کو پآ ،ںیم ہناخ لئاف
 ۔ںیہ ےہر رک لامعتسا مہ وج یگ / اگ ہو لماش یپاک ڈراہ یک سڻآؤ ڈنیہ راو ےڈنجیا رپ رطو ہنکمم ںیم سا ،ںیم گنڻیم
 ۔ںیرک کیچ یھب ےسا مرک هارب

3:51 
 نآ،ںہو اہرھکیدفرطیکپآںیم۔ےہایکنانئاسےنبسباہکاگںروکضرفںیم.

3:56 
 ڈراک مان انپا مرک هارب وت ،ںیہ ےتھکر شہاخو یک ےناج ےناچہپ ےیل ےک ےنرک هرصبت پآ بج ،رپ روط ےک یناہد دای

 ہک ہی روا ےہ فقاے وس لامعتسا ےک کیئام یئوک رہ ہک ںہو اتہاچ انانب ینیقی ہی ںیم ،ںیم رخآ ۔ںیھکر رپ روط یدموع
 ۔ںہی ےرتکلامعستاکائیمںمی لصاپآ

4:11 
 زگنڻیم فلتخم ۔ےگ ںیرک یگدنئامن تابلاطا وبلط روذعم مامت ، یگ / اگ ںہو تابلاطا وبلط نیت ےرامہ ںیم یڻیمک لاس سا
 لامعتسا اک سکئام ےیل سا ۔ یگ / اگ یک تیعون یوڈآ ھچک ےس ںیم نج ، یگ / اگ ںوہ ںیشئاہر فلتخم ساپ ےرامہ ،ںیم

 ۔ےہیورضر

4:38 
 ،H ہک اسیج نکیل ،ےہ اتکس گل حرط یک تاملوعم یراس تہب ہی ؟ےگ ںیہاچ انرک هرہاظم اک لامعتسا ےک کیئام پآ ایک
 ۔ےہ یتہو ترروض یک یناہد دای ںیم گنڻیم رہ وک کیا رہ ،ایک رکذ ناردو ےک تیفقاو ینپا ےن ںیم

4:57 
 کت بج اتکس لبو ںیہن کت تقو سا صخش لاگا ۔ںیہ ےتاج مہ ںاہو ۔ںیئاپھتپھت کو کیئام ،ںیل رک متخ انلوب پآ بج ،تو
 ۔ےگ ںیرک ششکو یروپ یک ےنھکر رظن رپ سا مہ ۔ںیرک ہن ٹآؤ پیڻ پآ ہک

5:15 
H. ،یسرک بئان یریم یگ / اگ ،ےہ تقا وک ےرصبت یماوع ہی ،ےئہو ےتھکر ںیم نہذ کو تاب سا 

5:21 
 ےرصبت یماعو ،رپ روط ےک تحاضو کیا ےیل ےک نیکارا ےئن روا یناہد دای کیا ےیل ےک نیکارا ےلاو ےنآ سپاو
 ماش جآ ساپ ےرامہ ۔ےہ اتکس رک پا نئاس رپ مراف ےہ اتہاچ انرک تاب وج ںیہ ےتید تزاجا کو صخش ےسیا یھب یسک

 ۔ےہ ٹنم نیت دح یک تقو ۔ےہ صخش کیا ےیل ےک ےرصبت یماعو

5:38 
 ھاتسےکلاخی سا۔اکی ہلصفی اکےرنکلامعستارمائڻنچکےنمہ،ےرہ رپکریڻیوئکرہہکےیلےکےانبن یقینیہی
 بسرپےنہو متختق، وحرطسا۔ یگ/اگںیرکلمعےسیتخسرپدحیکٹنمنیتمہ،اذہل۔ےگل کو ںنویتمہںیمےنآ

 ۔یگ/ اگلچہتپرپرطو حضاکو و



 
     

    

 
  

 
      

 
      

    
        

    

 
                  

    
     

 
      

          
        

    
     

 
       

        

 
       

        
        

   

 
     

     
  

 
     

5:53 
 ےہ اہر اج اہک ھچک جو مہ نکیل ،ےیہاچ انرک ںیہن رہاظ لمع در رپ روط یرہاظ رپ ںروصبت یماعو وک نیکارا ےک یڻیمک
 ۔ یگ / اگ ںیئاج یک لماش ںیم گنڈراکیر یماعو روا سڻنم تاملوعم ہی ۔ںیہ ےہر ےل سڻنو اک سا

6:11 
 ۔ںیہ نیرلا رکیپسا یرامہ ماش جآ ،ھتاس ےک ںوتاب مامت نا

6:20 
 ۔اگ ںود بیترت هرابدو کو رمئاڻ ےیل ےک گنڈراکیر ںیم راو ،ںیھڑب ےگآ مرک هارب ،ںاہ

6:26 
 ۔ںیہ روذعم وج ںوہ نیدلاو یک تابلاطو ابلط یلموعم ریغ ہبترم ود ںیم راو ،ےہ میا نیرلا مان اریم ۔کو بس ،ریخب بش
 ثرکا FCPS ےس ںیم زسلاک سناڈویا ےک ٹرپوس ریغب ای زئاس سلاک ےڻھوچ ھتاس ےک ٹرپوس تابلاطا وبلط نا ،ںیم
 یک تامدخ عماج یرامہ رپ رطو صاخ ہی ۔ںیہ یتآ ھتاس ےک زئاس سلاک ےڑب وج ،ےہ اتاج ایک روبجم رپ ےنرک باختنا

 ۔ےہثعاباکیانشریپرپٹائس

7:04 
 ڈہین یلومعمرغی رابود۔ںہی ںووندراہمیلومعمرغی ہرتبمودرواراہمیسڻروائیڈورونی باساپےکسای یپیسفای
 ںیتاقلام راہ وتفہ ھتاس ےک رجینیم ٹکیجارپ با تدایق یک سیا یپ یس فیا روا ،ےہ ایگ ایک ٹیڈ پا ںیم یہ لاح کو کب
 ۔ےہ ایگ ایک ضیفوت ےیل ےک گنمارگورپ یلومعم ریغ راب دو ےسج ےہ یہر رک

7:16 
 ںیزاآو یک پآ یعقاو ںیمہ ،لاس سا ۔ےہ تقو کزان کیا ےیل ےک نیدلاو ےک تابلاطا وبلط یلموعم ریغ ہبترم دو ہی

Fairfax County ہک وج ،ےعیرذ ےک SEPTA روا ںمی ںورصتب یماوع ںمی ڈروب لوکسا — ےہترروضیکےننس 
 میلعت یصصوخ PTA بیی وک نا ۔ےہ ےا یڻ یپ ںیم رھب یڻناؤک ےیل ےک دارفا ہتسباے وس میلعت یصوصخ ہی ۔ےہ
 ٹائس fairfaxcountysepta.org پآ ای ،ےہ advocacy@fairfaxcountysepta.org یاوکمیڻیکتلاکی وکنارپ

 ہریکش۔ںہی ےکتسرکلمی

8:11 
 مہ وت ،ےہ یتچنہپ یہ دلج هو رگا ےیل سا ،ےہ انس ںیہن ںیم ےراب ےک یرضاح یک سا ےس انجار ںیم لصا ےن ںیم
 ۔ےہ اہر آ سپاو رپ رطو ےک نکر ےک ڈربو لکوسا ےرامہ انجار ۔ےگ ںید رک لماش ںیم ےڈنجیا ےسا

8:23 
 یزکرم کو ٹیڈ پا زنشیرپآ ےک یڻیمک ینپا ےن مہ ہک ےہ انس ےئہو ےترک رکذ ہی ےلہپ ہحمل کیا ےھجم ےن پآ
 ےس ےلاوح ےک ےنلچ ےک یڻیمک سا ہک ےہ ہی ہجی وک ےنرک ہلصیف اک ےنرک لماش رپ رطو ےک ےصح ےک سلاجا

 لکوسا ںیم رخآ ےک نجو رخلآاب یھت یک ثحب ےن مہ رپ لئنویم زنشیرپآ سج لاس ےلھچپ ۔ےہ اہر ہو لیدبت با ھچک بس
 ۔یلرکرظونمےنڈربو

9:00 
 نکیل ،ےہ ایک ہشیمہ ےن مہ وج ےہ ھچک هے وہ اہر ہہک ےیل ےک ےنرک ےس ںیوڻیمک یتراوشم مامت ڈروب لکوسا ھچک وج
 ںیم ےراب ےک سا تار جآ مہ ۔ںیہ ےترک گنت اس اڑھوت کو راک هرئاد ےک ماک ےرامہ وج ںیہ دوجمو زرڻیماریپ ےسیا
 ۔ یگ / اگ ںیرک تاب رپ ےنامیپ ےڑب

9:29 
 ۔ یگ / اگ ںروک اسیا ںیم ،ںاہ ؟ںیہ رایت ےیل ےک ےناگل ںیڈیئلاس یریم پآ ایک

https://fairfaxcountysepta.org
mailto:advocacy@fairfaxcountysepta.org


 
     

 
           

       

 
               
       

         

 
   

         
  

 
   

      
   

 
    

 

 
           

    
     

 
     

          
    

     

 
                  

   
     

 
     

9:37 
 ۔ےہٹائنورپواپنمی اکپآہی

9:52 
 ہو ںیہن لیدبت جو ںیہ فقاے وس ںوصح نک ےک زنشیرپآ ےک یڻیمک پآ ہک یگ / اگ ںیرک تاب ںیم ےراب سا مہ ،ےلہپ
 ۔ےہ اہر لدب ہی دیاش وت ںہو اہر رک ںیہن رکذ اک زیچ یسک ںیم رگا ۔ںیہ ےہر

10:03 
 ریادہمذسایمیڻکیرامہ،ںہی ےانتجپآہکاسیج۔ںہی ںامیرگرسیک ریادہمذیستایر ریامہیھبباساپےرامہ
 یصصوخ کیا ےیل ےک ڈروب لکوسا ےک نا ےیل ےک ںونژیوڈ مامت ںیم اینیجرو ہک ےہ دوجمو رپ رطو ےک ےصح ےک
 ۔ےہاوہںہینلدیتب ٹڈیینمیستاری هو۔ےائجیھکریمیڻکیرتواشمیملیعت

10:22 
 ےنپا ںیمہ راو ،ےہ ترورض یک ےنھکل ٹروپر ہنلااس وک ڈربو لکوسا ،ےنرک یناثرظن رپ نلاپ ہنلااس یھب یھبا ںیمہ
 ںیہن ہی ۔ےہ لصاح رایتخا اک ےنید هرشوم رپ لئاسم ےلاو ےنرک رثاتم تابلاطا وبلط روذعم ںیم نژیڈو کو ڈربو لکوسا
 ۔ےہ لادب

10:36 
 یڻیمک یرامہ لاس سا فرص ۔ یگ / اگ لدب لاس سا ای ےہ اکچ لدب یہ ےلہپ وت ای ھچک بس یقاب ،ےس ںقویرط ےس تہب
 ٹکرڻسڈ لیرڻسجم رہ ،ٹکرڻسڈ ڈروب لکوس رہ ساپ ےرامہ ۔ےہ یہر ںیم یضام جو یگ / اگ ےہر یہو یگدنئامن یک،

 ۔ںیہناربممےڑبنیتےکڈربو لکوسراو

10:57 
 ۔ںیہ یھب ےدائنمن ےک ےقلاع رہ ساپ ےرامہ

11:05 
 ھچکںمی نج،ںہی ںمیظیتن فلتخم 12 ای 10 ساپ ےرامہ FCPS ےلھچپ ےن مہ ہک اسیج ،ںیہ لماش ررقت ےک ٹنمڻراپیڈ
 ہک ںیہ ےترک ہلصیف ہی لاس رہ مہ ہک ےہ ہی کیا ےس ںیم ںیولیدبت ںیم لئنویم زنشیرپآ ےک یڻیمک یتراوشم ۔اھت ایک لاس
 ۔ یگ / اگ ںید ماجنا تامدخ ےدنئامن ےس نکو ےک یڻنیومک ںیم یڻیمک سا

11:16 
 ںیہن یڻنراگ یئوک یک تاب سا تو ،اھت اہر رک تاب ںیم ےراب سا ےس نزسو ںیم امرگ مسوم ںیم بج ،رپ رطو ےک لاثم
 لاس ےلگا ہک ےہ PO اتاگل ںیہن هزادنا اک لاح ترصو یھب یسک رپ رطو لقوعم ںیم ہچرگا ۔ یگ / اگ ہو ٹیس ساپ ےک

 ۔ےہ ںیہن تنامض یک ےنآ سپام ویظنت یھب یئکو یلاو ےنھکر تسشن رپ زیم سا ،رپ روط یتایرظن ،اگہو اسیا ںاہج ںہو
 ۔ےہ رپ ےلصیف یعامتجا ےک یڻیمک ںیم رخآ ےک لاس سا راصحنا اک سا

11:49 
 ےفتہدنچںمی امرگمسومےلی ےکےانبن یقینیوک ریرقتیاپن ںمی یمیڻکساےنںمی ۔اھتاونہعورشلاسسالمعہی
 دای انتا ےسا ےن ںیم ۔ اگہو اننب نکر اک سا ےھجم وت ںروک یہاربرس یک سا ںیم ہک ںیہ ےتہاچ پآ رگا ہکنویک ےرازگ
 ںیہ رہاب پآ ہک ےہ اتگل کو پآ بج — ایک!

12:21 
 لمع رپ نا کو ںیوڻیمک یرزئاوڈیا ےن تقے وک ںویلیدبت نا ہک ےئوہ ےترک میلست کو تاب سا ےن ڈربو لکوسا ،مہات



      
    

 
        

    
 

 
         

    

 
    

          
     

 

 
  

       
                  

 
     

     
 

 
          

 
                 

  

 
         

   

 
                

     

 
           

               

 ینپا ںیم زاغآ ےک لاس مہ تحت ےک سج ایک یراج ہنامیپ پیگ پاڻسا کیا ےن ںہونا ۔اید ںیہن تقو یفاک ےیل ےک دمآرد
 ۔ یگ / اگ ںیھکر رارقرب وک یگدنئامن هدجومو

12:41 
 سا یگ / اگ یگ / اگ انرک ہلصیف ںیم ےراب ےک جراچ ےنپا ماک یقاب ارامہ ،دعب ےک ےنرک لئاف ٹروپر ہنلااس ینپا مہ
 لماش یناتسا / داتسا کیا راو ،ےقلاع ،علاضا لیرڻسجم ہشیمہ ںیم سا ۔اگ ےرک نکو یگدنئامن یک جراچ سا ںیم یڻیمک

 ۔ےہ ایگ ایک ےط ےعیرذ ےک طباوض ہک اسیج ، یگ / اگ ںہو

13:07 
 ہک ےہ یراد ہمذ یک بس ہک یگ / اگ ےہر تسرد ہی ۔ یگ / اگ ںید ہجوت رپ سا مہ اذہل ،ںیہ یتہر ںیہن دماج ،مہات ،ںایڻیمک
 ۔ےہ یرروض یرضاح راو ،ےرک تمدخ رپ کیا یسک ےس ںیم ںیوڻیمک یلیذ هو

13:19 
 تساخورد یک ےنرک تکرش ںیم زگنڻیم %25 ای ںیم زگنڻیم ود نیکارا :ےہ یتہر یہ کیا یسیلاپ یک یرضاح لئچورو
 ےیل سا ،ےہ 2.5%25 ،ںہی ںگیمیڻن 10 یک سج ،ےیل ےک یڻیمک یرامہ ۔ہو هدایز دادعت یھب وج ،ںیہ ےتکس رک
 اتکس رک تساخورد یک تکرش ےعیرذ ےک موز ربمم یھب یئوک ےس ںیم نج ںیہ یتلم زگنڻیم نیت ںیمہ ،رپ رطو یکینکت
 ے۔ہ

13:44 
 رپ ےنہو مروک ںیم شئاجنگ ہی ہکنویک ،ےہ ںیہن تنامض یک تساوخرد یک پآ یک ےنرک تکرش ےعیرذ ےک مزو ،مہات
 رپ روط لئچورپ وآ ایک ہک ںیھچوپ مرک هارب تو ،اتکس ہو ںیہن رضاح راو ےہ ہچب رامیب یئکو اک پآ رگا ۔ےہ رصحنم
 ۔یگ/اگےسیڻھگںہینںمی گمیڻن وکپآیھبیوئکوت،اکتسرکںہینشپیےساںمی رگا۔ںہیےکتسوہلماش

14:05 
 راو ےہ مسمو بارخ رگا ،رپ روط ےک لاثم ۔ےہ بسانم انہک ےیل ےک ےنیل ہصح رپ رطو یلمع ںاہج ںیہ عقامو ےسیا
 پآرگاای،ںیہےہررکرفسےسردو پآ DC یک ےنرک تساخورد یک یرضاح لئوچرو ہی وت ،ںیہ رہاب ےس ایریا
 ۔ںیہ تاہجوت وسرد لکلاب

14:43 
 ۔ےاہیچاونہمروکساپےرامہہکونکی ،اکتسےدںہینتانمضیکساںمی

14:56 
 روا،ےگںریکراظانت ٹمن ودمہ۔ںیہےگئ ےلچردانیھابپآہکاھکدی ںہینےنںمی ہکںوہاہراجےنرکااوھکدہیںیم
 ۔اگ ںورک ہطاحا ںیم رپھ

15:01 
 ساپ ےک سا مہ تو ےہ اتوہ لماش ھتاس ےرامہ ےس رید انجار رگا !ںیہن رکف یئکو- ںیہ کیھڻ بس پآ ےس رید ،هاو
 ۔ یگ / اگ ںیئاج سپاو

15:06 
 یرہ وہںہینلدیتب ںمی یمیڻکوجےائجبےکےرنکتابںمی ےرابےکںوزیچناہکےھتےرہ رکثحبرپتابسامہ
 ۔ےہ اہر وہ ںیہن لیدبت وج ںیہ ےہر رزگ ےس سا مہ ۔ےہ ناسآ انرک درتسم کو نا ںیہ

15:25 
 ںیم ےلباقم ےک یضام یک سا ہک یگ / اگ ںیرک ثحب رپ تاب سا مہ ۔ںیئاج ےیک دقعنم ںیم ںسولج یماعو رابرواک مامت

 سایھکب ےنپآرگانکلی ،ںہی ںہینزلمی ای پورگروازوائیرڈیونانق ریامہباساپےرامہ۔ےہحریشتدودحمهدازی



         
    

 
         

 
    

       

 
   

 
     

 
        

 
    

     
          

 
          

  

 
   

         
      

   

 
    

 
   

 
      

    

 
      

 اک سا ہک کت بج ےتکس رک ںیہن رابرواک اک یڻیمک مہ ہک اگ وہ مولعم یہ ےلہپ کو پآ وت ،ےہ یک تکرش ںیم یڻیمک
 ۔ےئاج ایک ہن عئاش لاھک ےیل ےک ماعو ےسا روا نلاعا

15:50 
 ۔ےاہیچارنات اروپرپرایعمساوکزگیڻنممامت ریامہ

15:58 
 فرص ںیم راو ،اید تقو حیحص ےھجم ےن پآ ںیہ کیھڻ لکلاب پآ ،ےہ سسوفا تہب ےھجم .ا..ھت اتہاچ ںیم ایک ،هاو
 ں۔وہاہررزاگترا یکیرفترااف کیا

16:07 
 ؟ےہ ضارتعا کو پآ ایک ،هاو

16:08 
 ۔ہریکش،ںہینضارعتایوئکےھجم

16:16 
 ۔ےہ کت دح یفاک جو ،ےہ یہر آ یلیدبت ایک ہک ںیہ ےتلچ ےگآ با ۔ںیہ یتہر یسیج کیا وج ںیہ ںیزیچ هہ وی ،تو

16:24 
 ںیم تدایق یک یڻیمک ساپ ےرامہ با راو ،اھت ایک زاغآ ںیم رخآ ےک لاس ےلھچپ ےن مہ ،ںیہ ےتناج یہ ےلہپ پآ ہک اسیج
 ےلاوح ےک ںگونڻیم یماوع ،ھتاس ےک کیئام ،ںیم راو یلہو ۔ےہ ںیم راو ،کیئام ،یلہو فرص ہی ۔ںیہ ںیہن نارسفا راچ
 ۔ےہںہیننکراکیڻمیککائیمہکونیکںیہےھتکریھڻچیس ڑیوھتےس

16:31 
 یک پآ یھبک ےن ںیم ہکنیوک ےہ تاب یھچا کیا وج ، ںیہ لباق ےک ےنرک ناوعت ںیم سپآ ںیم راو کیئام روا یلہو
 ۔ںہو اترک ںیم گنڻیم سا ںیم ینتج ،یلیا ،یک ںیہن فیرعت

16:51 
 ہک ےہ ہی رتہب ےس بس تو ںیہ ےتہاچ انرک تاب ےس ںنودو مہ پآ رگا ۔ںیہ یلوہ راو ںیم فرص ہی ،تو ACSD رئیچ
 ںہو ںیم هو ےہاچ—ےہ ترورض یک ےنچنہپ کت کیا فرص ےس ںیم مہ کو پآ رگا ۔ںیجیھب لیم یا رپ سیرڈیا،
 ینیقی وک تاب سا صخش هو راو ،ںیرک باختنا اک کیا فرص ےس ظاحل ےک ڈمو ےک پآ ند سا—یلوہ ای ںوہ کائیم
 ۔وہ مولعم وک ںنودو یقاب ہک یگ / اگ ےئانب

17:03 
 ۔ںیجیھب تم کو ںونیت مہ ےسا مرک هارب

17:08 
 اھجمس ںیہن حرط سا ںیم ،ےہ کیھڻ ۔ےہ کیھڻ ،هاو.

17:17 
 وک صخش کیا فرص پآ ،دعب ےک ےنید باجو ۔ےتکس ےد ںیہن باجو اک بس فرص پآ ۔ںیہ ےتکس جیھب لیم یا پآ

 ۔ںہی ےکتسےدباوج

17:22 
 ۔ںیہےہرهرےسںلواسچناپپآھتاسےکسجےہلصواهہ وی



 
      

      
     

 
   

 
        

 
     

     

 
       

     

 
     

   
    

      

 
         

       
      

            

 
                

       
     

 
     

 

 
    

   

 
       

17:29 
 رک لیم یا وک یڻیمک یرپو پآ ،رپ رطو یداینب نکیل ،ںیہ ےہر ےیل ےک ہشیمہ لوصا ہی ،اذہل ۔ےہ سسوفا ےھجم ،هاو
 ےتید باوج وک دارفا هدایز ےس کیا ای یھبس پآ بج راب کیا ،مہات ۔ںیہ ےتکس ےد باجو کو دارفا پآ راو ،ںیہ ےتکس
 ۔ےہ اتاج اھجمس یزرف ولاخ یک لوکڻوروپ ےسا تو ،ںیہ

17:48 
 ۔ےہ یئہو لصووم ںیمہ جو ےہ یئامنہر هہ وی

17:54 
 ۔ںید باجو کو صخش کیا فرص نکیل ،ںیہ ےتکس جیھب وک ناربمم ددعتم ای کو بس نا لیم یا انپا پآ ،اذہل ۔ےہ کیھڻ

18:01 
CC یلھک ہی بج ہک اترک ںیہن ہسروھب رپ یسک ںیم ہکنیوک ،اگ ےڑپ انرک لامعتسا اک BCC وک پآ ہک ےہ بلطم اک سا
 ۔ےہ اتوہ زور رہ ہی ۔ےرک زیرگ ےس ےنید باجو تو ہو 

18:20 
 ںیل ہصح ےس تسافن ےک ماک ےک یڻیمک مہ بج ےگ ںیرک نایب ےس لیصفت دیزم وک سا مہ ۔ںیھکر ںیم نہذ ےسا سب
 ے۔ا نیا رآ ،ہیرکش ے۔ہ راگددم ہی نکیل ،ےگ

18:33 
 ےسا رپ سج ٹیمراف لومشب ،ےہ یئگ یک زیجوت ےس طایتحا تہب ںیم لئنویم زنشیرپآ ہی ،ںیم ےراب ےک ٹرپور ہنلااس
 روا ںاہی ۔اگوہ ںیہن زادنا رثا هدایز رپ مہ ہی اذہل ،ےہ اتھکر تقباطم ھتاس ےک سا یہ ےس ےلہپ ارامہ ۔ےیہاچ انرک لمع
 یسا با وج ںیھت یہر رک سڻرپور یمسر ریغ هدایز جو ںیہ ںایڻیمک هو ہی ،رپ روط ماع نکیل ،ںیہ ںایلیدبت ھچک ںاہو
 ۔ںیہ ےہر رک لامعتسا ےس ےصرع ھچک مہ ےسج یگ / اگ ںیرک یرویپ یک ےچناھڈ

18:56 
 ثحب رپ سا مہ ۔ یگ / اگ ںیرک عروش کت رخآ ےک لاس سا مہ ےسج ےہ ماک این کیا یدنب ہبوصنم یک یڻیمک یک لبقتسم
 ۔ےگ ںیجیھب زیجوت کیا کو ڈربو مہ ہکنیوک ، یگ / اگ یسیک یگدنئامن یک یڻنیومک ہک ےگ ںیرک ہلصیف مہ بج ےگ ںیرک
 ھتاس ےک شرافس کیا ںیم ےراب ےک ںومیظنت صصوخم نا روا جراچ ےنپا مہ نکیل ،ےہ ہلصیف اک ڈروب ہی ،رخلآاب

 ۔ںہی گآہن مہھاتسےکجراچساہکےہنقییںمیہںمی ےرابےکنجےگںائیج

19:21 
 ےھتےئگےکی نابی ںمی لریاپ نانیوقیمنضےرامہ،ےلہپےسسا۔ےہیلاوےآن ںمی یمئ باٹرورپ ہلاناس ریامہ،

 ررقم ےس فرط یک ڈربو لوکسا ۔ںیہ ےہر رک ٹیڈ پا کو نیناقو ینمض ےیل ےک ےنرک یساکع یک یلیدبت سا مہ راو
 ۔ےہ اتلم ہنیہم یفاضا کیا ںیمہ ےس سا ہکنیوک ےہ تاب یھچا وج ،ےہ یئم خیرات یرخآ هدرک

19:39 
 تاب یھب ںیم ےراب ےک زویئارڈ لگگو ہکرتشم ہکلب ،ںیم ےراب ےک زلیم یا ےن مہ ،ےس ےلاوح ےک ماک نئلا نآ ،با
 ۔یک

19:56 
 انہو ںیم رظانت ےک ماع ہسلج کیا ہی ہکنیوک ،اگ وہ ثعاب اک یناشیرپ ھچک ہی وت ںیہ ےہر رک ماک مہا اک یڻیمک پآ رگا

 ۔ےہیورضر

20:02 
 ۔ںہی ںہینزوائیرڈلگوگہکاگی اایبت رپروطصاخںمیہ



 
    

 
    

 
          

      

 
     

     
         

 
        

      
           

 
  

 
 

 
      

 

 
      

          
   

 
       

       

 
         

        
       

20:07 
 ۔ںہو اہر رک تاب ےس مت ،هوا ؟اھت اہر رک تاب ےس سک ںیم

20:14 
 اؤج مت ںاہو ۔ اگ ےڑپ انرک یدلج کو پآ با ۔ںیہن ،ےہ کیھڻ.

20:22 
 ںیم سا پآ ۔ےہ یتکس وہ زیاوتسد لگگو ہکرتشم ساپ ےک پآ ہک ےہ ہی ها ویگ ایاتب وج ںیمہ ،اذہل ۔ںہو هاوخ ترذعم ںیم
 ۔ںید ہن باوج اک ےرصبت ےک یسک نکیل ،ںیہ ےتکس رک هرصبت رپ سا ےک رک میمرت

20:30 
 ہی ہک ںہو اتھجمس ںیم ۔ںہو اہر اتب کو پآ فرص ںیم ۔ںیرک ماظتنا اک سا هو ہک ےہ ںیہن ہسروھب رپ ںگولو نا ےھجم
 ںیم ،اذہل ۔ںہو اتھکر نیقی رپ تمکوح یلھک راو تیفافش ںیم راو ،ےھت ےئگ ےئانب ںیہن ےیل ےک یناسآ نیناقو یپ سیا

 ۔ںہی دوجومںاکیریابہیہکںوہااتبت ہیفرص،ںوہاہررکںہینتایکشرتهدازی

20:50 
 ساپےکپآ:ےہاگی اایبت یہیںمیہ Google Doc پآ ،ےس ظاحل ےک نیناقو ےک گنڻیم یلھک نکیل ،ےہ اتکس ہو
 ےتکس ےد ںیہن باوج ھتاس ےک حرط سا ھچک پآ تو ،ےہ اترک هرصبت یئکو رگا ۔ےتکس ےد ںیہن باوج اک ںروصبت،

 "۔ےہاکتسرکادیپنژوفیکن ےھچپی ےگآہی"۔ےہاہکہیےنساہکںوہارہ ھکدی ںمی

21:08 
 ۔ےہ رکذ لباق فرص تدایق راو تحاضو یک ےنماس ےک زیم سا

21:18 
 ںہو اہررکعروشانیدںیم،ےہکیھڻ ...

21:24 
 اک سا ےیل ےک ےنرک ددم ںیم ےنانب ناسآ کو یگدنز یک پآ فرص ںیم ے.ہ اھچا تہب ه، وتو ۔اتکس رک ںیہن ںیم
 ۔ںہو اہر رک کارتشا

21:32 
 یلیدبت ہک ںہو اتناج ںیم ،ںوہ روحم ںیم ےلحرم ےلگا مہ ہک ےلہپ ےس سا نکیل ،ںاہ ۔یگ / اگ اسیا ںیم لایخ ےریم
 لاس سا ہک ےہ ایاتب کو کیئام روا یلہو ےن ںیم ۔ےہ یتکسوہ نیچ ےب روا بیجع ،لکشم H ایرم وراماک ترهادیزاک
 ۔ےس ےقیرط ےنارپ ہک ہن یگ / اگ ےئلاد دای یک ےنرک ےس ےقیرط ےئن کو پآ ماک

21:52 
 ےنید ماجنا تامدخ کت ںلواس یئک ںیم یڻیمک سا وج ںہو اترک فیرعت یک یدنمشناد راو تشاددای یتاج هرادا ںیم ہک بج
 ۔ےہ یہر لدب رپ رطو ہنکمم یھت یھجمس ےن پآ وج زیچ هو رہ نکیل ،ےہ یتہو لصاح ےس

22:04 
 نج ےن مہ رپ رطو ےک ںرواکاضر ۔ںیہ ےتاگل ہتپ اک سا رک لم مہ ہکنویک ںیہ ےترک تساوخرد یک ربص ےک پآ مہ ،تو
 باجو حرطسااکتیچتابیرامہےسڈربو بجںیہیتہو ادیپتقوساھچکےسںیمناےہایکانماساکںیوسیوام
 ۔یھتدمیا ریامہحرطسجااتجادی ںہین



 
    

   

 
      

      
      

 
          

                   
  

 
     

 
    

        
   

 
       

     
       

       
   

 
   

     
       

         
                   

    

 
          

       
         

     
     

 
   

22:24 
 حضاو یک تاب سا هے وہ لادب ھچک جو ےس ےلاحو ےک ںیوڻیمک یتراوشم نا نکیل ،ںیہ تاہوجی وھچا یس تہب یک سا

 ۔ںیہ ےتہاچ انھکیس ایک ےس مہ هہ وک ےہ ھجمس

22:39 
 ہی مہ ہک اسیج ، یگ / اگ انہر ردنا ےک کرم ویرف سا جنلیچ ارامہ رپ رطو ےک نیکارا ےک یڻیمک روا ںرواکاضر
 تاملوعم روا ھجبو اک ماک ہی "؟ایک ںیم ےراب ےک سا" ای "؟اگوہ ایک اک سا نکیل" ،ںیہ ےتکسہو لئام ےیل ےک ےنھچپو
 ۔یتکس ہو ںیہن قلعتم ےس جراچ صصوخم ےرامہ دجوواب ےک ےنہو تسرد وج ےہ اتکس نب ثعاب اک

23:11 
 سئآ اس اڻوھچ کیا ںیم ،رپ رطو ےک ےصح کیا ےک ےنارک فراعتم کو تیعنو یک ٹرپور ہنلااس یرامہ لاس سا ،تو
 جو زیچ یئکو یسیا — ںوہااہتچاسنن ںمی ےرابےکیانہککامنرشکای ےسیگدزن یققیحںمی ۔اگںواہچارنکرکریب
 ۔ےہ ردق لباق

23:31 
 ۔ںیلاکن ہحمل کیا ےیل ےک ےنچسو ںیم ےراب ےک سا

23:43 
 رپ ےنچسو ںیم ےراب ےک سا کو پآ ۔اگ ںورک ںیہن ربوجم رپ ےنرک رئیش ںایناہک هو کو پآ ںیم لصا ںیم ،ےہ کیھڻ
 ںیم ۔ےترک ںیہن ماک ےیل ےک کیا رہ لمع زرط هدش لبوق حرط سک ہک ےہ اناتب ہی لایخ ارپو ےھچیپ ےک ےنرک ربوجم

 راو ،ایکنرٹسیڻکیااکساھتاسےکہبنکراو ںیوسڑوپےنپاےن ...

24:05 
 ںیم ےبعش ےک یرذوعم "؟ےہ یہر اج ےنرک ایک ےس ھجم ه"و :اید باوج حرط یک بس پآ ےن کیا رہ ےس ںیم نا

 یک ےناچنہپ وک زیچ سج ںیم ۔ےہ قرف انتا ںیم ےدہاشم ےک ےبرجت سا راو ےبرجت هدنز ،رپ روط ےک دارفا مرگرس
 ۔ےہ اترک ںیہن ماک ےیل ےریم ہی ،ےہ کیھڻ ھچک بس ںیم لایخ ےک ںوگلو ےس تہب ہک بج ہک ےہ ہی هو اھت اہر رک دیما
 ہکنوچ رپ رطو صاخ ،ےہ اہر جنگو ہی ہک اڑپ انرک باختنا اک زیچ یئاہتنا یسک ےیل ےک ےنانب ینیقی کو تاب سا ےھجم
 ۔ںیہ ےتہاچ اناج ےلہپ وج ںیہ ےتوہ گول هہ وشیمہ

24:49 
 یڻیمک یتراوشم ےیل ےک ابلط رذوعم ۔ےہ حضاو راو رصتخم ،ناسآ تہب ہی ،ںیہ ےتلچ رپ جراچ ہنلااس ےرامہ لاس سا
 ےرک شیپ تاشرافس راو یگ / اگ ہعلاطم ےیل ےک ےناھڑب وک ںقویرط ےک قیدصت یک یرذوعم ںیم زیڻنیومک یک لکوسا
 یئازفا ہلصحو یک رظن ہطقن ینبم رپ تقاط ےیل ےک قرف ےک ےنھکیس راو ےنید میلعت تابلاطا وبلط رذوعم راو یگ
 ابلط ہک ںیم ےراب ےک ےنرک زوکرم ہجوت رپ سج اوہ ادیپ ےس تیچ تاب یرامہ ںیم نجو مازلا ہی ۔ یگ / اگ ےرک
 هذاتسارکثاهو،رظنعطقےس ریوذعمیکناہکاگی اایبت ہیےعریذےکتاراثتےکءالبط۔ںہی ےرتکاھچااکی تالباطو
 ۔ںیہ ےتھکیس ےس ےقیرط فلتخم هہ وک ںیہ ےترک سسوحم ھجوب ےیل سا فرص ےیل ےک

25:46 
 ےنراکپ کو ےج ےریم وک پآ ہک ےہ دیما ےھجم ۔ےہ یھب ددوحم کت دح ھچک نکیل ےہ رادکچل رپ رطو ںایامن جراچ ہی
 یبایماک ہک ایک رہاظ لمعدر رپ ےرصبت سا ےک پآ ےن ںگولو ےس تہب ےس ںیم مہ نکیل ،اگوہ ںیہن ضارتعا یئوک ںیم
 ہک ںوہ اتنام یھب ہی ںیم ۔ ےہ یبایماک ہی لاح رہب ۔ےہ یتآ رظن فلتخم ےس ظاحل ےک رظن ہطقن ےک یسک حرط سک
 انرک میلست ہی ںیمہ ۔ےہ رثوم هدایز روا ناسآ تہب انرک زکورم ہجتو رپ ںتوقاط ۔ےہ لکشم انرک زوکرم ہجتو رپ ےراسخ
 ۔ےہ یتکس وہ فلتخم هو ےہ یترک لیکشت یک تقاط زیچ وج ہک ےیہاچ

26:22 
 ےنپا پآ ہک ںہو اتہاچ ںیم ۔ےہ ہجو کیا یک سا روا ،ںہو اتہاچ انید رکیرب سئآ پا مراو لصا انپا کو پآ ںیم ،با



                
    

       
     

    

 
                   

         
  

      

 
               

      
       

    

 
   

      

 
    

         
  

 
                 

      
      

 
                   

 
     

   

 
       

     

 
      

      

 یناتسا / داتسا نیرتہب اک کت با اک پآ وج — ںلیاکنٹمن کای ےلی ےکےنچوسںیمےرابےکیانستا/داستاهددیسنپ
 ۔یھب یداد اداد ای نیدلاو دیاش ،ےہ اتکس ےل ںیلکش یئک یناتسا / داتسا کیا ؟ےہ کیھڻ ،ےہ کیا ساپ ےک بس مہ ۔اھت
 اک نا ےھجم ۔ ںیہ ےتہک "یناتسا / داتسا نیرتہب" پآ بج ےہ اتآ ںیم نہذ وج ںیچسو ںیم ےراب ےک صخش ےسیا یسک
 اگ ںوہچا اناتب وک پآ ںیم ،ےئاجب ےک سا ۔نموضم ای ،ایاھڑپ ںیم ڈیرگ سک ےن ںہونا ،ےہ ںیہن ترروض یک ےنناج مان
 ۔ایانب یناتسا / داتسا اھچا کیا ںیہنا ےن سج اھت ایک ںیم ےراب ےک نا ہک

26:53 
 یانستا/داستاکای ہی،ےلی ےرمی ۔اگںؤاجےلہپںمی وتےگںیچوسںمی ےرابےکیانستا/داستاهددیسنپےاپن پآبج
 رپ تاب سا ےھجم ےن سج صخش هو — ںھوکید ےس ںروظن فلتخم کو ایند ںیم ہک ایک جنلیچ ےھجم ےن سج اھت

 لسلسم ،ےھت ےلاو ےنھکیس رھب یگدنز دوخ ه۔ وںہو اتھجمس حیحص ںیم جو ہک ید بیغرت یک ےنرک رغو هرابدو
 ۔ےھت یناتسا / داتسا راو ملع بلاط ںوندو هو ۔ےہر ےتھڑب راو ےتھکیس ،ےترک ہعلاطم

27:35 
 یماقمهوہکنیوکاہکرسفیورپںہیان ےنمہ۔اھتےسلاسرسینئ ےکلوکسایائہےرمی یانستا/داستاهددیسنپارمی ً،اقینی
 ےن سا نکیل ںیھت تاعقتو هدایز تہب ےس سا ہک اھت ہی ها ویانب میظع ےسا ےن زیچ سج ۔ےھت یھب رڻکرڻسنا ےک جلاک
 رپ هرگلاس یک یسک ےیل ےک ےناگ ہک کت ںاہی ،اید هزم کو ےنھکیس ےن سا ۔ایک کلوس اسیج دارفا غلاب ھتاس ےرامہ
 ۔اھکیس ےس ےقیرط راگدای کو یرڻسمیک ےن بس مہ ۔ایلا راڻگ

28:11 
 ها ویانب اھچا یناتسا / داتسا ےریم ےن زیچ سج ۔ںہو اترک فیرعت یک ےننس ںیم ےراب ےک هذتاسا زیگنا تریح نا ںیم
 ۔اتھ ںیم ےراب ےک ریتعم یک تاقلتع بس

28:32 
 یھکونا ےن سا ۔اھت یھب ںیم ےراب ےک تاعقوت یٰلعا راو ،یہدباوج ،تاقلعت تبثم ہی ،ےیل ےک یناتسا / داتسا ےریم
 سا راو ںیھت یلومعمریغ ہک وج ،ںیھت یک ںیہن یناتسا / داتسا یسک دعب ےک سا ای ےلہپ ےس سا جو ںیک ذفان ںایمرگرس
 ۔ےھت ےیک مہارف تابرجت ےن

29:02 
زیچرہنکلی اایھڑپنومضمهدچیپی کتدحنقییلابقانکای ےنساںوہارہ چوسںمی ںیمےرابےکیانستا/داستاسج

 ہی ہچرگا راو ،اھت اتہر لاھک ہشیمہ هزارود اک سا ےیل ےک تلااسو ای قشم یفاضا ۔اید ڑتو ںیم ںوصح ماظتنا لباق کو 
 ۔اھتیائسرلابقہشمیہهو،اھتعوضوماڑبکای

29:36 
 ۔اھتڑپںہینروایوئکبجںوہاکتسھکسی اھنڑپںیمہکاھتااننماکنجےھتیانستا/داستا ویانثےرمی ہی،ےلیےرمی

30:06 
 ھتاس ےرامہ دوجاوب ےک قرف ےک رمع روا ،ےھت رپورھب ےس یئاناتو ،یتامشرک کت دح نیقی لباقان یناتسا / داتسا ےریم
 ۔اھت اہر جنوگ ھتاس ےریم ہی ۔ےھت ےتآ شیپ ھتاس ےک مارتحا

30:27 
 کو ےنھکیس ےن سا ۔ںیھت یناتسا / داتسا یک تعامج یڻھچ یریم هو ںوہ اہر چسو ںیم ںیم ےراب ےک یناتسا / داتسا سج
 ۔ایلاچ ےس حرط یھچا ےیل ےرامہ ںیہنا راو رک انب ناسآ کو تانانوع هدیچیپ ،ایانب فطلرپ راو ناسآ

31:06 
 80 چسو یتیارو ںیمہ ےن سا ۔ایک لبوق کو مامضنا ںیم لکوسا ےرامہ یناتسا / داتسا ےریم ،ںیم ےریسو ےک یئاہد یک
 ۔دی بغیرتیکےرنکجلنیچوک



 
             

       
  

 
       

        
    

 
        

   

 
   

    

 
                    

     

 
                

   

 
     

  

 
       

      
     

 
                  

 
    

        

 
    

     

31:44 
 ےک تعامج ںیو12 ریمی AP ےنچوسوکتلاایخےاپن ےھجمےنسا۔ےھتهدیدسنپےریمیانستا/داستا ریسڻہ،
 ںیم یگدنز راو رابرواک ےنپا یھب جآ ںیم ،ایاھکس ھچک وج ےھجم ےن سا ۔ایاھکس ہقیرط اک ےنید بیترت راو ےنھکل
 ۔ںہو اترک لامعتسا

32:15 
 سا ۔ےھت ناوعم راو ازفا ہلصوح ہشیمہ وج ےھت یناتسا / داتسا ےک تعامج یڻھچ کیا ےس ںیم هذتاسا هدیدنسپ ےریم
 کیا ،ایک کلوس حرط یک ںوچب ھتاس ےرامہ راو ،ایک زادنا رظن ےن ںروسود ےسج ،ایل ناچہپ کو تیحلاص یریم ےن
 ۔ایدغروف کو لحوامتزعاب

32:29 
 ےنھڑب کو بس راو ںیہ نکو هو ہک اھکید کو ملع بلاط رہ ےن سا ںوہ اہر چسو ںیم ںیم ےراب ےک یناتسا / داتسا سج
 ۔ںیہ ےیک مہارف عقامو درفنم ےک

32:48 
لعف ےئہو ےتاگ ےک سا یھب با ںیم ۔اھت ہبذج اسیا ےیل ےک نموضم ےنپا یناتسا / داتسا ینواپسہ یک لکوسا لڈم یریم

 ۔ید بیغرت یک ےنرک لسکیا ےھجم ےن سا ۔ںہو اتکس نس کو 

33:07 
 ےھجمروااھکیدںہینںمی پآےاپن ےنںمی وجاھکدی اسای ھچکںیمھجمیانستا/داستاهددیسنپےرمی ںمی لایخےرمی
 ۔دی بغیرتیکےرنکرہتب

33:18 
 تبہ وجاھتہچبکای ںمی ۔ےھتشخبیائانوتروایقلیختکتدحنقییلابقانیانستا/داستاےرمی ،ںمی تعامج ریستی
 ۔اید انب لاس زیگنا تریح کیا ےسا ےن سا نکیل ،اھت اتمھوگ

33:38 
 سا ۔یھت یترک کارتشا اک زجنلیچ ےنپا رک لھک ،یھت فقوو ےب ےردق روا یلارن جو ےہ دای یناتسا / داتسا کیا ےھجم
 ۔انرک مدقمریخ اک ںلواو ےنآ ےس رید ،ےہ کیھڻ انہو اک پآ ہک ایک حضاے ون

34:09 
 ںیم ےنرک لوبق رپ رطو ےک ےچب ےڻوھچ تہب کیا ےھجم ےن سج ںہو اتچسو ںیم ےراب ےک یناتسا / داتسا کیا ںیم
 ےس رہش ےس ےڻھوچ ےرامہ راو ےھت هں واہج یک تاقلام تابلاطا وبلط ےن سا ۔اھت اتلبو ںیہن یزیرگنا وج یک ددم
 ۔ےھتےھتکرنقییرپتیحلاص ریامہیکےونہرارف

34:47 
 ۔ےھتےرتکجلنیچںمیہےوئہےھتکرلدوکسا،ےھتےدیت هزموکےھنکسی رواےھتیائسرلابقیانستا/داستاےرمی

35:22 
 ےتھکر تبحم روا شروخ ش ووج یقیقح ےیل ےک عضووم سا هو ںوہ اہر چسو ںیم ںیم ےراب ےک یناتسا / داتسا سج
 ۔ےھت ےترک سسوحم یشخو رک ھکید ےئہو ےترک شلات زاآو ینپا تابلاطا وبلط ،ےھت

36:02 
 ۔ےھت ےترک صقر یھب ںیم چیب ےک زرچکیل ہک کت ںاہی ،ےھت ےتہر ازفا ہلصحو ہشیمہ یناتسا / داتسا هدیدنسپ ےریم
 ۔ایک کلوس ھتاس ےریم حرط یک بس رک ھکید کو ٹنلیڻ روا ےبذج ،ںتویحلاص یریم ےئاجب ےک یرذوعم یریم ےن سا



 
     

   

 
     

   

 
         

       
       

 
               

       
       

 

 
            

   
  

 
   

  
         

 
               

             
     

 

 
                

       
         

 
                

        
       

36:40 
 نیقی ےھجم ےن سا ۔اھت اتناچہپ کو ںجونلیچ ےک ےنوہ فلتخم ںیم لوحام ےریم وج اھت یناتسا / داتسا کیا ساپ ےریم
 ۔ںہو اتچسو ںیم ےراب ےک یئازفا ہلصوح یک سا ںیم ںنود لکشم رثکا ںیم راو ،اگوہ ہبرجت تسدربز کیا جلاک ہک ایلاد

37:15 
 ےک نا ےئاجب ےک ےنید ہجتو رپ ںیورزومک یک ںگولو ۔یھت یہر رک ثحب نایمرد ےک هذتاسا ود هہ وک ایاتب ےن انشر
 ۔ےہ اھچا تہب انرک تاب ںیم ےراب

37:28 
 ےیل ےک ےنرک بختنم کو کیا فرص گلو ےس تہب ےس ںیم مہ ،رپ ےناج ےھچپو ںیم ےراب ےک هذتاسا هدیدنسپ

 ردو کو ےراسخ هو ںیہ ےہر رک مہ ماک وج لاس سا ۔ںہو هذتاسا ےھچا ددعتم ساپ ےرامہ ےہاچ ،ںیہ ےتکس رک دہجدوج
 ۔ یگ / اگ ےرک دنلب کو یگدمع رپ رطو ےک ےحمل میلعت لباق کیا ےئاجب ےک ےنرک

38:00 
 IEP سکفیرفیئ ۔ےہیرتکںہینماکوجےہیاتجیکزوکرمہجوترپتابسارکثاںاہجےہلکشماھنبیڻ ںمی زگیڻنم
 ےہ اتید لدب ھچک بس ہی ۔یک تاب ںیم ےراب ےک ںیوبخو یک ںچوب ےریم ےن ںہونج ںیہ هذتاسا دنچ ےریم ںیم یڻناؤک
 اترک بطاخم یھب کو ںوبعش ےک یرتہب ہکبج ےہ اتلا یرتہب ںیم زیچ سک هو ہک ےہ اترک میلست کو تاب سا یئکو بج
 ے۔ہ

38:51 
 ےن ںیم ،ناردو ےک شکشیپ یک ٹروپر ہنلااس ینپا ںیم نوج IEP هرںمی شائجگن کای ۔اکی لامعستاهراعستااکزگنمیڻ
 لمکم کو تیچ تاب ہی ۔اترک ںیہن یفن یک قرف ںیم ںیوبایماک انناچہپ کو ںوتقاط ۔ےہ طلغ ایک ہک ےہ لکشم انرک تاب رک

 ۔ےہ اتید لدب رپ رطو

39:30 
 یک تاب سا فرص ۔ںیہ ےتہاچ انرک یئازفا ہلصحو یک تیچ تاب ںیم ےراب ےک یرتہب ںیم ینشور تبثم مہ ،لاس سا
 ضحم ،ںیہ ےتکس رک شیپ ںیلاثم یک تلیضف رپ روط ےک یئامنہر مہ ،ےہ طلغ ایک ہک ےئاجب ےک ےنرک یہدناشن
 ۔ںیہ ےتکس رک زوکرم ہجتو رپ ےناھڑب وک ںتوقاط ےئاجب یک ےنرک ردو کو ںویرزومک

40:01 
 نلاپکجڻیریسڻارواجراچہلاناسےرامہوکماکےرامہیعقاولومین گنریڻآپ انی ،ےوئہےھتکرںمی نذہ وکتابسا
 نلاپکجریڻیسڻاےنپآ۔ےہاوتہزادان راث ےسکی رپمہہیہکںوہااہتچاھنکدی ہیںمی ۔ےہاترکزوکرمرپرصاعن ےک
 ںدو نژری وئاسر لباق کیا کو پآ ںیم اذہل ،ےہ ںیہن یضار ےس تلایصفت یئوک رہ ؛ےہ انس ھچک تہب ںیم ےراب ےک
 ا۔گ

40:40 
 یگدائنمنءازجا ریورضناهو۔ںہی ےرتکماکحرطیکرادقانوست ہی۔ےہاگی اایبن رپںوونست راچنلاپکجریڻیسڻا
 راو ،ےہ لمع یراج کیا لیمکت یک ںنوتوس نا ۔ےیہاچ اناج ایک ےس حرط یھچا ےیل ےک ےنرک یقرت ںیہنج ںیہ ےترک
 ۔ےکتسرکںہینیقرترپفاداہرغیبےکرصاعن راچناپآ

41:07 
 ےسجںہی ےترکماکرپروطےککعین کای ہینکلی ،ںہی ںہینزجراچصوصخمےلی ےکیمیڻکسانوست ہیہچرگا
 ۔اگ ےئآ ںیم دعب وج ےگ ںیھڑب ںیہن ےگآ مہ وت ،ںیہ ےترک ںیہن ےس حرط یھچا ہی مہ رگا ۔ےہ ترروض یک ےناگل ںیمہ
 ۔ےہباستیدرپٹائسبوی نلاپکجریڻیسڻاداوممامتہی



      
              

   

  
   

        

     
        

   
    

    
     

              

     
       

                 

     
        

      
                

  

            
   

              
  

     
   

  
    

       
   

     
  

         
    

 41:18 نوتس ۔ یگ / اگ ںہو ہقلعتم تسار هارب هدایز ےس ماک ےرامہ لاس سا وج ،ںیہ ےترتا ںیم شئامیپ راو فادہا مہ
 اشمن بسح ،عومتن ،پشررڻناپ یونڻمیک روا لوکسا موہ کرحمت ،لوحام ےک ےھنکسی دردمہ رپ روط یفتاقث روا زیامتیا،

 ۔ںیہ تفاقث یک یہدباجو راو تلیضف ،تااوسم راو ،تقو یدارفا ناوعم راو

 41:39 اناج ایک لصاح ایک ہک ںیہ ےتاتب ہی ،ںیہ ےتاج ےل فرط یک فادہا ردنا ےک تدم یک نلاپ کجیڻیرڻسا نتوس ہی
 یک تیلموش رپ حطس یک لوکسا جراچ ارامہ ۔ یگ / اگ ںیرک بترم کو ماک ےک یڻیمک یرامہ لاس سا فادہا ہی ۔ےیہاچ
 ۔وہگآہن مہےسفاداہ ریریحتوج،ےہارنکادپی تفاقثیمبن رپتقاط

 42:14 رپ رطو ےک لاثم ۔ںیہ قباطم ےک ںویڻیمک یلھچپ یہ ےس ےلہپ فادہا ےس تہب ےس ںیم نا ہک ےگ ںیھکید پآ،
 ددم ںیم یبایماک یک نا ہکات یگ / اگ لصاح یئاسر کت لئاسو روا گنمارگروپ یمیلعت ےک رایعم یٰلعا کو ملع بلاط رہ
 یہ- ےہ یتہر یہہ وجوت یرامہ نکیل ،اھت اتاج اہک یبایماک یک ءابلط ےسج ےہ اترک یساکع یک تاب سا ہی ۔ےکس لم

 ۔ےہ یلدیتب ںمی تاحلاطصا فرص

 42:45 ےچناھڈ سا مہ رگا ۔ےیہاچ ینوہ قباطم ےک فادہا نا ٹروپر ہنلااس یرامہ ہک ےہ ہی ہجو یک یدنب فص سا
 اذہل ۔ےہ ایگ اھچوپ ںیم ٹروپر ےس مہ جو ںیہ ےتید باوج تسار هارب مہ تو ،ںیہ ےترک بترم تاشرافس ینپا ردنا ےک،
 ۔ںریکماکتحتےککرومریفےنئ ساںامیڻیکہکیگ/اگںریکزویجتمہ

 43:10 ںیرک ماک رک لم ںایڻیمک مامت ےئاجب ےک سا ۔ یگ / اگ ےہر ںیہن یڻیمک جراچ یک ڈربو لکوسا ساپ ےرامہ با
 لا یئاب روا ںوزئاج ےک یسیلاپ رپ رطو صاخ ، یگ / اگ ںوہ ںایڻیمک گنڻیم یصصوخ راو کاہڈیا یھب یھبا ۔ یگ / اگ
 ۔ےاہیچاونہلماشوکبسںمی نجیگ/اگںوہںاڻیمیکیلذی گڈنسڻیناہینکلی ،ےسےلاوحےکںولیدیتب ںمی

 43:44 ںیشئامیپ ےیل ےک ےنرک کیرڻ وک تفرشیپ یرامہ وک دصقم رہ ،ےگ ںیل هزئاج اک ماک ےک یڻیمک یلیذ مہ ہک اسیج
 کیا ،ےیل ےک ےنرک شئامیپ یک یئاسر کت گنمارگورپ ےک رایعم یٰلعا ،رپ رطو ےک لاثم ۔ یگ / اگ ںیئاج یک ضیفوت
 ابلط هدایز ےس هدایز ہک ےہ یہر انب ینیقی کو تاب سا راو ےہ یہر رک مک کو دادعت یک ںوملوپڈ هدرک فرصت شئامیپ
 رپروطےکہانمپی کای ےلی ےکشائمپی یکیابمیاکرظنہطقنہییمبن رپاڈیڻ ۔ںریکلصاحےمولپڈ ریاعیمتالباطو
 ۔ یگ / اگ ےرک ماک

 44:21 ترصیبںمیہےسےھنجمسوکںوشائمپینانکلی،ےہیدیت ںہینتاشرافسیکدمآردلمعییڻمک ریامہہچرگا
 تاب رپ ںمولوپڈ هدرک فرصت مہ رگا ،رپ روط ےک لاثم ۔ےہ اپنوس ماک اک ےنرک ایک کو ےلمع ےن ڈروب ہک ےہ یتلم
 ےکیڻؤناکسکفی رفیئ ےسانکلی ،ےہاوتہہشمیہساپےرامہہکاسیجںہی ےکتسرکعوجرےسسامہوت،ںہی ےرتک
 ۔ےیہاچ انہو قباطم ےک تمس یک ںلوکوسا

 44:48 سا "؟ےہ ایک ںیم ےراب ےک ےلئسم سا" ،ںیہ ےتھچوپ ےس دخو مہ ،رثکا ۔ےہ اتاچنہپ هدئاف کو بس ہقیرط ہی
 ۔اھت ایگ ایک رایت ھتاس ےک تارثات ےک یڻنیومک ےسا ہک اسیج ،ےیہاچ اناج ایک لماش کو تابرجت فلتخم ںیم ہبوصنم عماج
 ےد ںیہن تنامض یک تیچ تاب یک حطس کجڻیرڻسا ہی تو ،ںیہ ےتہو ںیہن ٹف راو ںیہ ےتگل درفنم تاشدخ ےک پآ رگا

 ۔ےہ رتہب ےیل ےک تیچ تاب ھتاس ےک ےدنئامن ےک ڈربو لوکس ےک پآ ہی دیاش ۔ےہ اتکس

 45:50 ہی۔یگ/ اگںیدغروف کو نیعماسےلاوےنرکلبوقهدایزتاباجو ےکتلااسو ےئگےھچپو ہکےہہیہصلاخ
 حضاو یک ڈربو ماک ارامہ لاس سا ۔ےہ یرروض تہب انید باجو اک تلااوس ےئگ ےھچوپ ۔اھت حضاو ںیم ںوثحابم فلتخم
 رپ تاشدخ ےرامہ ںیم پورگ فقو ےیل ےک لئاسم ےک یرذوعم ہک ےہ نیقی ےھجم راو ،ےیہاچ انہو قباطم ےک تایادہ
 ۔ یگ / اگ تباث تسرد انرک تاب

 46:27 نکیل ،ےہ اتکس ہو لکشم انھکر زکورم ہجتو رپ دصاقم ےنپا تاقاو ضعب H ےھنڑبےگآےکںومیڻیکںمی روا
 ۔ یگ /اگ ینارگن یک سا رپ



    
       

    

    
       

    

       
      

           
       

    

       

           
         

   

        
  

     

                  
       

             

      

    
 

 
       

                  
    

 
  

                 
 

 47:04 ۔ےہ ایک ماک اھچا تہب ںیم ےنرک تحاضو یک سا ےن پآ ہک ےہ اتگل ےھجم ۔اتہاچ انرک ںیہن ہفاضا هدایز ںیم
 یڻنیومک ۔ہو قباطم ےک ہبصونم ماک مامت اک یڻیمک ہک اھت اتہاچ ڈروب لکوسا ہک ںوہ اتہاچ انید رزو رپ ہجو کیا ںیم ،مہات

 ۔ےہ اترک یساکع یک ےلصیف یعامتجا کیا ںیم ےراب ےک تمس یک ںلووکسا ےرامہ مادقا ہی لااو ےنلچ ےس

 47:49 راد ہمذ ےک قسن و مظن روا ینارگن ،ماک ےک یسیلاپ مہ ، یگ / اگ ےرک ذفان وک نلاپ یڻنیومک ٹنڈنڻنرپس ہک بج
 ںیم ینارمکح زرط یرامہ ٹروپر یک پآ ںیم رخآ ےک لاس ہک ےہ دیما ،وہ طوبرم ماک مامت ارامہ ہک ںیہ ےتہاچ مہ ۔ںیہ
 ۔ یگ / اگ ےرک یئامنہر یرامہ

 48:08 هدارا اک ےنرک ادیپ تلاایخ لمع لباق مہ ،رک ڑجو ےس نلاپ کجیڻیرڻسا روا فادہا ےک ماظن کو ںشوشکو ینپا
 ۔ےہ یرروض انھڑب ےگآ ںیم تمس دحتم ۔ںیکس رک علطم کو ںویئاروراک یرامہ وج ںیہ ےتھکر

 48:32 تابسا۔ںہی ےرتکعوجرےسکی ےسسامہہکےہاتیدتزاجایکےنرکادیپکچلںیمسا،ےہعیسہ وبصونم
 راو ،ےہ یتھڻیب ٹف حرط سک ردنا ےک کرم ویرف کجڻیرڻسا تیچ تاب یرامہ ہک ےہ قشم یتمیق کیا انرک روغ رپ
 ۔ےہ تقباطم ںیم تیعون عماج یک ےبوصنم سا ہک ےہ نیقی ےھجم

 49:01 ۔ےہ کیھڻ تو ےترک ںیہن اسیا پآ رگا ۔ںیہ ےرصبت ای تلااسو یئکو ساپ ےک یسک ایآ ہک اگ ںہواچ انھکید ہی ںیم

 49:19 ااپن مرکهاربوتںہی ےاہتچااننچہپپآرگا،ےہیجولاکنڻی نواعمساپےرامہہکونیک،رپروطےکیاندہ دایکای
 تو ےد تزاجا تقر وگا ۔ےلم ہن عقمو اک ےنلبو کو بس ہک کت بج ےہ هرصبت کیا ساپ ےک پآ ،ںیھکر دای ۔ںیئاھڻا ھتاہ
 ۔ںیہ ےتکس رک هرصبت هرابدو پآ

 49:41 ںیم نہذ ےسا مرک هارب نکیل ،ںیہ ےتھچپو تلااسو ےک ںصوح دو گلو ھچک ےس ںیم پآ ہک ںہو اتناج ںیم
 ۔ںیرکھ

 49:57 اکی DSS ؟ یگ / اگ یلیدبت ںیم سا لاس سا ای ،ےہ ےیل ےک گنڻیم سا فرص ٹیڈ پا

 DSS 50:04 ںہینهدعوہیںمی ۔ےہٹڈی پاکای ںمی پآےاپن بسہیہکونکی ،ےہےلی ےکگمیڻن سافرصٹڈی پا
 رغو رپ ٹنمڻسجڈیا ھچک ںیم ٹیمراف مہ ہکنیوک ، یگ / اگ ںیہر ںیم ےڈنجیا ہشیمہ ںیڻرپور یرایعم مامت یقاب ہک اتکس رک
 ۔ےگںریکشپی رپروط ریریحتںمی ںوسلاجاےکلقبستمںہیان رپروطہکنمم،ںہی ےرہ رک

 50:34 ۔ےیل ےک گنڻیم سا مک زا مک ،ےگ ںیرک ںیہن لماش ےسا مہ بج اترک ںیہن یئگو نیشیپ یک تقے وسیا ںیم ،مہات

 50:39 ےئوہ ےپھچ ےھچیپ ےک نوفروکئام پآ ،ےج ،ےہ سسوفا ےھجم ،هوا ؟ےہ لاسو یئوک ساپ ےک راو یسک ایک
 ۔ےتھ

50:45 
 ےنرک شلات ںیلاثم یک ںوزیچ یئگ یک ےس حرط یھچا میھت یلاو ےنلچ راب راب ہک ےہ ہی کیا ےس ںیم تلاایخ ےریم
 یکنارواںہییرتکںاایمنوکںوابیمیاکناوجےہعقومنریہتباکےرنکرشیئ ںاانیہکیسایساپےرامہ۔ےہتمیاہیک
 ۔ںیہ یرتک لوذمب ہجوت فرط

50:59 
 ٹف حرط یھچا ھتاس ےک فادہا ےرامہ تینہذ ہی ۔اگوہ دنم هدئاف انلایھپ راو انلاکن کو تابرجت تبثم نا ہک ےہ نیقی ےھجم

 ارہ اجاکی ںمی علضےسےلہپوجںہی ںہیندودحمکتنافرصمہہکںوہااہتچادین روزرپتابساںمی ۔ےہیھتبیڻ
 ے۔ہ



 
       

         
    

    
     

 
                 

    
             
                 

           
 

 
         
                  

     

 
       

        
     

         
    

 
  

 
               
             

  

 
               

  
  

 
   

      
   

51:19 
 ےن ںہونا ہک یھت ہی ہجو یک سا تو ،اتیج ڈرایوا سلاک فیا لاس سا ےن یئاہ ڈلیف گنرپسا ٹسیو بج ،رپ رطو ےک لاثم
 ھکید یھب ہی مہ ۔ےھت ےہر رک دہجودج کت یھبا ےصح ےرسدو ےک یڻناؤک ھتاس ےک نج ایل اگل ہتپ اک ںزویچ یسیا

 ںیم ےنرک قیدصت یک یرذوعم روا عونت یباصعا ںیم ،رپ روط یتاذ ۔ںیہ ےہر رک ایک نژیوڈ ےرسود ہک ںیہ ےتکس
 ےک گنڈنف راک رخآ مہ بج رپ روط صاخ ،ےہ لبقتسم اک میلعت یصصوخ ہی ہک ےہ نیقی ےھجم ۔ںوہ اتھکر یپسچلد تہب
 ۔ںہی ےلیت اگلہپت اکلائسم

51:54 
 ہی۔ںہی ےکی راہظںمی یضامےنمہوجےہیرتکددمںمی ےرنکرودتاشدخناتذہنی ہیںمی لایخےرمی ،رظنعطق
 مہ یک نج ےہ اتید تزاجا یک ےنرک مسجم وک تایصصوخ نا ںیمہ راو ےہ اتانب لصول وباق دیزم وک یناسر ماغیپ یرامہ
 مسقسامہاکی ۔ںہی یھبهذاتساےکڈروبلوکسمہ،رشیمروطب۔ںیہےرتکدسنپمہںہینجںہی ےرتکفریعتںمی هذاتسانا
 ھچکتہبےنںمی ۔اھتراگددمیعقاوہ"ی ،ےہادیت ڑوھچےوئہےہتکہیںہیانوجےاہتچاننبںہینیانستا/داستاےک
 ےاہتچ ارنک مائق مہ وج ںیہن لاثم هو ہی ایک ؟"ںوھکید ںیم زادنا ےئن وک ںزویچ ںیم ہک ایگ ایک جنلیچ ےھجم راو ،اھکیس
 ؟ںیہ

53:03 
 ہصح کیا اک رادرک ےنپا ںیم ۔ےیہاچ انرک ایک ہگج رہ ںیمہ ہک اتہاچ انرک ںیہن زادنا رظن کو تاب سا ںیم FCPS کے

 رگا۔ںہی ےدیت برتیتےسکی ےلی ےکیابمیاکتالباطوالبطمہہکںوہاھتکدی رپروطےکددمںیمےرنکلدیتب وکےانیبی
 ۔ےگ ںیئاپ رک ںیہن لصاح وک دصقم سا مہ وت ںید ہجتو رپ ےراسخ ےک نا فرص مہ

53:40 
 ےسےنھڑبےگآ کو ںچوبےسنجایکهرکذتاکںزویچمامتنارابینتکےنںیم،ناردو ےکےرودےکلکوساجآ
 ٹمن 45 ےس 30 تابلاطو ابلط ہی ہک ںیہ ےتہاچ هہ وک ےہ ںیم ےراب سا ہی ۔ےہ ترروض یک ےنرک رہاظ کو نا ےلہپ
 ںیم نشیس یھب با هو وت ،ںیہ ےتکس ھڻیب شوماخ کت رید ینتا ملع بلاط ےک تعامج یرسود رگا ۔ںیھڻیب شمواخ کت
 ےھجم راو ،ےہ ٹیس راب یلعا کیا ںیم ےلباقم ےک ںورسدو ےیل ےک ںوچب ےرامہ ہک ےہ اتگل اسیا رثکا ؟ںیہ ںیوک
 ۔ںیہ ےتکس رک ددم ںیم ےنڻمن ےس سا پآ ہک ےہ دیما

54:26 
 ۔نلیا ،ھوڑب ےگآ

54:36 
 فصر ںیم ،تعذرم IDEA ےہدسنپلایخہیےھجم۔اھتااہتچاھنچوپںمی ےرابےک)ٹکای یملیعتےکدارفاروذعم(،
 یکنابی ںمی ںوطابضےرامہںایمیڻکیلذی ،ماہت۔ےہترورضیکےدین باوجوکیونڻمیکرپروطحضاوںمیہنکلی
 ؟ےہکھیڻ،ںہی یگئ

54:54 
 ےرتکتحاضویکںویمیڻکینئهو۔ےہارتکیستدلاابیکنانیوقیمنضلئومین گریڻنآپیھبیوئکہکاگتلںہینےھجم
 ٹوو کیا ےیل ےک تار جآ ساپ ےرامہ ۔ےہ ترروض یک ٹوو ےیل ےک ےنرک لیدبت کو زیچ یھب یسک ںیمہ اذہل ،ںیہ

 ۔ےہلڈویش

55:14 
 لوکسا رگا ہک ںہو اتھجمس ںیم ۔ےہ لوڈیش ٹوو کیا تحت ےک رابرواک ےئن ساپ ےرامہ ۔ےہ یہر ھچوپ ںیہن هہ وی

 ےھجم ،مہات ۔ےہ یترک یتسدلااب یک ںوطباض ےرامہ ہی وت ،ےہ طیحم رپ مہ وج ےہ زیچ یسیا یئوک ںیم لونیم ےک ڈربو
 ۔ےہ تسرد ےیل ےک یتسد ےرامہ ہی ہک اتگل ںیہن



 
                

               
   

 
      

      
      

 
                

    
     

   

 
             

            
            

 
            
        

   

 
     

 
    

 
          

 
            

      

 
   

     
          

55:35 
 زادان رظنوکنامہروا،ںہی ںامیڻیکیلذی ھچکساپےرامہہکںہی ےہتکزلایائبےرامہ،ےلی ےکےرنکحضاوفرص

 ںویمیڻکیلذی ریامہ۔ںیہاکی ںامیڻیکیلذی ریامہہکںہی ےکتسرکہلصفی مہہکےہااتبت لوئمین زشنریآپ ۔ےکتسرکںہین
 ۔ےہ اہر اج ایک ٹیڈ پا کو نیناوق ینمض ےرامہ راو ،ےہ لڈویش ٹوو کیا ساپ ےرامہ تار جآ ےیل ےک

56:08 
 ےک ٹروپر سا ۔ںوہ اتہارس کو ترروض یک یقرت یک یسیلاپ کجڻیرڻسا ںیم ۔ہیرکش اک پآ ےیل ےک تحاضس وا
 تمکح مہ ای ،ںہو لاعف هدایز ںیم ترطف جو اگ ےلم عقمو اک ےنرک مہارف تاشرافس یسیا یھب با ںیمہ یگ / اگ ،ےعیرذ
 ؟ںیہ ےہر رک زکورم ہجتو ےس یتخس رپ یلمع

56:25 
 رپزیچیھبیسکردان ےکٹیڈمین ےکیمیڻکیاپن ںمیہ،یھبںمی لوئینمزشنریآپ روا،تحتےکٹڈیمین یستاری ےرامہ
 ےہ عقمو هو یھب با ساپ ےرامہ ؛ےہ ںیم ںاہ باجو ۔ںیہ لماش تابلاطا وبلط روذعم ںیم سج ،ےہ قح اک ےنرک هرصبت.
 یسیا کیب ڈیف لنشیرپآ ہی ایآ ہک ںہو اتید جنلیچ اک ےنرک روغ رپ تاب سا کو پآ ںیم ،رپ روط ےک یسرک یک پآ ،مہات
 ۔ہو هدئاف کو ششکو سا ےس سج ےہ اتاج ےل فرط یک راک ہقیرط ای یسیلاپ

57:06 
 ہیےلی ےکڈروبوت،ںہی ےدیت تاشرافسایںہی ےرتکهرصتب رپتلاماعملشنریآپ مہبج:ںوہااہتچارنکحضاوںمی
 ںہی ےکتسھچوپرواںہی ےکتسرک ویرپی مہ۔ےہ ریورضارنکںالیدیتب،" ACSD ےنرکلح کو ساےہاہک جو ےن
 ۔ںدی تایدہںہیان مہہکںہین ریورضنکلی "؟ےہاہراجاکی اکی ےلی ےک

57:44 
ڈروبلوکسارواٹڈننرنڻسپ مہہکےہیرورضارنکٹونہینکلی ،ںہی ےاہتچارنکزوکرمہجوترپںؤولہپلشنریآپ مہ

 ہی بلطم اک سا ۔ہو ہن قباطم ےک ٹیڈنیم ےک ٹرپور ہنلااس هو ےہاچ ،ںیہ ےتکس رک یراج ٹرپور یربوع کیا کو 
 ۔ےتکس اتب ںیہن تاشدخ نا مہ ہک ےہ ںیہن

58:22 
 ۔اتہاچ انڑھوچ ںیہن یھب ھچک ںیم ؟ںیئاج کر ںاہی مہ ایک ،ےئہو ےتھکر ںیم نہذ کو تاب سا

58:28 
 ؟ںیہ ےتکس اتب مان انپا ےیل ےک ڈراکیر پآ ایک ۔ںہو هاوخ ترذعم ںیم

58:34 
 ۔ےہقلعمت ےسکبی ڈفی لشنریآپ هرصتب اریم۔ںوہنریھتکی ےس 1 نجیر ںیم ۔ےہ یہر وہ رید ےھجم

58:41 
 ےرصتب ےک ےلہپ ںیم ۔ںہی ےھکدی ںمی ےقلاع ےن ںمی وج ںوہ اآی ےرنک تاب رپ تافلاتخا لنشیرپآ ھچک تار جآ ںیم
 ۔ےہ یرروض انوہ هاگآ ےس سا ےہ اہر وہ ایک ںیم ںلوکوسا ےرامہ ےیل ےک نیدلاو ہک ںہو اترک قافتا ےس

58:53 
 مہارف کو ڈروب ہشیمہ مہ ۔ںیہ لماش تاعفد یک ےنرک لماش کو ںروصبت یماوع ںیم تیچ تاب یرامہ ںیم لئونیم زنشیرپآ
 هارب هرصبت یئکو رگا ہک کت ںاہی ،اذہل ۔ںیہ ےترک زیاوتسد راو ظفوحم کو ںورصبت یماوع ںیم ٹرپور ہنلااس هدرک
 ۔ےہلماشںمی نلائ پائپیاتمولعمہییھببت،ےہااتجںہینساپےکییڻمکیلذی تسار



 
       

   

 
       
               

     

 
      

      
    

 
    

    
  

 
   

  

 
     

 
            

      
    

   

 
           

        
   

 
       

     
  

 
      

      
   

59:35 
 رخلآاب ےلصیف ،ںیہ ےتکس رک لایخ ہلدابت رپ ںیوئاورراک مہ ہک بج ۔ یگ / اگ ےئاج ایاھڑب ےگآ راو ظفوحم کو ءارآ
 ۔ںیہ ےتوہ ھتاس ےک ڈربو لکوسا

1:00:04 
 ےسیک رپ سا ہک یگ / اگ ہلصیف جو ، یگ / اگ ےئاج ایاچنہپ کت ےلمع کیب ڈیف لنشیرپآ ہک ںہو اتہاچ انرک حضاو ںیم
 ےرابسارکثاےھجم۔ںہی ےترہ ےرتکثحبلسلسمرپلائسمفلتخمںمی رادرکےکیانرگنےاپن مہ۔ےائجاکی لمع
 ۔ںوہ اتھکید ناردو ےک ںروود ےک لکوسا ںیم جو ںیہ یتہو لوصمو زلیم یا ںیم

1:00:46 
 انانب ینیقی کو تاب سا ںیمہ تو ،ںیہ یتآ تاشرافس کو ڈروب رگا ۔ںیہ ےہر رک ششکو یک ےنرک حضاکو و تاشرافس مہ

 ینارگن یرامہ ہی ۔ںہو دجووم تاملوعم یرورض ںیم ےراب ےک لئاسم لنشیرپآ رگید راو تاناحجر ساپ ےرامہ ہک اگہو
 ۔ےہماہ ےلی ےک

1:01:12 
 مہ ۔ےہ یترک ماک رھب لاس یڻیمک ہکنیوک ےہ لمع یراج کیا ہی ۔ےہ ںیہن ترورض یک تاباوج مامت ساپ ےرامہ تار جآ
 تسار هارب ںیہنا رثکا راو ںیہ ےتہو قلعتم ےس ماک ےک یڻیمک یرامہ وج ںیہ ےتھکر ظفوحم کو ںورصبت یماعو مامت
 ۔ںیہ ےترک لماش ںیم تاشرافس یرامہ

1:01:46 
 ٹروپر یرامہ وک ڈروب راو ںیہ ےتاج ےڑکپ ہشیمہ ه۔ وےہ اتاج ایک ںیہن زادنارظن وک ںروصبت یماعو تقی وھب یسک
 ۔ںیہ ےتاج ےیک لماش ںیم

1:01:52 
 ؟ےہٹڈیاپ یوئکیھاب ساپےرامہاکی

1:01:59 
 ںمی ۔ارتکںہینسوسحممرشںمی ےانبت ےائریاپن ںمی ۔ہریکش Riser اک ڈروب لکوسا ےیل ےک ٹکرڻسڈ کاڈیرب ،ںوہ
 بج ےہ عقمو ںاچوناپ ای اھتوچ ،ارسیت اریم دیاش ہی ۔هدنئامن ACSD کت لاس ھڻآ ںیم ۔ںہو اہر اج ںیم یڻیمک ACSD رپ
 ےریم ،ےتناج ںیہن ےھجم جو ےیل ےک ںوگلو نا ۔ںہو اتناج کو رثکا ےس ںیم پآ ںیم ہک ےہ اتگل ےھجم ےیل سا ،اھت

 وج ںیہ ےچب دو FCPS ۔ےئوہ عورش ےس لکوسا یرپ ےیل ےک ےڻیب ےریم جو ،ںیہ ےرزگ ےس

1:02:31 
 رپ رطو یملع ےن سا نکیل ، ےہ یلموعم ریغ ہبترم دو هو ۔ےہ اہر ہو لخاد ںیم لاس رئینجو ےنپا ےک جلاک هب وا

 اکںنواہجںنوودےنںیماذہل، یھتںیممارگروپ 504 ه؛ وایک نشیوجیرگ ںیم 2017 ےن یبیڻ یرمی ۔ےہ یک دہجودج
 ۔ےہاکی ہربجت

1:03:25 
 اھت ربمم اڑب کیا کت لاس راچ ےئہو ےترک یگدنئامن یک یڻناؤک یرپو ںیم ۔ےہ لاس ںاچوناپ اریم ہی رپ ڈربو لکوسا،

 اریم انرک تیامح یک عنوت یباصعا راو فاصنا ےک یرذوعم ںیم میلعت یصصوخ ۔ایگ ہو لیدبت ںیم کاڈیرب رھپ راو
 ۔ےہ ننوج

1:03:42 
 فیرعت رت عیسو کیا یک عونت یباصعا ہکات ںوہ اہر رک ماک ھتاس ےک ںوجلاک لاحلا یف روا ےہ یک شیپ تلاکو ےن ںیم
 ںروک پا لواف ھتاس ےک ےلمع رپ تلاماعم نا راو ںہو اتہاچ اننس ںیم ےراب ےک لئاسم لنشیرپآ ںیم ۔ےکس اج یک رایت
 ۔ یگ / اگ



 
        

 

 
     

         
    

 
               

  

 
         

                
   

 
      

             
               

     

 
      

        
      

  

 
      

       
    

                

 
      

              
   

 

 
       

        

1:04:12 
 ہو یھب ںاہج راو ےنرک کارتشا اک تامولعم ھتاس ےک ڈروب لکوسا ںیم نکیل ،ںیہ ںیہن ققوح ےک گنڻوو ساپ ےریم
 ۔ںہو رضاح ےیل ےک ےنرک ناوعت ےکس

1:04:22 
 ۔ےہ یتیل هزئاج اک ںیوسیلاپ وج ،اھت رئیچ اک یڻیمک سننروگ ںیم ۔ےیہاچ انرک مہارف ٹیڈ پا یھب ےس ڈربو لکوسا ےھجم
 ےیل ےک تابلاطا وبلط رذوعم وج ،2670 یسلیاپ:یلاڈرظنرپںوسیلیاپودقلعمت ےس ریوذعمںمی یہلاحےنمہ
 ۔ےہ یترک لح وک ںیوتانیعت یک ںیوسنجیا ریثک وج ،2671 یسیلاپ راو ، تاشدخ ںومارگروپ

1:05:05 
 ںاسیلیاپہیہکایکسوسحمےنںمی ACSD ےسےلمعےنںمی ےلی سا،ںہی یگئ یکںہینشپی ےلی ےکےرصتب وک
 ۔ںید اھڑب عقمو اک کیب ڈیف ےلہپ ےس ےنآ سپاو ےیل ےک ےزئاج یمتح هہ وک اہک

1:05:28 
 اک ےنرک هرصبت رپ ںیوسیلاپ نا وک بس پآ ےلہپ ےس ےناج ںیم یڻیمک سننرگو ہک یگ / اگ ںاؤنب ینیقی کو تاب سا ںیم
 ےسناوجںہی ےرتکیراجےطابضیلصیفتٹڈنرنڻنسپ ہکجب ،ںہی عسیوںاسیلیاپ ریامہہکںھیکرںیمنذہ ۔ےلمعقوم
 ۔ںیہےھتکرتقابطم

1:05:45 
 ںویرتھچ عیسو کو ںیوسیلاپ یرامہ ۔ںیہ ےترک دہجودج ھتاس ےک سا مہ ہک ںیھکر ںیم نہذ تقے وتیل هزئاج اک ںیوسیلاپ
 ہقلعمت ۔ںہی ےتوہیلصیفتهدازی تہبوجںہی ےرتک ریاجطابوضےسای ٹڈنرنڻنسپ ہکبج،ےہااتجاھجمسلمشتمرپ

 حرطسجےہحرطیساہی۔ںہینایںہی ےکتسوہٹڈی پارپدابنی یکںولیدیتب ںمی یسلیاپوجیگ/اگںوہطابوض
 راو ےہ یترک ساپ کو نیناوق سیرگناک IRS ۔ےہ یترک یراج طباوض و دعاقو

1:06:09 
 ےئن کیا مہ ہکنیوک یگ / اگ وہ فلتخم ےردق لمع اک ٹجب لاس سا ۔ںیہ ےلاو ےنرک عورش لمع اک ٹجب ےنپا یہ دلج مہ
 ےک ڈربو ےس ےلاوح ےک ںہواوخنت راو طئارش ےن ںیم وج تاکن ےک تلاکو ےس تہب ۔ںیہ ےہر ہو لخاد ںیم ےلحرم
 ساپ ےرامہ ےرصبت هو ہک ںہو رظتنم اک ےنھکید ہی ںیم ۔ یگ / اگ ںیلم ھتاس ےک "ہیرکش تہب" با ںیہ ےئاھڻا ےنماس
 ۔ںہی ےآت ےسکی

1:06:32 
 ےئن ےنپا نکیل یگ / اگ ںنوس ںیم ہک ںوہ اتہاچ انرک حضاو ںیم ،ےئہو ےترک وگتفگ رپ ںدوہاعم راو هذتاسا یصصوخ
 ےنرک لح ےسیک کو ٹجب کو بس مہ ہک ےہ یتوہ ادیپ یلیدبت ںیم سا ےس سا ۔اگ ںورک ںیہن هرصبت ےس ہجو یک رادرک
 هہ وکےہایکهراشاےنڈربو ےکںنوارگن۔ یگ/ اگ ہو تخسرھپٹجبلاسساہکےہاتگلےھجم۔ےہترروضیک
 ۔یگ/اگےرکاکی تساری ہکےہںہیننقییےھجم۔ےکتسھکرںہینیراجہفاضاںمی سکڻی یڻراپرپایںواہوختن

1:07:06 
 ںایلیدبت مہا ںیم تارایعم ےک یرظونم یک لکوسا ںیم یہ لاح ےن نشیکجویا فآ ڈربو ہک ےہ ہی ٹیڈ پا مہا راو کیا

 ےکنشویجریگتقوربیکتالباطوالبطرواںہی یدیت روزهدازی تہبرپروکساےکٹسڻی ںالیدیتب ہی۔ںیہیک ریاج
 ےتوہ رثاتم تابلاطا وبلط ھچک ےک پآ ےس سا ۔ےہ یتید رک مک کو تیحلاص یک ےنرک یدنب ہجرد یک "زرڈیئلاس" ےیل
 ۔ںیہ

1:07:26 
 IEPs ءابطل ےوال FCPS تقروب ےن ںتومکوح یتسایر روا یقافو نکیل ،ںیہ ےتکس هر کت رمع یک لاس 22 ںیم
 ےس لاس 18 تابلاطا وبلط کو ںلووکسا ہی ،رپ رطو ےک ےجیتن ۔ےہ ایانب زوج مہا کیا اک یرظونم یک نا وک نشیجویرگ



     
 

 
   

               
    

   

   
          

      
                 

   

 
        

    

 
               

    
    

 
      

   

 
     

 
         

 
         

        

 
     
   

   

 
     

  

 اک سا تو ےھت ےئگ ےیک روظنم نیناقو ہی بج ہک ےہ ںیہن نیقی ےھجم ۔ےہ اتکرو ےس ےنید تزاجا یک ےنہر هدایز
 ۔اھت دصقم

1:08:09 
 مک ےیل ےک تابلاطا وبلط ہک ےہ ہی رصتخم روا لیطو ںیم سا نکیل ،ےہ یڻھچ یک لاس ھچ ےیل ےک تابلاطا وبلط با

 ںیہےوتہادپیزجلنیچےلیےکںولوکسایائہےسسا۔ےہاکتسگلتقوهدازی ںیمےونہٹویجریگںہینجےہشائجگن
 ےک ےنرک اسیا نکیل ںیہ ےتکس رک لصاح ہمولپڈ یرایعم جو ےئاج یک تاب رپ تارایتخا ےیل ےک تابلاطو ابلط بج
 ۔ںیہ ےتکس وہ راکرد لاس ھچ ےیل

 1:08:38 ےیل ےک بس پآ
 دارفا ےلاو ےنرک دمآرد لمع رپ دعاقو نا ہک اتگل ںیہن ےھجم ہک ےہ ہی رظن ہطقن اک تلاکو IEPs تابالطوابطل ےوال
 یک تیامح یک نشیوجیرگ تقورب ریغب ےلاڈ ںیم لکشم وک ںلوکوسا یڻیمک ہی ۔ںیہ ےہر رک روغ ےس ےقیرط بسانم
 وہےس زیتی ںالیدیتب ہیہکںیھکرںمی نذہ ،تقوےرتکتابےسںودائنمنیستاری ےناپ ۔ےہیکتسرکرگاجاوکتمیاہ

 ۔ںہی یرہ

1:09:29 
 ےک نا ساپ ےرامہ ےیل سا ، یگ / اگ ےئاج ایک ٹڈآ اک ںولکوسا رپ داینب یک ںیولیدبت نا ںیم لاس یمیلعت ےلاے ونآ
 ۔ےہ ںیہن تقو هدایز ےیل ےک ےناھڻا تلااسو ںیم ےراب

1:09:40 
 ےک تالباطو البط ےلاو رڈرآ سڈ نشکینیومیک وک ںومولڈپ ےک ےجرد یٰلعا ےن ںویلدیتب یک نشڈیڻییرکای ،ںآرب دزیم
 ٹڈیرک دو ےک سنئاس رڻویپمک رپ رطو ےک لدابتم ےک ٹڈیرک جیگونیل با کو ءابلط ۔ےہ اید انب یئاسر لباق دیزم ےیل

 ۔ےہ تزاجا یک ےلین

1:10:04 
 یک پآ ںیم ےراب ےک ںیولیدبت نا ۔ ہکرتشم ھتاس ےک ںیوھتاس راو اھکید کو ٹیڈ پا سا ےلہپ ےتفہ دنچ ےن ںیم

 ۔ہیرکشاکڈربو لکوساےیلےکںشوشکو

1:10:31 
 ۔ےہراوبراکانی لاگاںمی ےڈنجای

1:11:25 
 ا۔گںودرکےوالحےکیسرکےیلےکلحرامےگلاےساںیم

1:11:33 
 ہک ںہو اترک لقتنم ںیم ۔ہیرکش ACSD نلاپکجیڻرسڻاوج،ںہی ںاڻیمیکیلیذچناپےیلےکلاسیمیلعتساساپےک
 ۔اگںوھڑپںہینوکفاداہ مامتںمی ۔ںہی قابطمےکفاداہ چانپےک

1:12:00 
 جراچ ےک ڈربو لکوسا ہجوت یرامہ ہک ےہ اید رک حضاو ےن یڻنیومک یرامہ راو ،ےہ یہر وہ ون میظنت یک ڈربو لکوسا
 ےن ےچناھڈ ےلھچپ ۔اتھکر ںیہن ینعم یئکو انیل جراچ گلا ےیل ےک ںویڻیمک یلیذ ۔ےہ ترروض یک ےنوہ زوکرم رپ
 ۔لااڈ ھجبو هدایز ںیم ےلباقم ےک ںروسود رپ ںیوڻیمک یلیذ

1:12:39 
 فرص ںیمہ ؛ےہ دجومو ےس ےلہپ ہچناھڈ ۔ےہ ترروض یک ےنرک راومہ فرط یک دصقم دحتم ےنپا وک ماک ےنپا ںیمہ
 ۔ےہ ترروض یک ےنانپا ےسا



 
  

 
     

 

 
       

 
                 

 
                 

       
  

 
     

                     
        

  
          

    
         

    

 
      

     
      

   

 
     

   

 
     

       
    

  

1:13:13 
 ؟ےہ ثحب یئکو ایک

1:13:18 
 ںاہ" ،ںیم قح ےک ےنرک لوبق کو کیرحت هدرک شیپ یھبس ۔ یگ / اگ ںورک ہبلاطم اک ٹوو ںیم ،ریغب ےک ثحب دیزم"
 ۔یںہک

1:13:25 
 ؟نشسڻینکای یوئک"۔ںہی"ن ،یکتفلاخمےنبس

1:13:35 
 ؟ےہارنکرشیئ ھچکےلی ےکیلائھبیکرڈرآساپےکیسکاکی ۔ںہی ےرہ ھڑبفرطیکمائڻربمم۔ےہیرتکتکرح

1:14:03 
 یکےایڻیپملیعتیصوصخےلی ےکیؤنڻاکسکفی رفیئ ںمی ۔ںہی ںزییچودےلی ےکےرنککارشتاساپےرمی
 ںمیہپآ۔ںوہارتکیگدائنمن fairfaxcounty.org بس کنل اک ےنہو لماش ھتاس ےرامہ راو ،ںیہ ےتکس رک شلات رپ

 ۔ےہرپاو ےس

1:14:29 
 یرامہ ےیل ےک ےنرک عورش ےس یطوبضم کو لاس یمیلعت ۔ںیہ میظنت کیا ےیل ےک ںونادناخ روا هذتاسا یصصوخ مہ
 لگنم وزبر برمتس 24 گمیڻن ۔ےگںوہنمائویکجی روارگرنبوی یڈوین زچوکوکڻیزیگای ںمی سج،یگ/اگگمیڻن یلہپ

 ۔ںہی ےرتکشپی یھبسانڻرگیمن مہ۔ےہررقمےجب 7 ماش

 1:14:51 الف
 کت 500$ ےیل ےک ےنید ڈنف کو ںموارگروپ ےسیا هذتاسا ۔ یگ / اگ ےئاج ایک دلج نلاعا اک خیرات یرخآ یک سڻنارگ ینم
 وک تاب سا ںیم ،ںآرب دیزم ۔ےہ اتوہ هدئاف تابلاطو ابلط ےک میلعت یصصوخ ےس نج ںیہ ےتکس ےد تساخورد یک
 راو کیا ساپ ےرامہ لاس سا ہک ںوہ اتہاچ انرک رگاجا ISA وج، یگ/ اگٹنیوا IEP ےکںلواوےنآےئنںیملمعےک
 ۔ےہیاتمولعم کتدح نقییلابقانےلی

1:15:25 
 ےرامہ ۔ےہ اید بیترت ےس ےقیرط نسحا ےن کیئام ےسج ،ےہ یلاے ونہو وک ربمتس 21 گمیڻن کای ریامہ۔ہریکش
FCPS حبص گنڻیم ۔ےگ ںیرک تاب ںیم ےراب ےک لاس یمیلعت ےلاو ےنآ راو یگ / اگ ںیئآ ےدنئامن یئک ےک  اسپ 10
 دعب مرک هارب وت ،ںیہ ےتھکر یپسچلد پآ رگا ۔ یگ / اگ ںیم رڻنیس ٹنمنروگ ڈلیف گنرپس کت ےجب 1 رہپدو ےس ےجب
 ۔ یگ / اگ ںروک رئیش کنل کیا ھتاس ےک پآ ںیم روا ،ںیرک تاب ےس ھجم ںیم

1:16:08 
 8 ہی ۔ یگ / اگ ںیرک ینابزیم یک نشیڻنزیرپ موز ےس فرط یک ریشم کیا ےنپا رپ یدنماضر یک نیدلاو مہ ،وک ربتوکا
 ۔یگ/ اگٹنیوالئوچرک ویا

1:16:22 
 ےنآ کیا ۔ںہو اتنس ںیم ےراب ےک تاعقاو فلتخم قلعتم ےس تیفقاق ولعتم ےس یروذعم ںیم ٹکرڻسڈ ڈلیف گنرپسا ںیم
 ےلہپ ےس ےنلھک ےیل ےک یسک رہ ۔ ےہ رھگ تداتویرپ ہنلااس ںیم لکوسا یرڻنمیلیا یلیو کو 26 ربتوکا ،ہتفہ ہعقالا واو
 اگ ےئاج اید رک دنب کو فوخ ےک ےناگل گنلاھچ روا یگ ںہو نآ سڻئلا ںاہج ، یگ / اگ ہڻنھگ ہناتسود یسح ساپ ےک نا،
 ۔اگ ےئانب تسود ینادناخ هدایز ےسا وج

https://fairfaxcounty.org


 
     

               
             

  

 
      

                   
   

 
      

  

 
       

     
            

 
                

    
   

 
    

                
      

 
            

         

 
       

       
     

       

 
  

     
   

1:17:03 
 ںیم ،ےئہو ےتاج فرط یک عضومو فلتخم کیا ACSD اہو نمڈیا ںیم ۔اھت اتہاچ انھچپو ںیم ےراب ےک ایڈیم لشسو
 تایفورصم یک تاحفص 40 ںیم ںنود 28 ےلچھپ — ںہی یوئہتافیورصمماہ ۔اگںورہ ںہینلاسسانکلی اھتارتک —

 680 ےرامہہکلاناح،ےہاایبن ںہینداومانی یوئکےسلاسےلھچپےنمہ۔ںہی ںمی شلاتیکداومےنئ گولہکےلی سا
 ۔ںیہ راکرویپ

1:17:36 
 ایڈیم لشسو روا ،ںیہ ےتکس ہو رڻیرڻسنمڈیا رئیچ سئاو روا رئیچ ہک ےہ ایگ اہک ںیم یسیلاپ ایڈیم لشوس یک 2019 ربمنو
 وکاڈیمی لشوسےرامہاآی ہکاھتااہتچاھنکدی ہیںمی ۔ےہاکتساجاکی ررقمےسیمیڻکٹمنجگیان یلمفی وکرریڻسڻمنڈای
 ۔ےہ یقاب ہبصونم یئکو یھب یھبا ےیل ےک ےنرک مظنم

1:18:02 
 ےک یناہد دای ۔اگوہ باوج کیا ےیل ےک پآ ںیم ربتوکا ساپ ےریم راو ،ںیہ ےہر رک ٹیگییون کو ےمان رظنم ےئن سا مہ
 ۔ہیرکش اک پآ ےیل

1:18:15 
 ںیہن ضارتعا یئوک کو پآ تو ںروک رئیش یناہک ینادناخ زیخ ہکحضم ،رصتخم یہ تہب کیا ںیم رگا ہک ےہ دیما ےھجم

 ےناھک ۔ںیہ لئاسم یباصعا فلتخم ےک نج ےئہو عمج ےیل ےک یداش ھتاس ےک ںوجیتھب روا ںویجناھب ےس تہب مہ ۔اگہو
 ۔یائنب"ٹینجرویائڈورسڻگی "حلاطصاےنمہ،ےوئہےھبیڻ درگدراےکزمی ھاتسےک

1:19:03 
 ےن پآ رگا ۔اھت ارنک ثحب رپ زمآئڻ ےلہپ ےس گمیڻن یلگا یرامہ کای ےس ںمی تامادقا ےک گنمیڻ یمیڻک یلھچپ ریامہ
 مامت ںیم نج ںیہ زویئارڈ شیلف ساپ ےک ںگوول ےس تہب ےس ںیم پآ وت ،ےہ ایل لاکن دامو ےس زرڈلفو لئاف ےنپا

 ۔رڈنلیک اک زگنڻیم لموشب ،ںیہ لماش تاملوعم یرروض

1:19:42 
 یا کیا ھتاس ےک ںوخیرات مامت یک گنڻیم مہ تو ،ںیہن رگا ۔ےہ انہپ ایک ںاہو ےن سا ہک اگ ںروک کیچ ےس اسیلیم ںیم
 یکںالییدتب ھچکےنمہ،لاسےلھچپ۔یگ/اگںوہوکھدبےرسودےکےہینمرہیھبباںگیڻنمی ۔ںہی ےکتسجھیبلمی
 ۔ںہی یئوہںالیدیتب مکتہبلاسسانکلی ،ںھیت

1:20:07 
 یڻھچ مہ ہکنیوک ، یگ / اگ ےئاج اید رک لقتنم کو خیرات 15 ،ھدب ےرستی وک گنمیڻ یک یرونج ہک ےہ ہی یلدیتب فرص
 ۔ےھتےاہتچارنکںہینگمیڻن ندےلہپدعبےکےفقوےک

1:20:20 
 ےس ںیم پآ ۔ےہ ایگ اجیھب رڈنلیک کیا رپ رطو ےک ےصح ےک نشیکینیومک پا لواف ہک اگ ںاؤنب ینیقی کو تاب سا ںیم
 ںبوعش ےک دصقم سک پآ ہک ںیہ ےتکس رک یہدناشن یک یپسچلد ینپا پآ ںاہج یگ / اگ ےلم مراف لگگو کیا وک کیا رہ
 رہ ںیم ےیل سا ،ںیہ گلو مک ےلاو ےنلاھبنس کو ںوماک یماظتنا ساپ ےرامہ ہکنوچ ۔ںیہ ےتہاچ انرک زکورم ہجتو رپ
 ۔ںید ہجرد کت چناپ ےس کیا کو باختنا ےنپا هو ہک اگ ںہوک ےس کیا

1:20:48 
 ےراب ےک باختنا یلعا ےنپا پآ رگا ۔ یگ / اگ ںیئاج ےئاپ ےلہپ ،ےیئآ ےلہپ ہی ،اگ ےئاج رھب ہقلاع رہ ےسیج ےسیج
 ےلگا ںیم دعب ےک ےنرک یعود راب کیا ہکنویک ،ںید باوج یرفو مرک هارب تو ،ںیہ ےترک سوسحم ےس یتخس ںیم
 ۔یگ/ اگںاؤجرپےصح



 
    

     
      

 
        
      

    

 
       

     
      

 
         

 

 

1:21:06 
 ادیپ وج ںیہ ںاہاوخ ےک ےنید ماجنا تامدخ ںیم ںیوڻیمک کاہڈیا پآ ایآ ہک یگ / اگ یھب رایتخا اک ےناتب ہی ساپ ےک پآ

 یپسچلد کو پآ رگا راو ، یگ / اگ ہو نشپآ ںیہن ای ںاہ هداس کیا ہی ۔یویور یسیلاپ ای ایڈیم لشوس ہک ےسیج ،ںیہ یتکسہو
 ۔ںہی ےکتسرکراکان پآوتےہںہین

1:21:24 
 ۔ یگ / اگ ںیئاج یک ضیوفت ںایڻیمک یلیذ ینپا کو پآ ںاہج ،یگ ںہو لوصمو تاملوعم دیزم کت گنڻیم یک ربتوکا کو پآ
 رابرواک ےک پآ ۔ یگ / اگ ںوہ سڻنمنئاسا شئاجنگ ساپ ےک ںیوڻیمک یلیذ یک پآ راو ، یگ / اگ ںیلم ےجب ھچ یھب با مہ
 ۔ یگ / اگ انرک باختنا اک یسرک یک یڻیمک یلیذ مکح لاہپ اک

1:21:47 
 یک ماک مہا هدایز نارود ےک تقو سا ہکات ںیہ ےہر رک ششکو یک ےنرک نو میظنت یک ںسولاجا ےک یڻیمک یلیذ مہ
 ترروضیکےنرکلمکمرپروطےکپروگلمکمکیا کو نجےئاجایکمکوکںمواکنارواےکساجیدتزاجا
 ۔ یگ / اگ ںیرک مہارف تلایصفت دیزم ناردو ےک سلاجا ےک یڻیمک ےلہپ سا مہ ۔ےہ

1:22:07 
 ہریکش۔ےہااتجادیرک ویلتمںمیہوت،ںہیںہینےرصتبایتلااوسدزیمیوئکرگا!
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