
         
 
       

    
     

  
 

      
   

 
    

 
          

             

 
 

       
          

 
        

 
      

 
  

        
        

 

 
         

 
 

  

   
    

 
       
         

       
        

 
         

 

URDU 

Note: If you are receiving this message in a language other than English, it has been translated using machine translation. 
Reasonable efforts have been made to provide an accurate translation; however, no machine translation is perfect or intended to be 
a substitute for professional translations. If you have any questions regarding the accuracy of the information contained in the 
translation, please email immalavecomp@fcps.edu. 

 ACSD ٹپکرسناڻر گنڻیم رلنج
 2025 26 یورفر

0:07 
 عورش زگڻنمی یاپن ےجب 8:00 حبص جآ ےن ںیم ہکنویک ںوہ اہر اج ےنگنام افیعم سی ڑیوھت ںیم ہی ےتلھک وک امش
 رگا ےیل سا ،ںوہ کم ےیلخ غیامد ود ےس تیحلاص نیپا توق سا ںیم ۔ںوہ ایآ ےس سؤاہ ٹیگ کیا ھیبا ںیم ۔ںیک
 اتاہچارنکہیںمی ےسجی ںدی لاہرسرواںائیرکسمسبوت،ںوڻھبی وکھ تربیتیکچوسیاپن دبع ےکںولجم دچن ںمی
 ۔ےلی ےکگمیڻن لوڈشی یرسارپروطصاخ،ہریکشاکےنوہلامش اتھسےراہم ۔اگںورکفریتع یکساںمی ۔ںوہ

0:34 
 ایک ے...ہ رڈرآ ،ںیرک عورش ہم کہ ےلہپ ےس سا ؟ہہ ،گی ےئاج ڑپ فرب ںاہی ںیمہ راک رخآ کہ اگوہ اچوس ےن سک

 ےجھموجےہححیصتکای ںیمسمنڻ ناساپےرمی ۔ےگئ لمیہےلہپسمنڻ روااڈجنای وکبس۔ 7:32 ؟ےہ اوہ توق
 ۔ںہینرکڻریائڈ،ںہی رجیمین ےکرسینڻ سروسری یلفیم نسرڈاین نشین راکڻڈ:یھتیگئ یدیگشپی

0:59 
 ےلی ےکےرنکلوقب وکےڈجنای رواسمنڻ هدرکشپی ےساںمی ،تھاسےکےرنکلامشںمی ںوڻمن وکیلدیتب سا

 نہ ئیوک ۔ےہ اضرتعا یئوک رپ سا ایآ کہ اگ ںوھکید رک ےل حہمل کیا ںیم ۔ںوہ اتلوھک ےیل ےک ٹوو ےک دینماضر
 ہریکش۔ےگںریکےطٹمن روااڈجنای مہرکھکدی

1:26 
 ےیل ےک ںوگول نا نکیل ،ےہ ںیہن خیرات تسرد کت ھیبا ےیل ےک پآ ساپ ےریم ۔ںیہ ےتھڑب فرط کی تانلاعا امع
 ےکییڻکم وکڻزیگای ےلی ےکمرمیتںیمچرامٹرورپ ہنالاسیرامہ،ےتھ لامشںمی یڻکمی یلذی ںمی ںولاسےلچھپوج
 یکےرنکروظمن وکٹرورپ ںمی گمیڻن یکلریاپ ںمیہںمی لوئنمی گریڻنآپ ہکیتھ ہیہجویکسا۔یتھ ساپ

 ۔یتھ ترورض

1:39 
 ےراہم ےلی سا،ےہارتکاضاقتاکےرنکروظمن وکٹرورپ ہنالاسںمی گمیڻن یکیمئ ےسمہبالوئنمی گریڻنآپ
 ےھجم روا لیوہ کہ ےہ ںیہن خیرات ریخآ کی ڈیڈ پارڈ کت ھیبا ساپ ےریم ۔ےہ توق هدایز اڑوھت ےس لومعم ساپ
ںوہ اتکس اتب وک پآ ںیم ۔ےہ لااو ےنآ ہی دلج یہ نکیل ،یگوہ ترورض کی زنشکیس ےک پآ ےیل ےک دصاقم ےک یممرت

 اس اڑوھت ساپ ےک پآ وت ،ےھت ےہر رک هدارا اک ےنرک تمخ ھچک بس ںیم چرام پآ رگا اذہل ،اگوہ ںیہن ںیم چرام یہ کہ 
 ےنچنیھک ھتاس کیا وک بس سا ےھجم روا لیوہ کہنویک گیوہ ساپ سآ ےک گنڻیم کی لیرپا یہ ۔ےہ توق افیضا،
 سا ںیم گنڻیم کی ئیم ہم کہات ےگ ںوہ راکرد ےتفہ دنچ ےیل ےک ےناچنہپ کت پآ سپاو ےسا روا ےرنک شلاپ ےسا
 ۔ںیکس دے ٹوو رپ

2:25 
 سے رپاو کے رس رےیم- کہ ےہ نیقی ےھجم ۔ےہ حبص کی تہفہ یہ ۔ےہ هدش ےط ےس ےلہپ انرک شیپ وک ڈروب لوکسا
- قدیصتیکسا اتھسےکپآںیموتےگںریکعائشسمنڻ مہبجنکلی ،ےہنوج 14 یہ کہ ںوہ اتہاچ انہک یہ ںیم
 نارودےکںوشنسی ےکماکودےکہفتہڈروبلوکسا۔ںوہتسردںمی وت،الایہرسںمی ںاہےنکائیم۔اگںورک

 ۔ےہایگاکی وعدمےلی ےکترکشوککای رہروا،ےہارہ نسسرڻورپ یرتواشممامتیکینڻوکمی

2:43 
 ںؤابتںمیٹمنکایتلاصیفتهوںمینکلی،اگوہاانکھاکرہوپدںاوہہکںوہارتکدایںہیانںمیہکںوہاتاہچاہنکںمی
 زور ےک ےتفہ یہ ۔ںیہ ےتہاچ انوہ لماش ھتاس ےرامہ ند سا وج ںوہ ےیل ےک خصش سا رہ ساپ ےک پآ هو کہات اگ
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 سا روا ںیہ ےتکس ٹیمس وک ںوزیچ ہم اذہل ےہ ےلہپ اڑوھت یہ کہ ںوہ رازگ رکش ںیم نکیل ،ےہ فلتخم اڑوھت انرک
 ۔یوگہادین برتیتےلی ےکلاسمارگورپےلاگ ںمیہوکیکمیڻ وجںیہےکتس رکھ لاخی اکراوبراک

3:22 
 ؟لیوہ ۔اگ ںود رک ےلاوح ےک زنرڻس لیوہ ےیل ےک ےرصبت میاوع ےسا ںیم ۔ےہ ریخآ ےس ںیم تانلاعا ےریم یہ

3:34 
 عقوماکےچھنوپےسےلہپےسپآساپےرمی ۔ںہی گولودںمی ےرمکساپےراہم ےلی ےکےرنکےرصتب یاموع
 ؟ےتھ ےگئ ےائرکعجم ںیمساکبلمی وجےوئہلوصومےرصتب یرریحتهووکپآاکی — اتھ ںہین

3:39 
 ےکتاقلامیلچھپیراہم وجنتی رواےتھ ےئگےکی عجم ےہینمساوجںہی ےرصتب یریرحتنتی ساپےرمی ،ںاہ
 ہکونچنکلی،ںہی چھ لکساپےرمی ۔اگںوھڑپںمی ںوڻمن یابھ ںہیانںمی ۔ےلمںہینںیہموج،ےھتےگئ ےکی عجم ند

 وت،ےگںاہیچارنکےلہپماکےکےینہمےلچھپپآاکی ۔اگںودجبھی مانےکناوکپآںمی ،ںہی گولودںیمےرکم
 ؟ےہ توق ھچک ےیل ےک ےنڑکپ وک ےرمک ساپ ےرامہ

4:00 
 ۔ںید ڈنکیس کیا فرص ےھجم ۔ںیہ ےترک اسیا ولچ ،ںیم لصا ۔ؤاتب تم ۔ںیہ ےتکس رک یہ ہم

4:08 
 ۔ںیہ ںیم لوکسا ئیاہ ےک سیا پی سی فیا وج ںیہ ےڻیب ود ےریم" ا:ہک ےن سا ۔ ےہ اک نوراہ ناو هراس هرصبت لاہپ
 وکےبیڻ کای ADHD لکپیائڻوروینےاپن هوہاکتےہ 504 ےیل ےک ےنرک ہمارش فئاہر بسانم ساپ ےک سا روا ےہ

 یکےیڻبےپناےنںمی ۔ےکسھکسی ےسےقریطبسانم تھاسےکںواتھیس FCPS تلاوک کانتھ ںمی مسڻسلوکس
 شائرہ جردںمی 504 ےک سا هذتاسا ےک سا کہ ےکس اج ایانب نییقی وک تاب سا کہات ےرازگ لاس ئیک ےئوہ ےترک
 ۔ںریکیورپی یک

4:26 
 ناہکاکی هدہاشماکےرنکلصاحتادمخیکددمیونانقیکراہبےلیےکےاننبیقینیہیوکںواندانخےرسودےنںمی
 هو ےک سج ےئاج لم شئاہر بسانم هو وک ءابلط ےک FAPE ےک نادناخ ےریم ۔ںیہ رادقح رپ روط نیونات قحت ےک
 ےک سا وج ںیرک ہمارش فئاہر بسانم هو کہ ےہ لکشم تہب انرک یملست یہ وک هذتاسا ںیم لوکسا ئیاہ ،ںیم ےبرجت

 504 ۔ےہدوجومہوبصمن 504 ہکےہاڑتپادلان دایوکهذاتساےناپ وکےڻبی ےرمی ،تاقواراکث ۔ںہی جردںمی

5:01 
 وکءالبطےسای هذاتساہکےہایکسوسحمےنںمی روا،ےہاآت ےچنی ےکیرچھت یکءالبطیاوداڻبی ارمی ،اوگند
 ںمی ۔ںیہےتھکسی ںہینےسںوقریطےکحرطیکںویاتھسلکئپیاڻورونیےاپن وجںیہےاتجلوبھارنکماہرفتاایدہ

 ہکںوہارتکزویجت FCPS هدازی رپےرنکٹسجڈای وکںوستارددمتع ےکےنھکسی رواےدین ملیتع وکںوچبےراہم
 ۔ےرک زورکم ہجوت"

5:28 
 روا تفم ںیم ،ںیہ تلاکشم ںیم ےنھکیس ںیم سج رپ روط ےک نیدلاو ےک ےچب کیا" ے:ہ اک نلیا ریول هرصبت لاگا

 ےنںمی وجںہی ںالیدیتب یامظنںاہی،ماہت۔ںوہارتکردقیکرادرکےکںولوکسایرارکسںمی ےرنکماہرفملیعتبسامن
 ںمیںوسڻڻی۔لسیرتداضتمیکشائرہ :کای۔ںہیےترکندیلاوےستہبتشزگابیکنج،ںہییھکدیرپروطیاتذ
 ای رویلیڈ ریغ ںیم ےچناھڈ سلاک هدوجوم رثکا تایلوہس سییج ےنھڑپ ےس زاوآ دنلب روا ،گنچیڻ ریپ ،توق هدش عیسوت
 ۔ںہی یوتہلعم لابقان



 
           

         
        

 
         

 
    

 
 

  
 

 
          

  
          

 

 
           

  

 
            

          
     

  

 
         

  
 

        
 

   

 
          

 
 

 
    

5:45 
 ےسناهوای،اگےائجاکی ںہینلعم رپناہکےوئہےانتجہیںیہیرتکتحمازمتمیسںوشائرہ ناںیڻیم یکلوکسا
 شائرہ ھچک،ےہااتجاکی ولاگ بجہککتںاہی۔ںیہےرہت مااکنںمی ےرنکماہرفںہیان هذاتسارپھ نکلی ںیہےرتکقافات

 ۔ںہی ںہینہصحطوربمکایاکلوحامهوہکونیکےہیرتکمادنبوکءالبطرپروطیدارارغی

6:04 
 مزآڻ رایمع هدوجومےلی ےکنعیتےکتلیاہ ۔راعیماانرپےلی ےکنعیتےکتلیاہ تحتےکےرزم ےکمزآڻ :ود
 ےک ددم ریورض وک ءابلط ےس تہب ےس جہو کی سج ،ےہ ںیہن قباطم ےک یمہفت نیرت هزات کی رڈرآ سڈ رمڻکیپسا

 ۔ےہااتجادی ڑوچھ ربغی

6:22 
 بسانم رثکا ںیم ،رڈرآ سڈ گنسیسورپ عیمس ےسیج ،ءابلط راکش ےک لئاسم سیح ۔ےلصیے فک ریرقت دیارفنا ن:یت
 تیوہ دنلب تہب ںیسلاک کی یملعت میومع روا لیاو ےناج یئاھڑپ ےس فرط کی یمڻ ۔ےہ یتوہ میک کی ںوہگج کی سلاک
 ۔ےہ اتاج ایک زیرگ ےس بیترت کی پورگ ےڻوھچ ےس جہو یک تاشدخ جیامس کہ بج ،ںیہ

6:35 
ےلیےکےنرکتحمازمفلاخےکتادمخ۔تربیترواهذاتسادزیم:راچ IEP ےلعم ےلاوےرنکترکشںمی زگمیڻن
 نیدلاو ےیل ےک ےنرک راکنا ےس تامدخ ۔ےہ میک کی ےلمع ےیل ےک ےنرک ہمارت فامدخ نکیل ،ےہ دادعت هدایز کی 

 اجاکی لاستعماںمی یاہمرفیکںوامروگرپےکنازب ای،یضاری ،ےنھڑپتقواگی اکی فرصںمی ےرنکثحب اتھسےک
 ۔ےہ ترورض دشا وک ءابلط کی نج ےہ اتکس

6:47 
 ہکںہی یتاہچںڻیمی یکلوکسا۔ےاہیچاآن ںیہنرپتقیم یکنواتع یدارفان نکلی ےہماہ تلیوشم ۔تلیوشم نزاومت :چانپ
 ۔ےہ ںیہن لوحام لااو دینباپ کم ےس کم اک سا یہ ،ےس ظاحل سیح نکیل ،وہ ںیم ومر سلاک ےڑب کیا چہب اریم

6:58 
 ںواندانخروا،ےہیرتکرخیاتںمی تادمخ،ےہراواگنچانجهدازی ےسترورض۔ںریکحضاورواراوہموکچانج:چھ

 کای راب آڻھ رواےہاگی الی هزائجلمکمراب آڻھ ںمی ںولاسچانپےلھچپاکےچبےرمی ۔ےہیلتاڈ جھوبرپںولوکساروا
 یھبرپھ ،ںہی ےآئ جئانت ےسجی FCPS ۔اگےرکںیہندبن ارنکتساوخردیکںوسڻڻی دزیم FCPS یورضر

 ۔ےہ اتکس رک نواعت ھتاس ےک نیدلاو ےیل ےک ےنرک لوبو قک ںوزئاج جین تسرد روا ےنرک نیعت اک تاصیخشت

7:38 
 ءالبطرواےرککشپی عائرذددعمت ےکےرنکشپی وکتاوملمع نائزڈی لسرویونیےلی ےکںولوصاےکےنھکسی :تاس
 ۔ےہ اتکس ٹمن ےس ںوجنلیچ تیاماظن ےس تہب رک ےد تزاجا کی ےنرک هرہاظم اک ےنھکیس ےس ںوقیرط فلتخم وک
 سییردت عونتم ،داوم ریذپ تقافوم ہی ردان و ذاش زمور سلاک نکیل ،ےہ اتاج ایک وگلا ےس حرط ھیچا رثکا وک ںوراہس
 ےلی ےکهذاتسا،وتےائجاھکدی راگ ،ےہتابیلومعم رغی ہی۔ںہی ےترکشپی توناعمیکیجولانکیڻای،ےقریط
 ےک نومضم ای ٹسیڻ بیاختنا هدایز ےس کیا ای انانپا وک ٹسیڻ ےیل ےک لمع بلاط وصصخم سیک لماح ےک ریوذعم
 ۔ارنکلوقب وکٹکیجورپیسکےائجب

8:03 
 ےعریذےکےننمڻ ےسںوجلنچی نا۔ںہی دوجومرغی رپروطیلعم ٹسڻی یابخانت ددعمت ،ںمی یدگزن یقیقحیبھ رپھ،
 هو ےک سج ںیرک لصاح یملعت هو هو کہ ںیہ ےتکس انب نییقی یہ روا ںیہ ےتکس رک ددم رتہب کی ءابلط روذعم لوکسا
 ۔ںیہ قحستم"

8:17 
 ںایڻیب ںونود رییم" ے :س فرط کی نکنڈ مییا ،ںیم رخآ، FCPS ےلی ےکگسنسیورپیسمع ںمی ںولمعبلاط



 
         

       

 
   

 
         

        
 

 
 
 

       
 

          
 

  

 
 

 

 
  

    
  

 
 

 
     

 
  

 
    

 
 

  
 

        
  

 رگید روا ،سما بسانم ،امن ۔ےہ تیرک رثاتم وک تشاددای کی تدم رصتخم وج ےہ یروذعم کی ےنھکیس وصصخم
 روطصاخہی۔ےہارتکراثتموکتحیلاصیکےرنکیائورراکرپںوامکیانزب یکناانرکھ دایروااھنکسی وکءاشیا
 ۔ےہںااینم ںمی ںوسمت یانزب رگدی روایضاری رپ

8:35 
 FCPS ایگ وھک رپ روط لمکم ھیب رتدف اک تامدخ صیوصخ کہ کت ںاہی روا لوکسا ریڻنمیلیا ںونود ےک نا ںیم
 کی سا روا ےئاج ایک اھڻکا ےسیک وک اڻیڈ قہلعتم روا ںیئاج کی ہمارے فسیک تایادہ وصصخم ںیم ےلاقع سا کہ ےہ

 روطےکتراہمیکربھیدگزن ںہیان،ےائجبےکسا۔ےہیفاکشائرہ ہکاتگلںہینےجھم۔ےائجیکےسکیشئاپیم
 یرریحتےلی ےکےنابن رہتبوکتشادداییکتدمرصختمرپ IEP تاایدہهدرکنائزڈی رپروطصاخرپدابنی یکفدہ
 ۔ےہ تیوہ ترورض کی"

9:01 
 " وصصخم قلعتم ےس داوم ای ظافلا ےئن روا ،انھکیس انرک پیاک سڻون ےک داتسا ،انیل ٹون ،لیمع تمکح کی تشاددای
 ےسیج سما بسانم روا 'سابتاق' ای 'قر'ف ےسیج تاحلاطصا کی ضیایر ےسیج ،قشم عیسو ھتاس ےک نابز میاقم

 'ہک ںوہ ارتک تساوخرد ںمی ۔مان 'ردسمن' روا 'تساری FCPS راثمت ےسیروذمع یکےنھکسی گنسسیورپیسمع
 رک ششوک تخس ھتاس ےک ظافلا هذتاسا ےریم ۔ےل هزئاج اک ترورض کی تایادہ روا فادہا وصصخم ےیل ےک ءابلط
 یبھ یابھ ںہیگجہینکلی ،ںہی ےرہ ےدتاایدہیرریحتھاتسےکتاایدہیانزب ےلی ےکسکڻریپرواںہی ےرہ
 تہب سیا پی سی فیا ںیم لایخ ےریم ںیم سج ےہ لاقہع اسیا کیا یہ ۔ںیہ ومرحم ےس لوحام نیرتہب ےک ےنھکیس
 ۔ےہاکتسوہرہتب"

9:32 
 اناج فرط کی ںولاو ےنرک هرصبت ود ںیم ےرمک پآ ایک ۔ےہ ہیی ےیل ےک ںورصبت ےلاو ےنوہ لوصوم ںیم ریونج
 ؟ےگ ںاہیچ

9:44 
 ٹنم نیت ےیل ےک ےنرک تاب ےس ہم ساپ ےک پآ ۔اگ ںود ےد لیپس اس اڻوھچ انپا ےلہپ ےس توق ںیم وت ،ےہ کیھڻ
وت ،ںیہ ےترک ںیہن رہاظ لمع در ئیوک توق سا ہم رگا کہ کت ںاہی ،ںوہ اتہک رپ روط امع ںیم کہ اسیج روا ،ےگ ںوہ

 یہ روا ےہ زییواتسد ھچک بس اذہل ،ںیہ ےتکس ھکید ںیہن وک رت هدایز ےس ںیم ہم تار جآ پآ نکیل ۔ںیہ ےہر نس ہم 
 پآ رپ امتتخا ےک ٹنم نیت هو روا ،ےہ ہیر اج رپ توق زلِ کہ ےہ اتگل ےھجم ۔یہرکش اک ےنآ تار جآ ۔ےہ ںیم ڈراکیر
 ۔گی ےدپاڈیہوک

10:15 
 ۔وھڑب ےگآ ًاروتم ف ۔ورک نہ رکری فیم ۔ںوہ اتکس دوک ںیم ای-اچوسےنںمی ،ںہین

10:23 
 ۔ےہ اک یلکی روڻمین هرصتب لاہپ ۔ےہ کیڻھ ،ےہ کڻھی

10:39 
 ںزیچی ود۔ےہکڻھی ،ںاہ ...مای رگاین:

10:44 
 ریغب رپ ٹئاس فرص یہ ۔ےہ اہر لچ ےسیک یہ کہ ایک ٹسوپ لئونیم این کیا ےس شیوماخ ےن قوقح ریہش ےئارب رتدف
 اتید بیغرت کی ےنلاڈ رظن کیا رپ سا وک بس ںیم ،اذہل ۔اوہ عئاش ےک زیچ سیک یک حرط سا ای زیلیر سیرپ سیک
 یہ ۔ےہ نابز تخس ھچک فرص یہ ۔اھت ںیہن اسیا نکیل ،ںیہ لیاو ےنوہ ںایلیدبت کانوفخ تہب یہ کہ اچوس ےن ںیم ۔ںوہ

 بغیرتیکےرنککارشتا تھاسےکینڻوکمی رواےھنڑپےساوکیسکرہرواںواندانخںمی نکلی ،ےہںہیناربهدازی
 ۔اگ ںود



 
  

   
            

     
       

 
 

          
  

 

 
      

        
     

 
     

  

 
          

 
  

 
   

 
           

         
      

 
         

  
     

 
 

 
        

       

11:03 
ےتفہ ےلھچپ سا ،رپ قوقح ریہش ےئارب رتدف، Fairfax خصش ےسیا ھیب سیک کہ ایک للادتسا ےن ءلاکو ےک ڻینؤاک

 یےل کے OCR زمع ےنپا هو ہکنویک ےہ اتہاچ انرک قلاطا اک تیاکش یک ئیاورراک بسانم کیا وج خیرات ریخآ کی 
 نکلی۔ےیاہچاونہ وعرشےسخریاتیکدادرارق،ںہیںہینقفمت ےس Fairfax زگمیڻن کتلائواےک 2023 ےنیؤنڻاک
 ںازخ سموم گنڻیم کی سیک رگا ،اذہل ۔ںیہر ریاج کت لاس مییلعت 2023– 2024 زگنمیڻ ےلیسا،ںھیتیکںہینیبھ
 2023 ۔ںہینےسخریاتیکدادرارق،ےاہیچیونہ وعرشےسخریاتسانلائ مئاڻوت،یتھیوئہںمی

12:04 
 انتک رپ سا ۔ھیت ئیوہ ںیہن ھیبک گنڻیم بج ےہ تیوہ عورش ےس خیرات کی دادرارن قئلا ئماڻ کہ ےہ هدوہ ےب انہک یہ
 کنپھی راہبےسارواںہی ےرہ رکلائفےلی ےکلعم بسامن نادانخےرسودےکتن ۔اگںورکدسنپااننجںمی ؟اوہچرخ
 ھتاس ےک دادرارکی ق قوقح ریہش ےئارب رتدف ؟ےتکس رک ںیہن اسیا ےس جہو ھیب سیک هو کہ ےہ ایگ اہک ای ںیہ ےہر
 ۔ےہ ریاج نیاہک

13:01 
 یراجےسہشہمی ہی۔اگںورکہفاضایبھںمی ںورصتبےکگنسسیورپیسمع ںمی ۔ںوہاہتکارسودںمی ۔یلکی ،ہریکش
 اھتاہکروااتھ اھبیڻ ںمی گنمیڻ کای دوخںمی ہکےہدایےجھمنکلی ،ےہناسآتہبلاخی اکتشاددای۔ےہارہ ہلسئم،
 "؟ےہ ایک یہ ؟ےہ ںاہک یہ ،وت "۔ںیہ ےترک زور رہ یہ ہم" ،اہک ےن ںوہنا روا "؟ںیہ ےتکس رک امک رپ سا ہم ایک

13:25 
 ہی۔ںہی ںاانیہکیوہ رابرابہینکلی ،ےہارتکسوسحمیہاسای یوئکرہںاہیہکںوہاتانجںمی ۔ےہنکسوایمتہبہی
 ؟ےہارکت بک

13:38 
 ۔الیڑکپوکتاریوڻچھ کایےجھمےنںووگلمت۔ےہ چھکرواوکےہنکساپےرمی ہکاتگلںیہنےجھم

13:43 
 ہریکش،ےہکڻھی، Cie۔

13:52 
 ۔ےہسڈکی لیشمرکسپیالااگ

13:59 
 ںمی وجںوہااہتچارنککارشتااکںوققیحتماتم نا اتھسےکپآںمی ۔ہریکشتہباکےلنوکھ ےزاوردتارجآ،ولہی
 ںمی لسپڻاہلشننی نرڈلچ BLEND ےصحکای ےک)یروذعمہقلعمت رگدی ڈاین لڻلپمنوڈی ورونی نانشیوکجای پشرڈلی(
 ۔ںوہ ہار کر پر ورطےک

14:04 
 دصقماراہم ۔ےہاوتہایکےسظاحلےکتربیتیکهذاتساےکنشوکیجای لرجن یرڈنکسی ےراہم ہکںوہارہ ھکدی ںمی
 ویناث ےن ںیم ،رپ روط اصخ روا ،ںیئاج کی ہمارف تامدخ ںیم یملعت میومع وک ءابلط روذعم %73 ےرامہ کہ ےہ

 گول یہ کہ ےکس اج اھکید یہ کہات ےہ اھکید وک —ںویگرڈ لرزچیب—زامروگرپےکیراتی یکهذاتساےکملیتع یومعم
 ےہر اج ےنوہ تمخ ںیم ںوسلاک نیپا ءابلط ےرامہ ہکنویک ،ںیہ ےہر رک لصاح تیبرت کی یملعت صیوصخ کی سمس قک
 ۔ںہی

14:44 
 ترورضیکےرنکغلیتبوکرئوکںمی ےرابےکیدگررکاکیکءالبطروذمع رپتاجہلاوحرواچانجیراعیمےجھم
 کہ ےہ یہ هو ،لام ھچک وج ےھجم ۔ےہ ںیہن LURE ےسیسمتقدبےلی ےکںوامروگرپںووندجلاکروایراتی یک



 
     
      

 

 
         

  
 

        
   

 
  

 
        

  
    

 
         
        

  

 
         

 
          

  

 
  

 
      

        
  

      
     

 
          

         
         

          

 تہافی یملعت کم رپ روط لمکم وک هذتاسا ویناث ےرامہ یہ ۔ےہ تیوہ ترورض کی تیبرت امن ےئارب ںیم یملعت صیوصخ
 ۔ےہادیت ڑوچھ یراتی مکروا LURE صیوصخ رپ یملعت صیوصخ ےیل ےک هذتاسا ےک نشیکوجیا لرنج ریڈنکیس وک
 ےنھکسی یلیمتع یصوصخنتی فرصےسںمی 10 ںیہنا روا ،ےہ ںیہن ترورض کی زسلاک لیاو ےنرک زوکرم جہوت
 ۔ےہ ترورض کی لیمکت کی زلویڈام ےک

15:26 
 وکچانپفرص،ںہی ماروگرپنشوکیجای لرجن یرڈکنسی ساپےکنجےسںمی ںویڻسرونیویکلپب 10 یکاجینیرو
 ےک اقیب ےس ںیم نا ۔ںیہ رپ حطس کی ےورس ہی ںوچناپ هو روا ،ےہ ترورض کی سلاک کیا ںیم یملعت صیوصخ
 حضاو ئیوک ساپ ےک سیک ےس ںیم نا ہی نہ روا ےہ ںیہن کرو سروک مییلعت صیوصخ حضاو ئیوک ساپ

 ءالبطےکملیتع یصوصخساپےکنجںہی ےرہآهذاتساےسای ساپےراہم ،اذہل۔ےہہربجتاکنادمی یلیمتع یصوصخ
 ۔ےہںہینملعایتبیرتںمی ےرابےک

15:56 
 ےس بس روا اڑب ےس بس اک یملعت ںیم اینیجرو وج ،ٹئاس بیو کی ڻیسروینوی نسیم جراج کہ ےہ یہ تاب پسچلد
 روا هذتاسا ئیاہت کیا ںیم ڻمسس لوکسا ےک رایعم میلاع ےک اینیجرو لیامش یہ کہ ےہ تیہک ،ےہ لوکسا عماج هدایز

ناےنںمی ہکاکی لمی یاےلیےکےرنکقدیصتیکتابساوکنسمی جراجےنںمی ۔ےہرڻمی الماےلیےکنمیظمنت
 کی کرو سروک صیوصخ وک سیک ےس ںیم ںومارگورپ رلچیب ےک نا ایک کہ اھچوپ یہ ،اھکید ایک رپ ٹئاس بیو کی 
 ۔ےہدنمرکے فھجمںیم عیاقووج،ھیتزیچ ھیچاکیا یہ ایوگ-"ں!یہن" ،اھکل سپاو ےن ںوہنا ۔ےہ ترورض

16:29 
IEP ینامعبروا،رمیعتیکینڻوکمی لوکساعامجهدازی کای،یاہآگقلتعمےساسیکلیسڈلوڈیامییتربتہوبلطمنتی 

 ےکرائنزڈی۔ےتھںمیےرابےکزچی سکهوہکےکیےلیےکےھنکدیہیفرصزلوڈیامہیےنںمی۔ںیہرپزگنمیڻ
 هولاع ےک سا ۔ںیہ ںیہن سروک اک جلاک ںیم نومضم ھیب سیک ےس ںیم نا هو نکیل ،ںیہ لویڈام بذہم هو ،رپ ٹڈیرک،
 ۔ںیہ ےتکس رک کلک فرص پآ ںاہج ںیہ زلویڈام ےک ےنھکیس نئلا نآ هو

16:56 
ںیم۔ےہاگی ادی مکحاکےرنکلامشںمی ملیتع ماعوکںوچبےاپن ںمیہہکونکی ےہثعاباکیناشریپرپھ رابکای ہی

 SCPS ےک جلاک کہات ںیرک امک رک لم ھتاس ےک ںوزاس نوناتی قسایر ےرامہ هو کہ ںوہ اترک ئیازاف ہلصوح کی 
 ےسےقریطرہتبوکںولمعبلاطےرامہوکنلمیمع ماعےراہمہکاتےکساجاھکدی وکتاریورضیکںوامروگرپ

 یہرکش ۔ےکس اج ایاھکس

17:16 
 ۔ےھت ےئارک عمج رپ روط لیمع ےن ہم وج اگ ںولچ فرط کی ںورصبت نیت نا ںیم ،ےہ کیھڻ ل:یشم

17:22 
 ٹرورپ ہیوکندیلاوےکءالبطراہونہےننارممب ددعمت حرطیرمی ہکںوہارتکعقوتںمی ۔ےہاکنسنرلایونکلاہپ
 هراہظماکیدگررکاکرپلولیڈریگہچباکناراگہکںہییاتبتوکندیلاوںیڻیم چھکیکتلیاہہکےہاسن ےئوہےرتک
 وت اتوہ تسرد یہ رگا ۔ےہ ںیہن لہا ےیل ےک یملعت صیوصخ هو وت ےہ اترک، FCPS ںمی AAP لمعبلاط ئیوکاک
 ۔اوتہںہینلاہےلیےکملیتعیصوصخیھبیکبھ IDEA نیپا کی لمع بلاط یبایماک کم کہ ےہ اتہک رپ روط حضاو
 ۔فلاخےکرامعی ےکیدگررکاکیرامعی ہکہنےہیاتجیاپنفلاخےکتلیابق

17:58 
 34 ،حرط اس CFR 34 روا راک قہیرط صییخشت ںیم 300-534 ےس 300-530 زشنکسی CFR 300- زنکشیس
 540 یکےلامعمرہنتعی اکتاریورضیملیتع یکےچبرہےوئہےرتکلاعمستااکتارامعی یفاضاںمی 3543 ےس
 ںمی ،تقوےلیت هزائجاکںوچبےلاویروذمع یکےھنکسی ۔ےہااتجایکرپدابنی ACSD لوکسا هو کہ ںوہ اتہک ےس

 رواتاسیفنراہمےک IEP ےلی ےکےانبن ینقییوکتابسارواےلهزائجاکداومیربیتتےکعلضےلی ےکںوڻیم



 
     

 
 

 
            

 
 

 

 

   
 

 
 

  
  

  
          

 
 

 
 

 
           

           
      

        
 

 
 

      
  

   
   

 
      

 
  

 تیلبانی قپا کی لمع بلاط ،ےئاج کی زوکرم جہوت رپ بیایماک کم کی لمع بلاط دیارفنا کہ ےرک شیپ تاشرافس تبثم
 ۔فلاخےکرامعی یرامعی ہکہن،ےائجیکشئاپیم فلاخےک

18:48 
 ۔یہرکش اک پآ ےیل ےک تمدخ فوق کی پآ روا ےنرک روغ ےک پآ ےیل ےک ءابلط روذعم

18:56 
Bus" the "Her لاستعما وک پای Comes ناردو کے ESY یےل کے FCPS ںمی ۔ےہاکراکینفسڻی هرصتب لااگ 
 کہ اتناج ںیہن ںیم ۔ےہ اترک لامعتسا نارود ےک لاس مییلعت ہی ےلہپ یہ کہ اسیج ،اگ ںوہاچ انلاچ ہمم ےیل ےک ےنرک
 انب کی تاہوجو لیذ جہردنم یہ کہ ےہ اتگل ےھجم نکیل ،ےہ رثا اک تگلا ئیوک رپ لامعتسا ےک سا نارود ےک ںویمرگ
 ےہ لہئسم تیظافح رپ:

19:07 

 ESY ۔ںیہ روزمک رپ روط اصخ ےچب یہ روا ،ےہ لمتشم رپ تایرورض صیوصخ رت هدایز دیابآ کی ءابلط .1
 ےیل ےک تظافح کی نا انوہ لباے قک ےنلم ےس نا رپ پاڻسا روا ےنرک کیرڻ وک سب نیپا تسرپرسن/یدلاو
 ۔ےہ ماہ

 ESY ںیم ںولاس ےلھچپ ۔ںیہ ےتوہ ریغتم کت دح افیک ےس تاوقا ےک سب ےک لاس مییلعت تاوقا ےک سب، .2
 کت ےڻنھگ کیا نادناخ کہ ےہ بلطم اک سا ۔ےہ ھیکید ریخات کی کت ٹنم 30 ےس توق هررقم کیا ےن ہم
 ۔ریغب ےک تیحلاص کی ےنرک کیرڻ وک توق ےک ےنآ ےک سب روا ںیہ ےتکس هر ےڑھک رپ پاڻسا سب

 ےک لاثم ۔ےہ اتکس اھڑب وک سا انرک راظتنا لیوط رپ پاڻسا سب روا ،ےہ تیوہ نیاشیرپ وک ںوچب ھچک ےرامہ .3
 هوہککتبجںیہےچتنہپرپپاسڻاسبمہےسبجےہااتردہ وک"سب،سب،س"ب ایڻبکسڻآڻ ارمی ،رپروط
 ےسا انوہ لباق ےک ےنوہ رپ توق ےیل ےک سب ۔ھتاس ےک نییچ ےب ئیوہ تیھڑب ،ےھکید نہ ےئوہ ےتآ ےسا
 ۔ےہ ہما ےیل ےک ےنید تاعورش ھیچا کی ند

19:50 
 ۔یہرکشاکپآےیلےکےنرکروغرپسا

19:59 
 ساپےکسجںوہنیدلاواکملعبلاطکای ںمی روا،ےہزکبجی اھانتسم مانارمی ۔ےہاکزبکجی اتھامنسهرصتب لااگ

،DMDD، راو dyslexiaںمی ۔ FCPS کے نےرکٹرپوس کے ODD لوشمب ،ےہ IEP ےلی ےکیروذمع یاتذبج 
 ںمی تلااممع ےستہب،ای—ںوہارتکفریتع یکعقومےکےنرکرشیئ وکتاشدخےاپن ںمی ےرابےکےقریط،

 ترورضیکرظنہطقننزاومت کای ںہیجن ،وکںولمعبلاطےسیجےیڻبےرمی—ےہاترہ مااکنںمی ےرنکٹروسپ
 ۔وہ لماش ددم تیابذج روا ،تلخادم کی لمع زرط ،ددم مییلعت ںیم سج ےہ تیوہ

20:19 
 ےیل ےک لیقتنم ںیم لوحام ےلاو دینباپ کم ےس مک کی ےڻیب ےریم کیا ےس ںیم تاشدخ ےڑب ےس بس ےریم
 یکسج،ایگاکی ںہیننواتعلمکمےساےلیےکیلقمنت سا،دوجوابےکفدہےکتلیوشم ۔ےہیکم یکنواعتبسامن
 سا وت ،ےہ اترک دہجودج ھتاس ےک امک ےس جہو کی یمک کی ھجمس هو بج ۔اڑپ انرک انماس اک لیطعم ددعتم ےس جہو
 ہکںہینےلی سا- ںیہ ےیک رایت ےیور ےک ےنچب ےس امک ےن سا ۔ےہ اتوہ ازس ےئاجب ےک نواعت سییردت باوج اک
 ۔ےہ میک کی تلاآ ےیل ےک ےنوہ بایماک ساپ ےک سا روا ےہ بولغم هو کہ ےیل سا ہکلب ،ےہ شوخان هو

20:50 
 ےکےبیڻ ےرمی ،ںآربدزیم IEP تمثب ۔ےہکاشنویشتلیکشتیفمن یکےویرےکساںیمسرڻورپ یکلوکساروا

 لڈم ۔ےہ اید رارلہ قئسم کیا ےسا ےن ےلمع روا هذتاسا ،ےئاجب ےک ےنرک یملست وک ترورض کی تیامح کی ےیور
 وک داتسا ای ےہ اہر انب ںیہن فووق ےب هو بج" ،ےسیج ےیک لماش ھیب تانایب کہ کت ںاہی ےن داتسا کیا ےک لوکسا



        
  

 
   

 
   

 
  

 
        

    
 

      

 
  

     
           

  
   

 

 
         

 
 

 

 
   

 
       

 
         

          
 

 

 
 

           

بصتعساہکلبےہہانروہشپیرغی روابساامننفرصہنہی"۔ےہارہرکںہینششوکیکےرنکلشتعمرپروطلافع
 ۔ےہ اترک حورجم وک تیحلاص کی سا کی ےنرک لصاح کولس نواعم روا نہافصنم وج ےہ اترک سیاکع کی 

21:10 
 ےک لمعبلاط ھیب سیک IEP جہوت رپ ترورض کی تلخادم رتہب وج ےیہاچ نیوہ ںیہن نابز فینم ،عیوضوم ںیم
 سا ھیب ھیبک ےیل ےک رقیت کی سا ،دوجواب ےک دہجودج کی ےڻیب ےریم ۔ےد لاڈ رپ ےچب امزلا ےئاجب ےک ےنید
 ۔ئیگ ید ازس کی ںوجنلیچ ےک سا فرص-یگئ یکںیہنفریتع یک FCPS ےنانب رتہب وک تحص نیہذ کی سا ےن
 ےنرک تمخ ےسا ےعیرذ ےک کمک فینم روا ںویئاورراک بییدات لسلسم ،ےئاجب ےک سا ۔ےہ ایک امک کم تہب ےیل ےک
 ۔ےہ ئیگ کی زوکرم جہوترپ

21:45 
 تمکحیکےطابضیاتذبج،تایحم یکےیورتمثب لقستمیئوکےلی ےکےرنکددمںمی یباامیکیکساےنلوکسا

 ںیم۔ےہاکی ںہینذفانوکںولتخادملافع ای،یلعم FCPS کہ ںوہ اہر ہہک ےیل ےک ےنانب نییقی وک تاب سا ےس
 نواعت بسانم ےیل ےک ئیاسر لمکم کت لوحام ےلاو دینباپ کم ےس کم ےک نا وک ءابلط لماح ےک ریوذعم تیابذج
 ۔ارنکماہرفںلتیخادممظنمےائجبےکےلین اراہساکےانہڻ روایلطمع رابرابہکےہبلطماکسا۔وہلصاح

22:03 
 IEPs ھکید کی ہیاگآ ےس ےمدص لہمع روا هذتاسا کہ ںیئانب نییقی وک تاب سا روا ںید اڻہ وک نابز بسانمان ،فینم ےس
 ےرمی ہاکتںریکذفانماظنکای اکککم تمثب ۔ںریکلصاحتربیتںیمےرابےکتلخادمیکےیورتمثب روالابھ
 ہکےکساےائجب،ںوہیوڻچھ یہیکتن هوےاہچ،ںریکلصاحناچہپےلی ےکںوابیامیکیاپن ملعبلاطےسیجےبیڻ
رک نام یہ کہ نہ ںیرک لح ےعیرذ ےک نواعت تیایادہ وک زیرگ ےس امک ۔ںوہ ںیم طبض و ظمن ےیل ےک دہجودج نیپا هو

ںہینےلی سا — ےتھجمس ںیہن وک داوم هو ہکنویک ںیہ ےتاج وہ دنب ےیل سا ءابلط ےس تہب ۔ےہ زیرو فلاخ یہ کہ 
 ۔ںیہ ےہر رک راکنا ےس ےنرک امک هو کہ 

22:40 
 رکاگلللیب ،ےھڑبهوہکںوہااہتچںمی ۔وہہنازس،وہہفتایمیلتعایڻبارمی ہکںوہااہتچںمی ،رپروطےکندیلاوکای
 کہ ےرک تاماداق نیعماب ےیل ےک ےنانب نییقی وک تاب سا سیا پی سی فیا کہ ںوہ اتہک ںیم ۔ےئاج لااڈ نہ فرط کیا

 اک پآ ےیل ےک روغ روا توق ےک پآ ۔ےئاج کی ہمارد فدم ےئاجب ےک ےنوہ امکان وک ابلط ےلاو ریوذعم تیابذج
 ۔ہیکرش

22:57 
 ؟ےہ ےیل ےک کیا رہ دوجوم ںیم ےرمک یہ ایک ۔ںیہ ساپ ےریم وج ےہ اترک تمخ وک ںورصبت میاوع نا یہ

23:04 
 ۔ںوہارہ جیبھ ساپووکپآےساںمی ۔زل،ہریکش،ےہکڻھی

23:10 
 لقبےتفہودہیوتاگی اھکلرابیلہپاڈجنایہیبج۔اتھاکی روظمن ےنمہےسجاگی لوبھیلدیبتکایںمی ےڈجنایںمی
 کریحتیکیائرہنم یروعب وکڈروبلوکساوت،یگئ وہخوسمن گیڻنمهوبج۔اتھ اکگنمیڻ یکےفتہودیلاوےونہ
 گنڻیم رپ روط تیاذ کیرحت یہ کہ ںوہ اتہاچ ںیم ۔گیوہ ںیم ںوتفہ ود وج ،گی ےئاج کی شیپ ںیم سلاجا ےک چرام
 ۔اگوہ رپ ےڈنجیا ےک چرام یہ ۔ںیہ ےتکس رک لہمح رپ سا پآ ،ےیل ےک دصاقم ےک ےڈنجیا سا اذہل ،ےئاج ںیم

23:40 
 ٹوو ھچک ساپ ےرامہ رپ زوشیا ھچک ںیم ٹروپر کی سیا ڈی کہ ےہ یہ هو اھت اتہاچ انرک رکذ ںیم اک سج زیچ ریسود
 ںمی ۔ںہی ںہینںاہیںمی لصاهورواےہادی رکدبن هرمکی اناپ ےن چھکےسںمی پآہکںوہاانتجںمی روا۔ںہی ےرہ آ



 
  

 
             

             
 

 
              

     

 
 

    

 
             

           
  

 
      

            
          

  

 
          

         
      

 
         

            
 

 
          

 
 

  

 
 

 ساپ ےرامہ رگا ،ںیہ ےتاج ےنلاڈ ٹوو ہم بج راھبک یھبک نکیل ،ےرک لاک وک دوخ هو کہ ںوہ اہر ہہک ںیہن ےس سیک
 ۔ےتکس ےل ںیہن ٹوو ہم وت ،ےہ ںیہن رموک

24:03 
 ےکپآںہمی ہکںیہےتکسوہتاحلم ےسای ردان ےکگنمیڻ ،ںہی ےرہ نسپآہکاسجی ۔ںرکھی ںمی نذہ ےساسبوت

 پآےلی ےکسا،وت۔ےیاہچارہن رایتےلی ےکےدین باوجدعبےکےآن ٹوورواےہترورضیکےونہرپروڻیکمپ
 ۔یہرکشاک

24:18 
 لامش اتھسےراہم تارجآنسرڈاین راکڻڈہکںوہاانتجںمی ۔ےہرسینڻ سروسری یلفیم اڈجنای لااگ ،ںیہےھتڑبےآگ
 ؟ےہٹرورپ یوئکساپےکپآایک،کیائم۔ےتھ ےکسوہںہین

24:23 
 کی ریورں فیم کہات ںوہ اہر اج ےنرک رئیش نیرکسا نیپا رک ھڑب ےگآ ںیم ز.ل ،یہرکش اک پآ ۔ںوہ اترک ںیم ک:یئام

 ۔ںوکس رکھ رپ ںاہو تاوملمع

24:29 
 زرنویبی ےلاوےآن ںمی چرامںمی روا،اکی رئشی اتھسےرمی وکٹڈیاپ ساےلی ےکیرورفےننسرڈنای راکڻڈ:کائیم
 بوی یک رڻسین سروسری یلفیم پآ ۔ںیہ زربینوی ددمتع هدرک ررقم ےلی ےک چرام ساپ ےراہم ۔ںوہ ارہ اج ےنھکدی وک
 ۔ںیہ ےتکس رک جاردنا ےیل ےک زرنبیو اممت ای کیا سیک ےس ںیم نا ںیم چرام رک اج رپ ٹئاس

25:03 
 ہلاپ FCPS ےناچنہپ ناصقن وک ںورسود روا امھت کور کی ددشت ے:ہ اہر اج ےنوہ 3 ہصحزریسی نشنویریپکسر
 2 ہصح،پاشرکوکای رپشرورپیکےچبناشریپکای اتھسےکنلڻاڈناتھونجراکڻڈ۔ادین باوجاکتارطخےک،
 ےرنکذفانوکںولیعم تکمحرؤثمروا،زجلنچی ،لمی گنسےکنشکفن وکڻزیگای ےلی ےکںوچبںمی لوکسالڈمروا
 ۔اوگہیبھ 3 صہح اک زیریس گننشکنو فڻکیزگیا کیا ںیم ےراب ےک

25:26 
 سے ناراو ےاننچہپوکنشریڈپ روابارطضاںمی ںورعمون،اوگہیبھ راینویب الاوےرنکتونامع ںمی تحصیغادم
 رغی ہرتبمود:ارنکنوکسرپوکیرفاترفاروا،)اوگہںمی یوانسپہوج(3 ٹراپہدمصںمی ںوچب،ےلیےکےننمڻ

 ۔ادین ملیتع یکےطابضیتاذبجوکہلبطیلومعم

25:47 
 یزرکمپآ،ےلی ےکتاوملمع دیزمںمی ےرابےکنشریسڻجررواتاقوا،ںوخریاتصوصخم FCPS.edu بوی
 روانشریسڻجر۔ںہی ےکتسرکشلاترڻسین سروسری یلفیم رکاجرپجیپبوی ےکرنڻسی سروسری یلفیم رپٹائس
 ۔گی ںوہ دوجوم ںاہو تامولعم اممت کی پا نئاس

26:13 
 ۔کائیم،ہریکش۔ںہی سڈیڻاپ یکےہینمساےسفرطیکرڻسین سروسری یلفیم ہی

26:19 
 ےتآ ےسا ےن ںیم کہ ےہ اتگل ےھجم نکیل ،ےہ لیاو ےنوہ لباے قک ےنرک تہشر انشر کہ اھت انس ےن ںیم روا ز:ل

 ۔ےہ اھکدی

26:25 
 ریابرفب یہ بج روا ،اھت لوڈیش اک زیم لوگ ےا ڻی پی ےیل ےک تار جآ ساپ ےریم ۔ںوہ اتہاچ افیعم ںیم ،ولیہ ا :نشر

https://FCPS.edu


  
 

 
  

 
 

  

 
        

 
       

 

 
        

        

 
     

  

 
    

 
          

 
 

     

 
      

    

 
 

         
 

  

 
 

        

ےناگج وک ںوزیچ کہات ایک لقتنم ےلہپ اڑوھت وک زیم لوگ ےن ںیم ۔ایگ وہ پیلرووا یہ وت اوہ لوڈیش ری ےس جہو کی 
 ۔اگل اھچا رک ھکید وک بس پآ ،بس ،ولیہ ۔ہیرکش اک پآ ےیل ےک ربص ےک پآ ۔ےکس اج کی ششوک کی 

26:37 
 : Rashna ۔ےہزیچ ڑیبےسبستوق سا یہ دیاشےیلسا،ںیہںیمطسوےک سمومےکٹجب ہم س:ڻیڈپاھچک
 نیدمآ ساپ ےرامہ ۔ےہ بلط ٹجب ارامہ عیاقو وج ،ایک شیپ ٹجب ریاہتشا انپا ےن ری رڻکاڈ ،اگ وہ انس ےن پآ کہ اسیج
 رپ تموکح اقیوف روا تسایر ،ڻینؤاک ےیل ےک ےنید ڈنو فک ٹجب ےنپا ہم ےیل سا ،ےہ ںیہن تیحلاص کی ےنرک ادیپ
 ۔یوگہ اکی گنڈنری فامہ ےس عئارذ نا کہ ںیہ ےتھکید ہم رھپ روا ،ںیہ ےترک شیپ لاوس انپا ہم ۔ںیہ ےترک سہورھب

27:05 
 اقیوف %10 ًبایقرت وراےستسیار%20ً ابریقتںہمی ۔%70 ًبایقرت-ےہ اتآ ےس ڻینؤاک صہح اڑب اک گنڈنری فامہ

 ےک زیواجت کی ڻینؤاک روا تسایر ،لاحلا ۔ فیےہ لاحتروص نییقی ریغ هدایز تہب لاس سا ۔ےہ اتلم ےس تموکح
 ںیم سج ،ےہ ضہواعم ےیل ےک هذتاسا صہح اڑب اک گنام ریامہ ۔ےہ میک کی رلاڈ نیلم 121 ًبایقرتسپا ےمارہ ھ،تسا
 ۔ےہ لماش ھیب افہضا %7 ںیم هاوخنت ےس جہو کی زیاب ےدوس عیامتجا لاس سا

27:50 
 یکسکڻی نکلی ،ںہی یامحےکملیعتطوضبمزررڻناپینڻؤاکےراہم ہکےہنقییےجھمروا،ےہیائدابت ںمی لعم ہی

 ۔ےگںریات ںاہکمہہکےگںھیکدی مہ۔ںہی ؤادب هدازی تہبرپنادگدہن سکڻی روادابنی

28:03 
 ےتمل رالڈنیمل 170 ًابیرقت ےس تموکح اقیوف ںیمہ ۔ےہ لاحتروص نییقی ریغ افیک ھتاس ےک تموکح اقیوف لاحلا فی

 ۔اگ ےرتا ںاہک یہ کہ ےتناج ںیہن کت ھیبا ہم ۔ےہ گنڈنکی ف یملعت یصوصخ صہح اڑب اک سج ،ںیہ

28:41 
 ۔ںہی ےرہ رکشلاتیکنلیم 28$ افیضا ہم یھبا نکیل ،ےہ ہیر ھکید وک سپیک ٹروپس روا ںویمک تسایر

28:55 
 چھکنکلی ۔ےہیکم یکرلاڈنلیم 121ً ایبرقتساپےرامہ،ںمی ٹجبینڻؤاک:اتھ ااہتچارنکرذک ںمی اکنجںزیچی چھک
 وڻ جرب ،گنمارگورپ لوکسا رڻآف لوکسا لڈم کہ ےسیج ،ںیہ تیید زڈنت فسار هارب یڻنؤاک وج ںیہ ھیب سییا ںیزیچ
 ٹاک وج ،زڈراگ گنسارک لوکسا ئیاہ لومشب ،ےہ زیوجت کی ےنڻاک وک بس نا ۔ںیسرن کی لوکسا روا ،نڻراگرڈنک
 ۔گیوہ تچب کی رلاڈ نیلم 7.7 رپ ےانج ےدی

29:42 
 تہبںمی ےرابےکگنامرگورپلوکسادبع ےکلوکسالڈمےنںمی ہکونیکںہی ےوئہےرکھ رظنرپںولیدیتب نامہ

 ۔ںہی ےسن تاشدخےس

29:54 
 ےک ےنوہ عورش ےک لوکسا ےس زیواجت ۔تاوقا ےک زاغآ ےک لوکسا لڈم ےہ هو ےہ اھکید ےن ہم ےسج زیچ کیا

 ںواندانخےکلوکسالڈمفرصےنسڻلڻنسنکہکونکی ںہی تاشدخوکناکیراےکڈروبروا،ےگںائیجلدبتاقواماتم
 کت ےلمع روا ںونادناخ کہ اگوہ انانب نییقی یہ ںیمہ ،ںیرک لہصیئی فوک ہم کہ ےلہپ ےس سا ۔کی تاب ےس ےلمع روا

 ۔ےہ یائسر بسامن

30:12 
 ںیم ںوسب مییلعت امع وج ےیل ےک ءابلط صیوصخ رپ روط اصخ ،ےہ ںایامن رثا رپ لمح و لقن کی یملعت صیوصخ
 تایحمیکناکیراتاسےکڈروبےجھمہکےہنیقیےجھمرواےہاایاڻھمدقلااگےنںمی۔ںیہےوتہںہینراوس



  
       

 
  

   
    

        

 
 
 

     

 
 

  
  

 
 

  
 

    

 
   

 
            

 

 
   

  

 
         

 

 
 

           
       

 
       

 رپ لمح و لقن کی یملعت یصوصخ کہ ںیئاتب ںیمہ روا ںیئآ سپاو هو کہات ،ےہ افیک ےیل ےک تیرثکا کہ وج ،ےہ لصاح
 ۔ںرہی ےتھکدی ےلی ےکتاوملمع سا۔اگےڑپراث اکی

30:27 
 یائدابت- تاوقاےکےنلچےکسب ریامہ،توق سا،کہ ےہ یہ هو ئیوہشیوشتھچکےھجمےسسجزیچرواکیا،
 ماتم ،ماہت۔ںہی ٹمن 110- ےہ اتگل توق وج ںیم ےنرک لمکم وک ںوتسار ےک حبص ےیل ےک لوکسا ئیاہ روا لڈم
 رییم کہ وج ،ےہ اہر اج ایک ٹنم 90 سے 80 ےک رک کم وک تاوقا ےک ےنلاچ سب ہک ےہ اتوہ رامش رپ ںومانرظنم
 ۔تک 80-90 سے 110— ےہیلیدتب ماہ تہبکای ،ںمی ےائر

30:50 
 ںیم ےیل سا ،ےہ ناکما اک ےنوہ بارخ دیزم ےک کفیرڻ ،ھتاس ےک ےناج سپاو رپ امک ےک ںوگول رپ روط اصخ
 کی لمح و لقن ہم کہ ےلہپ ےس سا ۔ےھت لمع لبال قصارد تاوقا ےک ےنگاھب هو کہ ںوہ اتہاچ نیاہد نیقی روا ڑیوھت

 ۔ںہی ےتکسرکہییقعاومہہکاوگہاانبن ینقییہیںہمی ،ںریکلدیتب وکتاقواےکزاغآرپدابنی

31:07 
 لباو قک ئماڻنر یہ کہ ےہلایخاکناںیمےرابےکسجےہاہراجایکرایترئیوٹافساینکیاںیمامرگ سمومسا

 ہی رئیو ٹافس فرص کہ نہ ،ںیہ تیرک نر تقیقحرد وج ںوہ اہر رک شلات اڻیڈ قییقح ےس ںوسب نا ںیم ۔اگ ےئانب لمع
 ۔ےہلمعلباہ قی کہ ےکساجایانب نییقی یہ کہات،ےہاترک ئیوگشیپ کی توق

31:29 
 ےک لوکسا لڈم ہم ںاہج ےہ ہگج هو یہ نکیل ۔ےہ قلعت ایک ےس امک ےک دودح ھچک اک سا کہ ےہ یہ لاوس ً،انیقی ،رھپ
 زاغآ ےک لوکسا لڈم رپ داینب کی سنئاس کی دنین ےیل ےک ءابلط بس ہم ںیم لایخ ےریم ۔ںیہ ھتاس ےک تاوقا ےک زاغآ
 ےقیرط سا ےسا ہم کہ اگوہ انانب نییقی وک تاب سا ںیمہ نکیل ،ںیہ زمعرپ ےیل ےک ےنانب لوقعم هدایز وک تاوقا ےک
 ۔ےرکلماشوکزڻیونیکم هرثاتمرواوہنکمم وجںریکےس

31:54 
 افہضا ںایامن ںیم دادعت کی ءابلط ےک یملعت صیوصخ ےن ہم کہ ےہ یہ جہو کیا کی ےنگنام هدایز ےک ٹجب ےرامہ
 روا تیلومش کی لوکسا ریپ ہم ۔ےہ کیا ےس ںیم افہضا یہ ۔ںیہ لہا ےیل ےک تامدخ مییلعت صیوصخ وج ےہ اھکید
 کھدیوکسلڻائپچھکےلیےکتلیوشم یکلوکسایرپروا،ںہیےرہ رکماکرپتادمخعامجرگدیےلیےکءالبط
 ۔ںہی ےرہ

32:17 
 روا ےنہر رھدا رھدا ےیل ےک رید ڑیوھت ںیم ۔ےہ اترک رثاتم وک بس پآ وج ےہ اہر وہ وج ےہ ٹیڈ پا ریوک فیا یہ
 ۔اگل اھچا رک ھکید وک بس پآ ،یہرکش اک بس پآ ےیل ےک ےنآ ںاہی ۔ںوہ شوخ ںیم ےنید تاباوج ےک تلااوس

32:29 
 Rashna ںمی ۔ںریکلاستعمااکتصیوصخیکےنااڻھ اتھہرپموزمرکهارب،ھاتسےکتالاوسںمی ےرابےک
 ۔ںوھکر راررقب ےس رتہب وک رڈرآ کہ اگ ںورک ششوک

32:39 
 رید ڑیوھت ،کہ ےہ یہ هو اھت اتہاچ انرک لماش زیچ کیا فرص ںیم ںیم سا ھیت ہیر رک تاب ںیم ےراب ےک سج انشر
 یےل کے SCCPS یکزرزائورسپ فآڈروبںیہم بجںہی دایلاسهوےجھم،دبع ےکےرہن فورصمںمی لعم ےک
 ۔اتھاڑپارنکوکںویوتڻکلکشمروا،اتھاگی ادیںہینڈفنرپروطلمکمےسفرط

32:57 
 روا یقافو ساپ ےراہم ہکونکی ےہ ںیہن تاب یلومعم یوئک ارنک لصاح ہجوت رپ ملیتع یصوصخ نارود ےک لعم سا



            
        

 
         

 
     

 
       

 
          

     
    

 
 

 
  

 
             

    
      

  

 
       

 
 

    
   

 
   

       
     

 
 

          
 

          
 

 ےہیتااڻھ جھوبهدازی ےسساےلی ےکےدین ملیتع وکءالبطروذمع یؤنڻاک۔ںہی زڈفن مکےسحرطںووندتساری،
 ۔ےہااتجنبہلسئماکنبڻ ٹاہےسںوقریطےستہبہی۔ںہی ےرتکاسای لاحرہبهونکلی

33:23 
 گڈنفن ہکںریکتابںمی ےرابساےسرممب ےکڈروبلوکساایرزائورسپ ےاپن ہکاگںورکشرازگےسپآںمی
 بج ےھت ےلہپ لاس لکشم ھچک ،ںیرک نیقی رپ ھجم ۔اگ ےرزگ توق اھچا ۔ںیہ ایک راداق کی پآ ںیم ےلماعم ےک
 ۔ںیگئ رگںقیمتی یکدادائیجنارودےکےڻنوڻےکگسنؤاہ

34:00 
 ۔وھڑب ےآگ ،یفنسڻی ۔ںہی ےہر چھوپ لاوس گول ساپ ےراہم

34:07 
 ٹجباکی ۔ےہلاوسکای اکےڻبی ےرمی ۔ےہاوچھ ےسایہےلہپےنپآراگ ںوہهاوخترذمع ںمی روا،ہریکشاکپآ
 وجےہلامشهاوختن یکٹمن 30 افیضا ےیل ےک هذتاسا ےک یملعت صیوصخ ںیم COVID ساای،ےہ ئیآےسزڈنف
 ؟ےہاگی الی باسحاک

34:21 
 ۔ےہ لماش ںیم ٹجب ھیب با روا اھت صہح اک ےدہاعم ےک زیاب ےدوس عیامتجا یہ ،ںاہ جی

34:28 
 و۔ھڑبےگآ،نڈاوا

34:33 
 فریتع یکمدقےلاگ ےکنشیرڻوسپانرڻنشیوکجای لشسپیارپروطصاخںمی ۔ےلی ےکسڈیڻ پا،اشنر،ہریکشاکپآ
 گامنرگورپےکلوکسادبع ےکلوکسالڈمںمی سوپرگینڻومیکےنںمی — ےہ انرک حضاو لاوس اریم ۔ںوہ اترک
 لوکساےکدبع ےکلوکسالڈمماتم ںایوتکڻ ہیایک۔ےہیھکدی نجھلا چھکںمی ےرابےکںویوتڻکهزوجمںمی
 ؟ںیہےلی ےکںوامروگرپ

34:46 
 ںیہم یڻؤناکہکونکی ےہاوہاجھلااساڑوتھ ہی۔ےہرلاڈنلیم 6.5ً ابریقت ںمی ںووتیکڻ هزوجم ہی ۔ےہ تسرد ہی ،ںاہ
 ےترک ٹسجڈیا وک ٹجب ےنپا قباطم ےک سا ہم رھپ روا ،ےہ تیید لیقتنم کی رقم ےیل ےک ےنرک اروپ وک ٹجب ےنپا

Neighborhood and ےس فرط کی ڻینؤاک تسار هارب وک امرگورپ ےک لوکسا دعب ےک لوکسا لڈم ،ہمات ۔ںیہ 
Community (NCS) یہ نکیل ،ںیہ ےترک امظتنا اک سا ہم ۔ےہ تیاج کی ہمارت فناعا لیام ےعیرذ ےک Services 
 ۔ےہکلابگلاکیااکگڈنفن

35:16 
 لہصیا فک ےنھکر نہ ریاج ےسا هو رگا ۔ےہ رصحنم رپ زرزئاورپس فآ ڈروب رپ روط لمکم لسلست اک گننڈف سا ،ہذال
 بذج وک نلیم 6.5$ سا ہم ایآ کہ اگ ےڑپ انرک وملعم ہی ںیمہ- ےگ ںیرک هو کہ ےہ دیما ےھجم کی سج- ںیہ ےرتک
 ۔ےہاامنساکیکم یکرلاڈنلیم 121 ہی ےلہپ ںیمہ ۔ےہ ترورض کی ےنرک کم ےسا ای ںیہ ےتکس رک

35:39 
 7.7$ تیوڻک لک هدرک زیوجت ےس فرط کی ڻینؤاک ۔ےہ ںیہن لماش ھیب لاحتروص نییقی ریغ رپ حطس اقیوف ںیم سا
ںگولو ےلاویروذمع یاتقیرتقلتع اکںودہع چھکےسںمی نا۔ںہی یتوہراثتمںشنیزیوپ 49ً ابریقتےسسج،ےہنلیم

 ےلاو ےنرک تنواعم کی زرڻینیڈرآوک نشیزنارڻ رپ روط اصخ توق سا ھچک ےس ںیم نا روا ،ےہ ےس ےنرک ددم کی 
 وج ںہی رپ ںودہع FCPS ماکھاتسےکءالبطےلاوےونہلقتمن ںمی تادمخیستاری روایڻؤناکراہبےسزسورس
 ۔ںیہ ےرتک



 
            

          
   

 
  

 
         

 
  

 
 

 
           

       
    

         

 
 

    

 
 

      

 
     

 
  

 
         

 
       

   

 
 

   

36:44 
 ۔ےکس کھدی یوئکرہہاکتںوہاتکسجبھی وکزلےساای،ںوہاتکسرکرشیئ کلن اکٹجبیڻؤناکںمی وتںاہیچپآراگ
 ںمی ےلی سا،ےہاکی اامنساکںولصفی تخسیبھ ےلہپےنمہنکلی ،ںہی ےرہ رادتاکرشطوضبمںمی یضامهو

 ۔ںہی رپزیمںاوتیکڻ ہیہکاتھ ااہتچاانبت ہیفرص

37:03 
 ۔ ناشر ہ،یرکش

37:10 
 ؟ںوجیبھ وکپآتسارهاربےساای،ںورکرشیئ کلن اکٹجبینڻؤاکںمی ٹچی ںیمہکںہی ےاہتچپآاکی ،نزوس

37:16 
 ۔یہرکش ،اگ ںود جیھب وک پآ ںیم

37:23 
 سن؟وس

37:31 
 یلذی ہکاھکدی ےنںمی ۔ںوہںمی مسوماساڑوتھ ںمی نکلی ،ںوہهاوخترذمع ےلی ےکےرنکہننآهرکیم ااپن جآںمی
 ںمیہہکےہاوتہراہظےسسجےہاوہلوصوماڈیڻ ںمی یہلاحوکیڻکمی ABA داتسا ےس لمع بلاط ےیل ےک زچوک
 زیوجت کی ےنرک کم ےسا دیاش ای ےناھڑب وک دیابآ کی ابلط ےیل ےک 2026 فرصےنںمی ۔اگےلمبسانترہتباک
 ۔ںوہااہتچتحاضو چھکفرصںمی رواےہارہ وہاکی ںاوہ ہکےہںہیننقییےجھم — اچوس ںیم ےراب ےک

37:45 
 ۔وہ ایلرک لصاح ےلہپ ےس ےنرک ےرامہ ےسا ےن پآ کہ ےہ اتکسوہ وت ،ےہ اھکید ںیہن اڻیڈ هو کت ھیبا ےن ںیم
 ۔ںیہ یتکسوہ تامولمع دزیم ںمی ےراب ےک سا ساپ ےک کائیم

38:10 
 ۔ںوہ اتکس ھکر ںیم پول وک پآ روا ںوہ اتکس رک پا ولاں فیم ۔ےہ ایارک عمج ےن سک اڻیڈ هو کہ اگوہ انھکید یہ ےھجم
 ۔ےہارہ وہاکی ھاتسےکزویجتساہکےہںہیننیقیکتیابھ ےجھم

38:47 
 ۔ںرکھی ٹڈی پاےجھممرکهارب۔کائیم،ںوہاترکفریتع یکپآںمی

39:00 
 ۔ےہ لاوس ئیوک ساپ ےک سیک رگا ےہ توق ےیل ےک لاوس روا کیا ساپ ےرامہ ،ےیل ےک ےنہر رپ لوڈیش

39:05 
 ےساںیموتےگںجییھبتامولمعیکٹجبےجھمپآراگ۔اشنر،ہریکش۔اھکدیںہیناوہاایھاڻ اتھہیئوکےنںمی
 انہر فورصم ںیم لمع سا ،ںیرک سہورھب رپ ھجم ۔ےکس ےل هزئاج اک سا ئیوک رہ کہات اگ ںود جیھب وک ڻییمک ریوپ

 لڈمرپروطصاخ،ںڑیپےرنکےلصفیریبغےکتارثاتےکیڻونکمی ںہیانراگاوگہںہیناچھاہی۔ےہیرورض
 ۔ںمی ےرابےکںوامروگرپےکلوکساےکدبع ےکلوکسا

39:28 
 ےنرک طہبار ھیب ےس دوف تیسایر ےنپا روا زرزئاورپس فآ ڈروب وک پآ ںیم نکیل ،ںیرک طہبار ےس ہم کھجھج لاب
 ۔ںوہادیت بغیرتیک



 
  

 
    

 
         

           
 

 
        

   

 
           

 
               

 
 

 
 
 

 

 
         

           
   

 
         

 

 
            

   

 
 

      

39:33 
 ۔یہرکشاکبسپآ

39:39 
 اھنڑبفرطیکمآئڻ اڈجنای یلاگ DSS : ۔سڈیڻاپ

39:46 
 وکںوزچی رپھ رواںوہارہ اجےرنک وعرشںمی ۔زل،ہریکش Don Schaer پا ریامہوج، اگںودڑومفرط کی
 ےلی سا،ںہی تاوملمع یستہبےلی ےکےرنکرشیئ تارجآساپےراہم ۔اگےرکلماشتاوملعمدزیمںمی سڈیڻ
 ۔ںیل ٹون ےھڻیب رھگ نیابرہم ےئارب وت ےہ لاوس یئوک اک پآ رگا ،رطاخ کی توق

40:00 
 ےلی سا،ںوہںمی زگمیڻن ےسےجب 7 بحص یںم — ںیرک نہ رید هدایز ںاہی ہم کہ ںوہ اتہاچ انانب نییقی وک تاب سا ںیم
 ۔اگںوہیہںمی وتاوہیرورضراگ ،ںریکہسوربھ رپ جھم

40:31 
 ؟ےہاکتسھکدی ٹائنوپرواپیوئکرہاکی ۔ںوہارہ اجےرنکرشیئ نریکسیاپن باںمی ۔ںہی ےترک وعرشےآئی

40:43 
 عماجےراہم ےلی ےکءالبطماتم ٹڈی پاہی۔ںریک وعرش اتھسےکسڈیڻ پاقلمتع ےسےرنکلامشےآئی ۔اچھاتہب

 ےکچ رک ثحب ےلہپ ہم رپ سج ،تیلومش کی لوکسا ریپ فرص کہ نہ ،اگ ےرک زوکرم جہوت رپ عیسوت کی لمع زرط
 ۔ںہی

41:03 
 کی ءابلط دصقم ارامہ ںاہج ،ےہ اوہ اڑج تسار هارب ےس دصقم ود ےک زمع ڻییوکیا روا نلاپ کجڻیرڻسا ےرامہ یہ
 نییقی وک دوبہب روا تظافح ںیم لوحام ےک لوکسا عماج کیا روا ،انرک امرتحا اک تخانش کی ءابلط ،اناھڑب وک ںوزاوآ
 ۔ےہاانبن

41:15 
 ااتجاکی سوسحمحرطیروپوکتحیلاصیکےچبرہروا،ےہلوممع تلیوشم ںاہجےہاانبن لوکساےسای دصقم
 ےرنکرودوکںووڻارک یامظنرواےندی وغرفوکیویڻکای مہروا،ےہقحیدایبن کای تلیوشم ہکےہنیقیںہمی ۔ےہ
 ۔ںہی ےرہ رکزورکمہجوترپ

42:22 
 ادیپلوحامیلیمتع عامج،کرحمت ہکاتےہادیت روزیبھ رپیرادتاکرش اتھسےکزرنرڻاپیونڻکمی رواںواندانخنژو
 ۔ےکس رک رقیت ملع بلاط رہ ںاہج ےکس اج ایک

43:01 
 تلیابقیلیمتع یکناوت،ےہااتجاکی لامشںمی تارتیبتیلیمتع ماعبج،وکءالبطروذعمہکےہالتچہپت ےسققیحت
 ۔ےہ تینب ثعاب اک ریضاح ریغ روا تاج لہاوح بییدات مک ھیب تیلومش ۔ےہ ئیآ ریتہب ںیم ساسحا هدایز ےک قلعت روا

43:31 
 ےک ںویھتاس ےنپا روا ںیہ ےترک فرص توق کم رپ تایادہ مییلعت ءابلط ںیم زمور سلاک تہخاس دوخ ،فرط ریسود
 ۔ںہی ےوتہمکتاانکام ےکےرنکمائقطابور اتھس



 
  

 

 
 

          
 

 
         

 
            

   
    

       
  

 
              

          
      

 
     

 

 
         

             
      

 
   

 
  

 
  

  
 

 
      

       
 

45:05 
 اتوہ لصاح نواعت هدایز ےس هذتاسا صیوصخ تہافی یملعت ٰلیعا روا زلنشیوفرپ اریپ وک ءابلط ںیم ںومارگورپ تہخاس دوخ

 ۔ہے

45:10 
 دنب روا ےنھکیس لاعر فیغ هدایز وک ءابلط ںیم ںومارگورپ روا ںوسلاک کی یملعت صیوصخ تہخاس دوخ تہ:کن ریخآ
 عقاوممکےکےونہلوشغم اتھسےکداومکلسمن اتھسےکڈریگایںویاتھس اتھسےکسج،ےہاوتہہربجتاکےونہ
 ۔ںیہ ےوتہ

45:16 
 ۔ںوہارہ اجےرنکرشیئ اڈیڻ اساڑوتھ اتھسےکپآںمی ےآگ

45:30 
 Fairfax ےلی ےکیانرگنیکںوحرشیکتلیوشم یاپن مہ،ںمی یؤنڻاک VDOE ہطقن وک اڈیڻ 6 روا 5 زریڻکڈیان
 تسایر کی نج ںیہ ےراشا هو یہ ۔ںیہ ےہر رک لامعتسا رپ روط ےک زاغآ IDEA ےرنکاروپوکتاریورضتحتےک

 5 ےراشا ۔ےہ تیرک ٹروپر نہلااس رپ روط ےک ےصح ےکA 5 رک ےل ےسC نرڻارگڈنکڈریگےککتلاس 21 تک
 6 ےراشاروا،ںیہےرتکزورکمہجوترپتلیوشم یکءالبطںمیA 6 سےC جہوت رپ تیلومش ںیم لوکسا ریپ کت
 ۔ںہی ےرتکزورکم

45:42 
 رواتساری ےلی ےکلاسیلیمتع 22-23 ،ںمی ےلباقمےکفاداہ ےکتساری ےلی ےکلاسسااڈیڻ اکڈلائیسسا
 FCPS سسوفا ھےجمراو — ںہیےھتکدیوکزلسی پآہکاسجی ۔ےہارتکراہظوکیدگررکاکیعوجممیکںووند
 45:54— ےہاکلاسیلیمتع 22-23 اڻیڈ میاوع هدش علاطا ریخآ ،ےہ
 ںاہج ںیہ ےترک گیدنئامن کی سا ےلاقع خرس ۔اھت ایگ وہ اروپ فدہ اک لاس کہ ےہ بلطم اک تخورں فیم گنر زبس
 VDOE ںمی ےلابقمےکفدہ Fairfax ۔اتھاوہںہیناروپفدہںیمتساری روایؤنڻاک

46:19 
 یراہم ڈلائیسہی FCPS 5 ےشارایتسیارنا کا یگدرککارA 5 راوB نہزاوم ےس ںونژیوڈ ےک درگ درا ےرامہ رپ
 ےکےانہنپہامجیلعم وکنژوےاپن ےلیےکتلیوشم رواےلین هزائجاکلعم زرطهدوجومےاپن ںیہم۔ےہیرتک
 ۔ےہترورضیکےرنک وعرشدآمردلعم رپںولیدیتب ےلی

46:48 
 5 ےراشا سکیر فئیکہ ف ںیہ ےتکس ھکید پآ ،ںیہ ےتھکید وک ںونژیوڈ یسوڑپ ھچک ےرامہ پآ کہ اسیجA سا یےل کے

 5 ےراشا ۔ےہ ےچین لکلاب ےک تسرہفB ےک ڻینؤاک یملو سنرپ فرص ےچین ےک ڻینؤاک سکیر فئیہم ف ،ےیل ےک
 ۔ںیہبریقےکےچنی اتھس

47:22 
 ھکید پآ وت ،ںیہ ےتھکید وک ڈیئلاس سا پآ رگا ۔ےہ تیاھکد وک بیارخ کی تیلومش ےس ظاحل ےک لویل ڈیرگ ڈیئلاس یہ
 ےڻوھچ )راب کی گنر ےلین ےرہگ( ںیم ند هدایز ےس سا ای %80 ںیحرش هدایز کی ںوملع بلاط کہ ںیہ ےتکس
 ۔ےہ تیوہ کم ںیم لوکسا ئیاہ هرابود روا لوکسا لڈم حرش یہ ۔ںیہ لماش ںیم تاجرد

47:35 
 5 ںاہجےہاترکیدگئنانم یکتابسااڈیڻ دوجومںیمگرن ےلپیA دصیے فک ءابلط ےلاو ےنرتا اروپ رپ ےراشا ےک
 ےوتہلامشنارمیدےک%79 ےس 40 ےک ند ہی ےلہپ ءابلط یہ ہکنویک ،ںیہ ےتکس وہ عاقوم دیزم ےک ےناھڑب وک
 ۔ںہی



 
           

     
 

 
             

 
  

  

 
           

    
  

  

 
 
 
 

      

 
   

 

 
    

   
            

         

 
        

            
      

 
   

         
   

 
          

  

47:48 
 ایرسینڻ سوڈی وجںہی لامشءالبطےکرعم هدازی ےسلاس 18 ںیم رامش و دادعا ےک 12 ڈیرگ ٹ:ون افیضا کیا
 وج امرگورپ ےرسود ای ،ںیہ ےئوہ ےھکر ریاج یملعت نیپا ںیم زگنڻیس سییج رڻنیس لیلپ IEPs یکءالبط اتھسےک
 ۔ںیہےرتکتدمخ

48:23 
 لوکساںمی یروجن وجاھتااہتچارنکراگجاوکیئارہنم چھکےسفرطیکنشیوکجای فآٹنرڻماڈپ سای ویںمی
 ںیہ ےتہک طخ "ھیتاس زیزع" هو ےسج ےہ اتجیھب ےسا یملعت مہکحم بج ،رپ روط امع ۔ھیت ئیگ جییھب وک ںونژیوڈ،
 کی ےنرک رئیش ھتاس ےک ںونژیوڈ ےک لوکسا ےسا روا ےہ ہما ںیم لایخ ےک نا وج ےہ تیوہ تامولعم هو یہ وت

 ۔ہے ترروض

48:36 
 هارباکساروایآئےنامسںیمیروجن یائرہنم ہی۔ےہاوتہںمی باوجےکتاشدخےکزڻیونکمی ایندیلاوہی،راکث
 عیاقو یہ ۔ےہ ےس لمع زرط عماج قلعت تسار IDEA کی LRE ایگ اہک ںیم سج ،ےہ قیدصت روا تیوقت کی تاعدف
 کہ ےہ IEP کی لمع بلاط وج ےہ ترورض کی ےنرک روغ رپ جنیر لمکم کی تامدخ روا دادما افیضا وک ںومیڻ
 ۔ںیہ تیکس اج کی ہمارے فیل ےک ےنرک نیعت اک ہگج ںیم لوحام مییلعت هدعااقب

49:00 
 زمور سلاک مییلعت امع ےس ظاحل ےک رمع وک لمع بلاط لماح ےک ریوذعم کہ ےہ تیید روز رپ تاب سا ئیامنہر
 ۔ںیئاج کی ںایلیدبت ریورض ںیم باصن مییلعت میومع سا کہ اتکس اج ںیہن ایاڻہ ےس جہو سا فرص ےس یملعت ںیم
 میاظتنا ای ،بیترت کی امظن ےک میہارکی ف تامدخ ،بیایتسد کی تامدخ ،تدش کی ریوذعم فرص ےلصیے فک ریرقت

 ۔ںہئیاچےانجےکی ںہینرپلاموعےسجی تلوہس

49:14 
 علاضا ےک لوکسا کہ ےہ ھیب یہ طرش کیا FAPE نیپا کی ےنارک بایتسد ںیم لوحام ےلاو دینباپ کم ےس کم وک
 ۔ںیہ ےتکسرک ںیہن ویعد اک میک کی لئاسو ای ےلمع بسانم رپ روط ےک جہو کی ےنید اراکڻھچ ےس ںویراد مہذ

49:35 
 گننرل ران فئازیڈ لسروینوی ہم کہ ےہ تیرک دیئات کی تاب سا تامولعم ریخآ کی طخ )(UDL رکاکی درگدراےک
 ہکےہاگی اہکںمی طخ۔ںہی ےرہ UDL ئیاسر لباو قک نئازیڈ ےک لوحام ےک ےنھکیس وج ےہ کرو یمرا فسیا کیا،
 عامج۔ےکساجاکی ٹروسپ وکیرذیپرتغی یکںولاوےکھنسی ہکاتےہارتکیائرہنم ےلیےکےانبنرادکچلرواعامج
 تقوےرتکقلیختنژوکای ےلی ےکںوقریطیلیمتع UDL ۔ےاہیچاونہروصتیدایبن کای

51:00 
 ۔ےہیاتتبںمی ےرابےکماکےراہم ںیمےرابےکگرننلرافنائزڈی لسروونیییقعاوڈلائیسیلاگ ہی،اتھسےکسا
 ےکنلاپکجریڻسڻاےناپ روااتھ اکی وعرشلاسےلچھپوکماکسا،ںہی ےرہ ھڑبےآگ رپروطےکنژویڈکای مہ

 ۔اتھ اوہارکھ یراجںمی لاسیلیمتع سارپروطےکےصح

51:20 
 کہ ےیل ےک ےنید تامولعم سی ڑیوھت ںیم ےراب سا وک پآ فرص UDL روا یملعت امعےسا ہم رواےہایک
 ےسکی ےلی ےکےرنکاروپوکتاریورضیکےلاوےکھنسی رہںمی ںونودگسیڻن مورسلاکےکملیتع یصوصخ
 ۔ںہی ےتکس رک لاستعما

51:42 
 وجاتھ ااہتچارنکرشیئ تاوملمع چھکیبھ ںمی ےرابےکںورادتاکرش چھکںمی FCPS ےہارہ رکماک اتھسےک
 15 کنارڈی فرپ سیرک رڻکاڈ روا سی. لیوج رڻکاڈ ۔ےکس اج ایک ٹروپس وک امک ےرامہ ںیم ےراب ےک تیلومش کہات



 
 

      

 
 

            
   

       

 
 

     

 
        

    
 

   
  

 
         

         
   

  

 
         

     
    

 
         

      

 
             

 
 

 
      

 
           

    

 ےس ںیم پآ کہ ےہ دیما ںیمہ ۔ںیہ ےلاو ےنرک باطخ دییلک ںیم سنرفناک مییلعت صیوصخ لیاو ےنآ ریامہ وک چرام
FCPS هو ۔ںیہ ےتکس وہ لماش ھتاس ےرامہ ںیم لوکس ئیاہ سکیل ھتؤاس روا ںیہ ےتکس رک پا نئاس گول ےس تہب 

 ۔ےگںیرکشپی تاوملمع قلتعمےسںوقریطعامجںمی

52:00 
 ےنرک نئازیڈ هرابود وک ےبرجت ےک لمع بلاط روا لڈام ریویلیڈ سورس مییلعت صیوصخ ےرامہ سییرک روا لیوج

 ہاکتںہی ےرہ رکتاکرشھاتسےراہم رپ IEP نریہتبوکفاداہرواتاریورضیکءالبطهدشتخاشن ےعریذےکلعم
 کیا ےیل ےک ےنرک هدایز ےس هدایز وک عاقوم عماج ںیم لوکسا رہ ےک ڻینؤاک هو ۔ےکس اج ایک اروپ ےس ےقیرط

 ۔ںہی ےرہ رکماہرفیئارہنم رپنلاپنشکای ہلاسرکثی

52:45 
 لمع زرط عماج وک ںولوکسا اممت کہات ںیہ ےہر رک ہمارن فواعت ھیب ےیل ےک ےبوصنم ےک رقیت نہارو شہیپ کیا هو
 ۔ےلمددمںیمےرنکولاگ وکگرننلرافنائزڈی لسروونییروا

53:03 
 لقنتمےلی ےکےدین لکشیلعم وکماکسامہبجںہی تامولمع دزیمیسیڑوتھ ںمی ےرابےکےبوصمن ےراہم ںاہی
 ایکراتی ہوبصنماکےرنکتخاشن یکںولوکسا 12 رپ روط ےک زاغآ طہقن ےک لاس یمیلعت ےلگا ےن ہم ۔ںیہ ےہر وہ
 ھچ کہ ےہ یہ دصقم ۔انرک رایت لوکسا روا زمور سلاک لڈام ںیم ںولاقع ھچ اممت ردنا ےک ڻینؤاک سکیر فئی، فےہ
 کی لوکسا ئیاہ نیت روا رپ حطس کی لوکسا لڈم نیت( لوکسا ریڈنکیس ھچ روا )ہلاقع ک فییا( لوکسا ریڻنمیلیا

 ۔ںوہ صہح اک پورگ ئیادتبا سا )رپ حطس

53:44 
 سلاکروا،زلولی ڈریگ،ںوامرگورپبختمن ےلی ےکےھنڑبفرطیکتلیوشم ںمی لاسیلیمتع ےلاگ لوکسا 12 یہ
 ماک اتھسےکںولوکساناےلی ےکےرنکشئاپیم یکساںمی ںولاسیلیمتع نتی ےلاگ مہ۔ےگںیرکیدہانشنیکزومر
 ہانروہشپی ںمی )2026-2028( ںولاس مییلعت ود ےلگا لوکسا اممت ےرسود ۔ےگ ںیرک ددم کی نا روا ےگ ںیرک
 ۔ےگ ںیرک زاغآ راو لہحرم ںیم امک سا روا رقیت

54:02 
 ےکنلاپسا۔ےہںہینترورضیکےرنکراظانت ےیلےکےرنکںالیدیتب ںہیان ہکںہی ےرہ ابت وکںولوکسامہ،ماہت
 نہ ،اگ ےئاج ایک وگلا ںیم ںولوکسا اممت لاس ےلگا وج—گرننلرافنائزڈی لسروونییےسجی—ےگ ںوہ ےصح چھک

 ۔ںمی ںولوکسا 12 صرف

54:19 
 سارواںریکماکرکلم اتھسےکسنڻلڻسکن ےاپن ہاکتںیہےرہ رکزورکمہجوترپںولوکسا 12 نارپروط اصخ ہم
 ۔ںریکشائپیم یکساںمی ںولاسودےلاگ ،ےئوہےاتھڑبےآگ وکنژو

55:00 
 ےتکسرکعجم تساوخردلوکساےلاوےرکھن یسپچلدںیمےبنن ےلاوےلین دوگیائدابت ہکںوہااہتچانابت وکپآںمی
 شہیپ ،گنچوک تخس نارود ےک لاس ےلگا وک ںولوکسا بختنم نا ۔ںیہ ےکچ رک اسیا ہی ےلہپ گول ےس تہب ۔ںیہ
 ۔اگوہ لصاح نواعت ےس سڻنڻلسنک روا ںومیڻ کی رتدف زیکرم روا ،رقیت نہارو

55:26 
 روااگےائجاکی لاستعمارپروطےکلڈاموکںولوکسا 1 زی، فاگ ےئاج ایانہپ مہاج یلمع ںیم ںولاس نیت وک امک سا
 سآف لرڻنیس ۔ںیہ ےہر اھڑب ےگآ وک ںوششوک عماج نیپا هو ہکنویک گی ےئاج کی تنواعم ےیل ےک ںولوکسا ےرسود
 کای رک لم اتھس ےک ںولوکسا 12 نا PD ںمی ںولوکسا ماتم ےسج ےہ ارکھت هدارا اک ےرنک راتی نلاپ ٹروسپ روا

 ۔ےہ اتکس اج ایلاپھی



 
 
 

        

     
         

  

 

        

 
 

     

 
        

       
  

 
 

        
            

    

 
          

      
           

   

 
         

 

 
 

 

 
         

  

55:57 
 ںیم ۔ںیہ ےترک دمقمریخ اک ںورصبت ےک پآ ہم وت ےہ ےئار ئیوک کی پآ رگا ۔ےہ تامولعم قلعتم ےس ےنرک لماش یہ
 امک رپ سا وج ںیئاج وک یمڻ کی رتدف زیکرم روا سڻنڻلسنک ےرامہ تسار هارب ءارآ اممت کہ اگ ںؤانب نییقی وک تاب سا
 ۔ںہی ےتکسرکماہرفیبھ تاابوجمہوتںہی تالاوسیوئکےکپآراگ ۔ںہی ےرہ رک

Don 56:22 کو زوںچی میں با 
Schaer یائہتن روالحمتہکوج،ےگںائیجرپسڈیڻ پا چھکقلمتع ےس 2625 سییلاپ وج ، اگ ںود ڑوم فرط کی
 ۔ےہ ریاک هزات کی تیچ تاب ریامہ ںیم راہب سموم تہشزگ ےس ےلاوح ےک سییلاپ کی 

56:28 
 اھت لاوس افیضا کیا یہ کہ ںوہ اتناج ںیم ۔یہرکش تہب تہب اک بس پآ ےیل ےک ےنآ ںاہی تار جآ ۔کیئام ،یہرکش،
 ۔ںوہارتکفریتع یکسایقعاوںمی ےلی سا،ےتھ ےاہتچارنکلصاحتاوملمع تقوربوکپآمہروا

56:56 
 زیوجت ریامہ یہ ۔ںیہ ئیوہ امنور ںیزیچ ھچک ھیت کی تاب ںیم ےراب ےک سا ںیم راہب مسوم راب ریخآ ےن ہم ےس بج
 ۔ےہینبمرپتاراثتےکپآںمی ںواتقلامودیراہم ںمی راہبمسوموجےہہصلاخاکںولیدیتب هدرک

57:03 
 یکلزمن تزاجالابقںیمٹنسملیپٹویائیرپہکےہارتکحضاوہیہکےگںیھکدی پآ،ےچنی لکلابےکڈلائیسسا
 ےہکایےسںمیںولیدیبتیلاوےونہدعبےکتاراثتےکڈروبلوکساہی۔ںہیںہینلامشںادیبناپیانکامںمیںودیابنپ

 ۔ںیہ ےہر لا سپاو ساپ ےک پآ تار جآ ہم وج

57:27 
 سموم ےروپ ےیل ےک ےنرک عمج وک تارثات روا ٹپ نا ےک پآ ےن ہم ۔ےہ نئلا ئماڻ سی ڻیوھچ کیا ںاہی ۔ڈیئلاس لیگا
 رواهزائجوکڈروبلوکساهدوسمدبع ےکسا۔اکی ٹنسڻمجڈای ںمی یسلیاپهدرکٹڈی پاهدوسم،اکی ماکںمی راہب

 وکخریات 12 ںمی ےرابساےنمہروااتھ اوہلوصومکبی ڈفی لقب ےتفہودًاریبقتںیہم ۔اگی اجبھی ےلی ےکیروظمن
 ۔اتھ اکی هدارااکےرنکتابےسپآ

58:04 
 ۔ےہتحاضوکای ہی۔ںہی ساپسآےکںودیابنپیکشرفرپروطیدایبن ںالیدیتب ہکےگںھیکدی پآ،ںمی ڈلائیسیلاگ
 ہنکممہکےہارتکحضاوہیبا،ںہیےرتکتابںیمےرابےکںودینابپیانسمجہعوممن مہںاہج،رپہگجکای
 ڈیائساینائوپسہکےسجی — ںادیابنپیکمسقرگدی یکشرفنکلی ،ںہی عومنم)ںادیابنپیکےچینےسےرہچ(ںادیابنپ

 ۔ںیہ ںہین — ٹنریسڻری

58:50 
 لامشںادیابنپددیشںمیساہکےہارتکحضاوباوج،ےہیگئیکزورکمہجوتیبھرپلاعمستاےکلحمتیانسمج
 ۔ںہی ںہین

59:04 
 اہک وک ےنرک ںیتحاضو یہ ےس ہم ےن ںوہنا وت ،ایل هزئاج اک ےدوسم ےک سییلاپ هدرک ٹیڈ پا ےن ڈروب لوکسا بج،
 ۔ںیہ ےہر لا ےنماس ےک پآ تار جآ ہم تاب ہیی روا

59:17 
 سییلاپ ریامہ نی:اہد دای ریوک فیا فرص VDOE لوکسرگدی رتهدازی ںمی اجینیرو۔ےہتخسهدازی ےسنشلیوگری
 زژنویڈ VDOE ۔ںیہ ےترک ہم نکیل ،ےتاج ںیہن ےگآ ےس سا روا ںیہ قباطم ےک ےطباض ےک



 
         

  
           

   

  
      

  
       

  
              

        
 

  
  

      

  
         

  
    

  
  

       
 

  
    

  
       

  
 

  
     

  
 

59:45 
 دودحموکیابستیدیکںولوکسایجنےلی ےکءالبطناےنساہکونکی ےھتےاہتچارنکرودوکںویدابنپیکلزمن مہ
 تزاجا کی ےنرک نیعت اک ہگج ںیم ںولوکسا ٹیویئارپ ۔ےہ تیوہ ترورض کی تمدخ کی حطس سا ںیہنج ےہ ایدرک

 دیزمےکہگجےلیےکءالبطںمیہ)ںہینںادیبناپہنکممنکلی(ںہیےدیت تزاجایکںویدابنپیکشرفوجےسےدین
 کی نا کہ اسیج ،ےہ اترک ہمارع فاقوم IEP ۔ےہ ایک قافات ےن ںوڻیم

1:00:04 
 ۔ےتھ رظمنت ےک یررقت ءالبط 23ً اریبقت ساپ ےراہم ،ےلہپ ےس یرورف 12 ،قابطمےکرریحتسا

1:00:29 
 ۔ےہیگئ یکراتی رکلم اتھسےکلوکی ےکراہبروالسونکنژویڈرپدابنی یکتاراثتےکڈروبلوکسیانرثظنہی

1:00:44 
 ارنکسریڈای وکسیڻڈاپ ناپآاکی ای،ںیہےاہتچارنزگےسبسناپآاکی ؟ںہی ےاہتچارنکےسکی ہیپآ،ما،راگ
 یککریحتکای رپیانثرظنرپںودیابنپروایائہتن ںہمی ؟ںیہےاہتچاانجںمی ےصحےلاگ رپھ رواںیہےاہتچ

 ۔یوگہ ترورض

1:00:51 
 سا پآ ایک ،کیئام ۔ےہ هزات ںیم ںونہذ ےک ںوگول شکشیپ کی پآ کہ بج ےہ اتکس وہ دیفم انرک وگتفگ توق سا
 ؟ںیائدکھ ںالیدیتب ےنسجںیہےتکساجساپورپنریکسا

1:01:03 
 یسلیاپیقاب،رکڑوچھ وکںولیدیتب نا،ںوہاتاہچادین وکیڻکمی ںمی وجہکتنکای اکتحاضو ACSD ہی ےلہپ ےن
 ڈروب لوکسا دعب ےک ےنآ ساپ ےرامہ وج ںیہ ےہر رک تاب رپ نیاثرظن نا فرص تار جآ ہم ،اذہل ۔ھیت لی رک روظنم
 ۔ےہکبی ڈفی انی ہی۔ںتھی یئگیکرپدانیبیکتاراثتےک

1:01:37 
 ترورض کی کیرحت کیا ےھجم ،ےہ لماش ھیب انھچوپ تلااوس ںیم سج ،ںیرک ثحب رپ سا ہم کہ ےلہپ ےس سا
 کریحتکایےلئےکےرنکثحبےجھم،اذہل۔ےگںیدںہینایےگںدییروظمنیکسایڻکمی روطبمہہکنوکی،ےہ
 ۔ےہ ترورض کی ڈنکیس کیا روا

1:01:44 
 ۔ںہی ےرتکلوقب وکںولیدیتب هزوجممہہکںوہارتکزویجتںمی ۔ںوہارتکفریتع یکساںمی

1:01:57 
 ۔ےہترورضیکڈنکسی کای ےجھمروایفنسڻی ؟اتھ نوکهو

1:02:02
 ۔ارسود ںیم ،ےہ لیوہ یہ 

1:02:08 
 ؟یگںیاہچارنکتابےسکریحتیاپن پآاکی ،ینفسڻی

1:02:14 
 ۔اگ ےہاچ وج اگ ںؤاج کھج ےنماس ےک خصش سا رہ ںیم نکیل ،اترک ںیہن ںیم



  
 

  
  

  
  

 
  

 

  
      

   

  
  

  
 

  
 
 

      

  
           

     
        

  
 

 
  

  
  

  
   

      

  
             

      

1:02:23 
 ںوہ اہر ھکید ںیم ہکنویک ؟ھیت ایک جہو کی ےناڻہ وک تاج لہاوح ےک ئیاہنت ے:ہ لاوس کیا ےس ناڈ اریم ۔ےہ کیھڻ
 اناہڻ وک ےلاوح ےک یئاہتن- ےہ اہر لم ںیہن نوکت ںاہو ےھجم ےیل سا ،ےہ اتوہ افہضا اک نابز عہونمم ںیم سا کہ،
 ۔ےہ تخس تقیقحرد نابز کہ ےہ اتگل اسیا نکیل

1:02:37
 اممت نا ےک ئیاہنت کہات اھت ایلا ساپ ےک پآ ںیم راہب سموم تہشزگ ےسا ےن ہم بج اھت ایک قافتا ےس تاب سا ےن ہم 
 دنچ ےرامہ بج ۔اھت ایگ ایک ذافن راب لیہپ ےسا بج ےھت لماش ںیم سییلاپ سا وج ےئاج ایک تمخ وک ںولاوح جیراخ
 با کہ ایک سوسحم ےن ہم وت ،ایآ سپاو ںیم 2021 ہی روا ،ھیت تزاجا کی ئیاہنت یھب با ںیم ںولوکسا ےڈ کلبپ

 ۔ےئاج اید اڻہ وک ںولاوح اممت نا هولاع ےک تعنامم ھیدیس کی ئیاہنت کہ ےہ ایگآ توق

1:03:17 
 ےہییڻکم یبھ باساپےراہم راگ ہککتںاہی،اذہل۔یتھ یڻکمی زگری روایسلیاپساپےراہم بجاتھ بتہی۔ہریکش،
 ۔اوگہپورگفلختمکای ہیوت

1:03:23 
 ۔یہرکش اک پآ ےیل ےک تحاضو سا ؟لاوس روا ئیوک

1:03:29 
 ؟ےہ لاوس ئیوک ساپ ےک پآ ایک ،اڈناما ۔ےہ اہر لوھک ےیل ےک تلااوس ےسا

1:03:34 
 سیا ھیب ےھجم توق ےتھڑپ ےعیرذ ےک سا کہ ایک سوسحم ےن ںیم ،زل ،ہکنویک ےہ زیوجت کیا فرص ساپ ےریم
 ۔گی ںوہ دوجوم ںینھجلا کی حرط سیا ھیب ھتاس ےک ظافلا ےک ںوزیچ ھچک ںیم لایخ ےریم روا ،ھیت نھجلا کی حرط
 ۔ںوہارہ ھکدی وکگرڻنورپ روا لاعطا،8 نشکیس رپ روط اصخ ںیم

1:03:47 
 یائہتن دبع ےکسانکلی ،ےہرذک کای ںیم وعرشےک"گلتھ گلاںمی یزروفلاخیکیسلیاپسا"،ںمی نشکسی سا
 یسلیاپسا"ںمی وعرشںمی 8 نشکیس ،ےہ ایگ ایک یہ ےس حرط سج ،اذہل ۔ےہ ریاج ریغب ےک نابز عہونمم رکذ اک
 فرحرھپنکیل،ےہ"زیروفلاخ کی C،B،راو D ۔ےہںہیننازب یلاوتعانمم یکسا،ںمی

1:04:03 
 روا نشیکفیڻون تسار هارب ےہ زیرو فلاخ کی سییلاپ ئیاہنت کہ هراشا یہ دیاش ،رپ ءانب کی تاہوجو گنڻیمراف
طخ ،ےہ تیکسآ دعب ےک گنڻروپر A اگوہ رپ ےصح ےروپ قلاطا اک سا ،حرط سا ۔ںیہن رپ روط ےک ےصح ےک،

 ۔رپطخسافرص کہ نہ 

1:04:29 
 ۔ادامن ،وھڑب ےآگ

1:04:35 
 داوم لصارد یہ ،ںاہ جی K نایب ےسا ھیبا ےن پآ ےس حرط سج ہکنویک ۔ےہ تحاضو کیا یہ نکیل ،ںیہن عیاقو ۔ےہ
 ےہںمی نشکسی کای ہی۔ےہںہیناکنلائ کای ہلاوح،ےہاکی.

1:04:43 
 حرف ےسا ہی ں،ہا ۔تسدر A حرف ے،چین ےک 8 نشکسی رکاہڻ ےس A وگلا رپ زیچ رہ یہ اذہل ،اگ ےد ھکر رپوا ےک
 ۔ںیہےرہ رکٹوومہرپسج،ےہارتکںہینلدیتب وکداومرپروطیدانیبہینکلی ۔ےہاوتہ



  
 

     

  
 

   

  
           

       

  
        

  
                 

  

  
          

 

  
 

  

  
  

  
 

        

  
  

 

  
           

        
   

 

  
 

1:04:57 
 اتوہ رپ ںورکذت اممت ےک تولخ قلاطا اک تعنامم سا روا ،ےہ عونمم تولخ کہ ےہ اترک حضاو فرص یہ ،ےہ کیھڻ
 ؟ناڈ،ےہاآت ںمی ھجسم ہیاکی ۔ےہ

1:05:12
 اترک ںیہن لیدبت وک کیرحت یہ ،اذہل ۔ےئاج لکن ےس رس ےریم یہ کہ ےلہپ ےس سا ںوہ اہر ھکل ےسا ںیم ۔ےہ اترک یہ 
 ۔ےہ ےئار کی ےلمع یہ ،ےہ ںیہن یممرت ںیم کیرحت یہ- ہے

1:05:23 
 ےنااڻھ اتھہااپن مرکهارب،ںمی قحےکبس۔ںوہارہ اجےرنکلاکوکٹووںیمرکھکدی ںہینیوئک؟لاوسروایوئک
 ااپن ےلی ےکےہنک"ںاہ"روا IC ۔ںریکلاعمستاٹانک

1:05:39 
 ۔اوگہرارکدٹمن کای ےلی ےکےرنکڈراکری ٹووےجھمروا،یناربہمےائرب

1:06:07 
 ادین ٹووفلاخےککریحتگولوج۔ںائیھاڻ اتھہ،ںمی قحےکبس۔ںہی ےتکس رکھ ےچنی اتھہےاپن پآراگ ۔ہریکش
 ؟ںیہےاہتچ

1:06:23 
 ںؤابت ںہینمانںمی نکلی ،ںہی ےگئ سپھن ںمی سارواںہی رودےسرڻوپیکم ےکپآ چھکےسںمی پآ۔ےہںیہنیوئک
 ۔ںیہ نوک پآ کہ ںیہ ےتناج بس ہم ۔اگ

1:06:29 
 اک بس پآ ن.اڈ ،یہرکش اک پآ ۔ےہ تیاج کی شیپ کیرحت ،رک ھکید ںیہن ئیوک ںیئاھڻا ھتاہ انپا رمک هارب ؟زیہرپ ئیوک
 ۔اگ ےئاج سپاو وک ڈروب لوکسا ےیل ےک ریوظنم میتح یہ روا ،ںیرک فیرعت کی سا عیاقو ۔یہرکش تہب تہب

1:06:47 
 ۔وعضوملااگ

1:06:56
 یہ ،ںوہ هاوخ ترذعم ںیم روا ،ےہ هو ےگ ںیرک تاب ہم ںیم ےراب ےک سج زیچ لیگا ۔ہیرکش اک پآ ،مہرتحم ،ںاہ جی 

 ۔ںریکرشیئ ای،نشکیوجای پشنشلیری ڈاین لتھیہفلسی ،ےہتابیلوبہمن کای

1:07:10 
 کی ںولوکسا توق سا وج ےہ ششوک کیا رپ حطس تیسایر یہ ہکنویک ،ںوہ اتہاچ انرک تاب ںیم ےراب سا ےس پآ ںیم
 ۔ایآ ےس ںاہک یہ کہ ےہ تیرک تاب ڈیئلاس لیگا ۔ےہ ہیر رک رثاتم وک یمسقت

1:07:31 
 اسای کای تققیحردےنیلسمبالرجن یکاجینیرو،ںمی 2020 ،اذہل۔ںوہارتکفریتع یکساںمی ۔کائیم،ہریکش
 ۔اوہیہاسایلکلابنکلی،مولمع ںہینخریاتیکےچھپیےکساےجھم۔اتھاوہںہینذفانکتلاسراچوجاکی ساپنوانق
 ماتم IEP روا ،امرتحا اک ریادزار تیاذ ،نشکیڻورپ فلیس ،نشیلوگیر فلیس ،تحص سینج کی ںوملع بلاط وک ںومیڻ
 ۔ےہ ترورض کی ےنرک روغ رپ تایادہ بسانم قلعتم ےس دودح تیاذ کی ںورسود

1:08:04 
 ےک ئیاسر کی ءابلط کت باصن ےک یملعت کی گیدنز نیادناخ روا باصن ےک تحص یعاقو یہ کہ ےہ یہ جہیتن اک سا



 
  

  
  

        
     

    

  
            

  
     

    
     

  

  
 
 

 

  
 

 

  
         

     
 

      

  
          

  
   

 
 

  
  

 

ںیہ ےتہاچ انانب نییقی وک تاب سا ہم کہ ےہ اتھکر تیمہا هدایز تہب ھتاس ےک ںوششوک عماج ریامہ یہ ۔ےہ ںیم ےراب
 ۔ںیکس رک لصاح ئیاسر کت ںوبعش ود نا ےک باصن ءابلط روذعم ےرامہ کہ 

1:08:29 
 ںیمہ ۔اگ ںورک کیچ راب ود ںیم نکیل ،کی ںیہن شیتفت ےن ںیم کی سج ےہ فہوق اک لاس راچ هو ،ںیم 2024 ئیم
 VDOE ںمی رواکیائم۔یتھ یگئ یجیبھ ےعریذےکوممی کای ںہمی وج،یلمیائرہنم ےس VDOE ہاناہم اتھسےک
 ںہمی ہی۔یتھ یگئ یکںیہنتابھاتسےراہم ںمی ےرابےکساروا،ںیہےرتکترکشںمی زگڻنمی یکزرڻکریائڈ

 ۔اتھ اگی ادی ںمی ومیم کای فرص

1:08:58 
 ۔ںہی ےتکسلاڈرظنکای رپساںمی تصرفیاپن پآاذہل،ےہکلسنمںمی نشزنڻیریپیکپآزویاستدیئارہنم هو

1:09:04
 ےن ہم، FCPS روازویاستدیائرہنم ،ںمی VDOE ےط روا لیاڈ رظن کیا رپ ڈیئاگ لیاو ےنرک روغ ےس فرط کی 

 ۔رمار فپ روط صاخ ،ےہ ترورض کی ےنانب ناسآ اس اڑوھت ےسا ںیمہ کہ ایک VDOE ًابیرقت هو اجیھب رماو فج ےن
 10 یہ ۔اگ وہ هدایز تہب ےیل ےک بس یہ کہ ایک سوسحم ےن ہم روا ،اھت لمتشم رپ تاحفص IEP دجومو سے لےہپںیم
 ۔اید رک کم ےسا عیاقو ےن ہم ،وت ۔اھت راک ےب ھیب ےیل ےک ںوزیچ

1:09:45
 رمع قلعتم ےس یملعت کی گیدنز نیادناخ روا تحص کی لمع بلاط سیک بج ےہ ایگ ایک نئازیڈ ےیل ےک ےنرک ایک یہ 
تایادہ هدرک نئازیڈ رپ روط اصخ ےیل ےک ےنرک ہمارف تایادہ بسانم ےس ظاحل ےک یرقت روا بسانم ےس ظاحل ےک

 ۔ےہ انید غورو فک ثحب زیخ نیعم وت ےئاج ایک روغ رپ ترورض کی 

1:10:03 
 IEP تایرورض وصصخم یک نا روا رپ داینب کی اڻیڈ وک ابلط ایآ کہ ےہ اہر اج اہک ےیل ےک ےنھکید یہ ےس ںومیڻ

 ۔ےہ ترورض یک ئیاسر کت یملعت کی گیدنز نیادناخ روا تحص رپ داینب کی

1:10:26 
 ۔ےہارہ اجاایھڑبےآگ وکباصنساروا،ےہیگئ یکمرمیتںمی باصنیلیمتع ےکیدگزن یاندانخہشمیہساپےراہم
 روا حتص PE رذیپ تقفاوم زنی ،گول ےک سفآ PE ےنانب رتہب وک داوم سا ،یمڻ باصن ریذپ تقافوم ریامہ روا یمڻ
 ڈنیا ھتلیہ هدوجوم یہ کہ ںیہ ےہر رک امک ںیم امرس سموم روا ںازخ سموم ےروپ ےیل ےک ےنانب نییقی وک تاب سا روا

 ۔وہگآہن مہ اتھسےکباصننشیوکجای فلائ یلفیم

1:11:07 
 ۔اگںؤادکھ اساڑوتھ ںمی ےرابےکتچی تابیلاوےنوہ اتھسےکساوکپآںمی ،رپڈلائیسیلاگ

1:11:14 
 باصن ںیمہ کہ یہ روا ےہ لااو ےنآ یہ کہ ایک رکذ ےس زرئیچ صیوصخ ےک یملعت مہکحم ےن ںیم ،ںیم 2024 تساگ
 وج ےیل ےک ےنڻیپل درگ درا ےک تیچ تاب نا وک ںورس ےنپا روا ےہ راکرد توق دیزم ےیل ےک ےنلاڈ رظن کیا رپ
 ۔ےہ ترورض کی ےنوہ وج تازیواتسد هو ہی ھتاس روا ،ےہ ترورض کی ےنوہ

1:11:37 
 10 هو روا تیبرت کی یلیدبت یہ ۔کی تاب ںیم ےراب ےک ئیامنہر سا ےن ہم ،ںیم گنڻیم هدعااقب کی نا وک ریورف
 ۔ںیھت ھیکید ےن ںویسرک صیوصخ ےک یملعت مہکحم وج ںیہ ںیڈیئلاس هو ںیہ ےہر ھکید تار جآ پآ وج زڈیئلاس



  
  

  

  
           
            

  

  
           

          
         

  
      

   
      

  
  

 

  
            

  
      

  
  

       

  
  

 
  

  
       

   
  

      
         

   
 

  

1:11:53 
 19 هو ۔ایک ہمارد فاوم تییبرت روا تامولعم افیضا رپ داینب کی تلااوس روا تارثات ےک نا ںیہنا ےن ںیم ،وک ریورف
 ۔ںیہ ےتکس ڑوم فرط کی ںومیڻ کی لوکسا نیپا ےسا

1:12:12 
 ےلی ےکنیظمتمن وکیرورف 18 تامولعم یہ ےن ہم DSS کو یرروف 12 ںمی ادابت ےنمہ۔ںھیتیکرشیئ ںمی گفنریب
 ےلی ےکےآن ںاہیتارجآروا،اوہاکی ہکںہی ےانتجمہنکلی ،اتھ اایبن ہبوصمن اکےنرککارشتااکسا اتھسےکپآ
 ۔یہرکش هرابود اک پآ

1:12:30 
 6 لاگا و،کچمار DSS تھاسےکسکلن چھکںمی ساروا،ےہارہ لکنرلیڻ زونی، SHARE کای ںمی ےرابےک
 رواےگںریکزشنسی یلفیم روایڻونیکم ےریعذےکموزےجب 7:00 امش وک چرام 13 مہ،ںآربدزیم۔ےہنوضمم
 14 لوشمب،یوگہباستیدںیمزشنسی ںووندحریشتےجب 10:00 حبص وک چرام ASL ۔حریشتیکںوانزب رگدی روا

1:13:12 
 زشنسی هو DSS راو تحصراو PE 15 ےن ہم ۔ےگ ںیئاج ےیک شیپ رپ روط کہرتشم ھتاس ےک ںوگول ںیم رتدف ےک
 لوبو قک زیوجت سا ایآ کہ ےگ ںینس ہی دلج ہم روا ،ےہ کی شیپ ھیب زیوجت کی ےنرک نشیس ںیم ٹمس لیمیو فک چرام
 ۔ںیکسرکماہرفتاوملعموکنامعیسهدازی مہہاکت،ںیہنایےہاگی اکی

1:13:26
 وک تامولعم وک ںومیڻ ےس سا ۔ںیرک عورش وک تاظفحت نا ےس چرام 24 هو کہ ےہ اہک ےس ںومیڻ کی لوکسا ےن ہم 

 ۔ےہ اتلم ھیب توق اک ےنرک تاب ےس ڻینویمک روا پآ ےیل ےرامہ روا ےہ اتلم توق اک ےنرک لیدبت

1:14:00 
 ہکےہہیاضاقتاکیلسمبالرجن IEP ترکث هدازی رپساہکنالاح،ےاہیچاانجاکی روغہالانسرپساہریعذےکمڻی
 وک روغ سا ےن ہم ۔ےہ اتکس اج ایک روغ ےس PLOP روا،ئیاسر،رقیت کی ملعبلاط ہم ںاہج،ےہاھکرتوق ےک

 ۔ںہی ےرتکتابںیمےرابےکتاشدخےکندیلاورواینڻوکمی

1:14:23 
 ہم IEP مہیمض ئیوک رگا کہ یہ فرص ،ںیہ ےہر رک ںیہن ترورض کی ےنرک مہیمض ےیل ےک روغ سا ےس ںومیڻ
 ۔ںہی ےرہ ہہکےلی ےکےرنکلامشوکوگفتگساےسنامہوت،ےہاوتہ

1:14:33
 ےھجم ،ںوہ هاوخ ترذعم ںیم ۔وہ بایتسد رپ روط میاوع رماکہ ف ںیہ ےہر رک امک ےیل ےک ےنانب نییقی وک تاب سا ہم 

 کیچ راب ود ںیم ۔ےہ ئیگ کی تساوخرد کی سا نکیل ،ےہ ایگ ایک ٹسوپ رپ روط میاوع کت ھیبا یہ کہ ےہ ںیہن نیقی
 ۔ےہ لکش کی تسایر یہ ۔ےہ دوجوم ہی رگا ںوہ اتکس رک ٹسوپ ںیم ٹیچ وک کنل روا ںوہ اتکس رک

1:15:05 
 ےس ےلہپ وج ھتاس ےک ںوزیچ نا IEP ںہی لامشںمی، um،یینقیوکتابساںمی ۔ےہادی اڻہوکزچی کای ےنںمی
 کہ ںوہ بطاخم ےس بس پآ ںیم کہ ںوہ اتہاچ انانب IEPs باصن ےک تحص هو ،ےیل ےک تیرثکا کی ءابلط ھتاس ےک
 راو PE ےیل ےک ءابلط نا ۔گیوہ رصتخم تہب وگتفگ یہ ،اذہل ۔ںیہ ےہر رک لصاح ئیاسر کیھڻ لکلاب کت باصن ےک
 ےہاامنساکیراوشدںمی ےرنکلصاحیائسرںہیجن، ،um رکلصاح ئیاسرکتباصنهدش یممرت سیکهوےہاچ
 ےسای ءالبطےستہبےراہم ،ںمی ہصحرتهدازی ،نکلی ۔یوگہترورضیکےرنکتچی تابدیزمںہمی ،ںوہےرہ
 وگتفگ رصتخم کیا یہ ۔ےتوہ ںیہن قحلا تاشدخ یہ ںیہنج ےہ تیوہ ریوذعم کی تاعاقو هدایز ںیم نج ںیہ لمع بلاط
 ںیہ ےتید رک عورش انرک وگتفگ یہ هو ہکنویک ںیہ ےہر رک امک ےیل ےک ےنھکر تاوقا ریتدف ےیل ےک ےلمع ہم ۔ےہ
 ۔وہ ھیب قہیرط اک ےنھچوپ ےس ےقیرط ظمنم دیزم وک تلااوس ےنپا ساپ ےک نا کہات



  
  

 

  
      

       
            

  

  
  

          
 

      

  
       

        
    

    

  
            
          
      

          
    

  
        

     
      

           
           

 

  
         

             
         

         
         

     

1:15:50 
 لیم ای ےسا پآ رگا ۔ایگ لم یہ ےھجم رگا اگ ںود لاڈ ںیم ٹیچ وک کنل سا ںیم ۔ےہ ںیم ےراب ےک رئیش بس یہ روا
 ۔ےئاج لم ںیہنا ںیہ ںیہن ںاہی تار جآ گول وج کہ ںوہ اتکس انب نییقی وک تاب سا ںیم وت ںیہ ےتکس رک

1:16:08 
 تامولمع چھک ےس ےلاوح ےک ٹسم یلفیم 2025 دلج تہب ںیم ،اذہل ن.اڈ ،یہرکش اک پآ اھچا تہب یہرکش ۔یہرکش
 ہکںوہاانتجںمی ۔ںوہارہ اجےرنکرشیئ ACSD سے Susan Ederton یرہ رکیگدائننم ںمی ییڻکم گرنسڻیئا
 وجںوہاہتاچارنکرشیئ ںایکلجھ چھکفرصںمی نکلی ،ےہ Iona Spikes،یمارہ DSS گرنئسڻیاوجرڻکریائڈ
 ۔ںیرک رئیش ھتاس ےک پآ تار جآ هو کہ ںیہ کی ہمارے فھجم ےن ،ںیہ ہیر رک کارتشا روا نیارگن کی امک ےک ڻییمک

1:16:41 
 لیمینی فپا ہم ،ںیم لوکسا ئیاہ سکیل ھتؤاس ،تہفہ زورب چرام 15 کہ ےیہاچ انوہ وملعم وک بس پآ ،رھپ راب کیا ،وت

of 8:30 حصب ہی۔ےگںریکداقانع اک AM 3:30 سے Belonging" Nurturing a Culture :زلبلی ڈونیب"،ٹسم 
 PM ےیل ےک ےنھکید ےس بیرد قیزم وک سا روا ،ںیہ کی لماش تامولعم ےن ںیم ۔اگوہ امرگورپ اک ند ےروپ کت
 لوشمب،ےہلوڈشی اکندںاہی۔یوگہیاپککای یکٹنائورپواپسالکساپےکپآ ACSD ز۔رڈوایا

1:17:03 
 شپی ںایانم ںمی نشسی ےکحصب ساپےراہم ،اکی رذک ےنںمی ہکاسجی ۔ںیہہیتاوملعم چھکںمی ےرابےکںویکلجھ
 ۔ےہیبھ سرمنافرپرواشائنم یکملعبلاطساپےراہم روا،ےہتابیدلیککای رپتلیوشم وج،ےگںوہنادگکنن
 ٹؤآکریب اتھسکای 20 ںیم رہپود ساپ ےرامہ ۔گی ےئاج کی ہمارل فاھب ھکید کی ںوچب ھتاس ےک ںوہگج لیاخ سیح
 ۔اگوہلاہیشائنم کای ںاوہ روا،ےگںوہنشسی

1:17:48 
 ماتم هو۔ےگںریککارشتااکماکےاپن رپگلنوکساعامجوجےگںوہلامشنریاہمیلیتوشم ودںمی نشسی یحافتتا

 کارشتااکںولیعم تمکحیمبن رپداہوشروازلوڻیلعم ےلی ےکےرنکددمیکنارواےاننبراختیاابوکںواندانخ
 ںمی سج،ےگںریک IEPs ےچین ےک سا ۔اگ ےئاج اید روز صیوصخ رپ نیدلاو ےک ءابلط ےلاو زنلاپ 504 ورا،
 یرتکیدگنائنمیکںوزیچنانکلیںہیںہینتسرہفلامشماتموج،ںیہںلیامث چھکیکتاناوعن ےکنشسی ٹؤآکریب
 ۔ںیہیکچوہلوصومزویاجتیہےلہپںہمی ےلی ےکنجںہی

1:18:35 
 لامشںمی ےرنکلمکموکلحارمفلختمےکسلاجایاہرربسرواناکیراےکیمیڻکگرنسڻیئاڈلائیسہی،ںمی رخآ
 ساپےراہم ۔ےہتسرہفیبھ یکںویابامیکیدلیکںمی سا۔ےہیرتکرئشی تاوملعمںمی ےرابےکںوڻیم کرو
 کای اتھسےکمرافنشریسڻجر QR ساپ ےرامہ ۔ںیرک رئیش ھتاس ےک ںوقلح ےنپا پآ کہ ےگ ںیہاچ ہم ےسج ےہ ڈوک
 یبھ وجپآ،رپھ رابکای ۔ےہیھبٹائسبوی کای اتھسےکتاوملمع ںمی ےرابےکنشریسڻجرروارلائفلنشوومرپ
 رئشی تھاسےکںورممب ےکینڻوکمی رواںواندانخوکتاوملمع سارواےلانیپھ وکظفلساںہی ےتکسرکماہرفددم
 ۔گی ےئاجیکفریتع تہبیکےرنک

1:19:17 
 ییہ DSS ریخب بش—رخیببش۔ےہایااڻھ تھاہااپن ےنڈرہزڈڈمنای راکڻڈہکںوہارہ ھکدی ںمی ۔ےہےلی ےکسڈیڻاپ!

 ںمی ۔ںوہهاوخترذعمےلی ےکساںمی ےلی سا،اہرںمی زگمیڻن نداراسںمی ۔ےہاگی وہندالمب کای ہی،ترذمع
 یاپن ےنمہہکاتھ ااہتچارنکلامشہیفرص SEPTA ۔ےہاکی ماکیفاضا چھکںمی ںودن ودےلچھپ اتھسےکمڻی
 ےکچوہراہبوجںہی ےدی تاراثتےراستہبںمی ےرابےکتلاصاومروا،رلائف،ٹائسبوی یرامہںہمی ےنںوہان
 ےلیےکٹسم یلفیم مہہکےتھےانتجںہینندیلاوروا،اتھںہینصوصخمیفاکہیہکاکی زویجتےنتاراثت چھک۔ںہی
 ۔ںہی ےرہ ابن ہناشنوکنامعیسنک



  
  

         
 

              
  

  
  

 
  

  
 

  
        

  
   

  
      

  
           

 
 

  
         

  
 

  

  
      

 

  
  

  
       

  
   

1:19:55 
 مییلعت صیوصخ یہ کہ ےکس اج ایک حضاو یہ کہات ےہ کی لماش نابز دیزم ںیم تلاصاوم ےلاو ےنآ ےن ہم ،اذ ہٰل
 وجےہاکی ہربجتےنںوہجن ںیہےانتجوکںووگلےراستہبمہ۔ےہاتابنرہتبےسارواےہکلسمن ےسسرنفانک
 سنرفناک مییلعت صیوصخ ہم کہ ںیہ ےتہاچ انناج یہ وک پآ فرص ہم ۔ںیہ ںیم شلات کی ےبرجت ےک حرط سیا هرابود
 وراےنکر لمشا وکنبازدگر دار ےک IEPs ےلئ ےکےرنکتابںمی ےرابےکءالبط اتھسےک SEPTA اتھسےک
 ۔ےہ ںیم ےراب سک سنرفناک کہ ےیہاچ نیلم یمہفت رتہب کی تاب سا وک ںوگول ےس سا ۔ںیہ ےہر رک امک رک لم

1:20:38
 نیپا ہم وت ،ےھت ںیہن وصصخم افیک تلاصاوم رگا ۔ںیہ هاوخ ترذعم ےیل ےک نھجلا ای میہط فلغ ھیب سیک ہم 
 ئیازاف لہصوح کی کیا رہ ےیل ےک تکرش ںیم سنرفناک ،ےئوہ ےترک زوکرم جہوت رپ دیابآ کی یملعت صیوصخ
 ۔ےھتےرہ رکششوکیکےرنک

1:20:50 
 تامولعم ھیب سیک دوجوم رپ ڈیئلاس ساپ ےک پآ رگا ،ںوہ اترک ئیازاف لہصوح کی پآ ںیم ۔رییڻ ،یہرکش ،اھچا تہب
 ےنپا ںیم ےراب ےک لیوہ روا زل هو رمک هارب وت ،ںیہ تلااوس ای تارثات افیضا ئیوک قلعتم ےس ںویرایت کی ند ای
 ۔ےگںریکلصاحتاابوجےکتالاوسنارپروطیقینیمہروا،ںریکلامشںمی تاراثت

1:21:23 
 ییہ DSS ۔ےہےلی ےکسڈیڻاپ

1:21:31 
 ںمی لاہےکشائنم ںیمہکاتھ ارہ ہہکںیم۔کائیم،وہکڻھی مت۔یطلغیرمی ،هوا ACSD ددمیکےلعم رپلبڻی
 تم فرط کی سکاب لیم ای ےریم ھتاس کیا بس ۔اگ ںورک لاک کیا بیرے قک بیرقت ےیل ےک ںوگول ےیل ےک ےنرک
 مہوت،ںوہارتکشرافسهدازی تہبںمی یکسج،ںہی ےرہ اجےونہلامشںیمبریقتسالاحرہبپآراگ نکلی ،ںیاگبھ
 تمدخ کی سک روا ںیہ ےترک ایک ہم کہ ےگ ںیرک ردکی ق توق ےک پآ ںیم ےنید تاباوج ےک تلااوس ےک ڻینویمک
 ۔ںیہ ےرتک

1:21:56 
کتبجںئیاجےجبھی ےریعذےکلمی یاےرصتب رواتالاوسماتم ہکںوہارہ اجےچھنوپںیم،ںمی دافمےکتقو

 سا نکیل ،اگ ںود ےنھچوپ یہ وک پآ ںیم ۔ےتکس رک ںیہن لیم ای پآ ےسج ےہ لاوس ئیوک ساپ ےک پآ ،نیلوریک کہ 
 سا ںیم ۔ںیکس رک تمخ رپ توق بسانم ہم کہات ںیجیھب ےعیرذ ےک لیم ای ےرصبت ای لاوس ئیوک رمک هارب ،ےگآ ےس
 ۔نلورکی ،وھڑب ےآگ ۔اگ ںورک فیرتع تہب یک

1:22:14 
ےھجم ،زل ۔اگ ےگل ڈنکیس کیا فرص ںیم سا ACSD ےہلاچہپت یابھ ےجھم۔ےہیشوخںیمےرنکددم اتھسےک

 ۔ںوہ شوجرپ تہب ںیم ےیل ےک سج ،اگ ںورک شیپ وک رہپود ںیم ےیل سا ،ےہ یئگ لی رک لوبز قیوجت رییم کہ 

1:22:25 
 ؟رپ وعضوم سک

1:22:31 
 وکہتفہہشتزگےنںمی وج — یہور POAC رظنہطقنلافع ،اذہل۔اتھ اکی شپی ےلی ےک.

1:22:38 
 ۔ںیڑوچھ تم ےسا !نریہتب



  
  

 
 

  
 

 

  
  

  
        

        
 

          
    

  
   

  
           

 
           

 

  
   

  
  

  
       

       
      

  
  

  
  

  
   

1:22:49 
 سا پآ رگا ۔ےہ ایک طہاحا اک ثحب عیسو کیا کی ٹمس یلمیہی ف ےلہپ ےن ہم ،ےئوہ ےتھڑب ےگآ ںیم ےڈنجیا ۔یہرکش
 ےگآ ںیم ،ےگ ںیہاچ انرک لماش پآ ےسج وہ نہ زیچ روا ئیوک ساپ ےک پآ کہ کت بج ،نسوس ،ںیہ کیھڻ ھتاس ےک
 ؟ےہ کیھڻ بس یہ ھتاس ےک پآ ایک ۔اگ ںود ڑوھچ ےسا رک ھڑب

1:22:54 
 ںیم ؟ںیہ ےہر رک ایک توق سا پآ ۔ںیہ تیکس وہ رصتخم یہ ،ےئوہ ےتھڑب فرط کی ںوڻروپر کی ڻییمک لییذ ۔یہرکش
 ۔اگںورکفریتع یکسا

1:23:01 
 ؟ےہ اہر لوب نوک ےیل ےک نا ،1 یکمیڻ یلذی

1:23:08 
 دچن زورکمدرگدراےکںولوکسایڻونیکم ےکیؤنڻاکسکفی رفیئ ےنمہ۔اگںورکتابےلی ےکپورگےاپن ںمی !ولہی

 اتھسیہ اتھس،ںکی رایتںستیاوخردیکاڈیڻ چھکںمی ےرابےک وعضومساےنمہ۔یکتابںمی ےرابےکتالاخی
 رئیے فن ہم ۔ںیہ ےتکس رک شیپ رپ داینب کی ےنہک ےک اڻیڈ سا رپ روط نہکمم ہم وج زایڈیئآ ھچک ےیل ےک تاشرافس
 یرپردان ےکینڻؤاکسکفی K ںمی ESO زایڈآئی چھکےلی ےکلاخی ےرسودےاپن ںمی ےرابےکےانھڑبوکتادمخ
 ۔ےدی رکعورشالناکنیبھ

1:23:45 
 ۔2 یکمیڻ یلذی ۔ہریکش

1:23:45 
 تحاضوپاولافرپسائنڻوپاڈیڻ ھچکوکپآےنںمی ،کائیم۔الی دوھکوکاڈیڻ چھکهدرکلصاحےنمہ 2- یکمیڻ یلذی
 روط ےک ےصح ےک ٹروپر نہلااس نیپا ہم کہ ںیہ ےہر رک ششوک کی ےنڻیمس وک ںورس ےنپا فرص ہم ۔ےہ جییھب
 ےرہ رکراظانت اکےرنکلصاحشائجنگلمکمیکاڈیڻ یبھ یابھ مہ۔ںہی ےرہ اجےرنکلاعمستاحرطسکوکاڈیڻ رپ
 ۔اڻیڈ دوجوم ساپ ےرامہ ے:ہ کی زوکرم جہوت رپ سیا ےن ہم نکیل ،ںیہ

1:24:17 
 ۔3 یکمیڻ یلذی ۔ہریکش

1:24:17 
اڻیڈ نیپاںیمہنکیل،لیمںیہنٹروپرےس لیعوک سیکرہ کہ لاچ تہپ یہ ۔کی تالاقمرصتخمےن ہم3— یکمیڻ یلذی

 ےنرک لصاح تامدخ حرط سک ہم کہ اھت ںیم ےراب سا کیا ےس ںیم ںولاوس نا ۔ںیئگ لم سپاو ںیتساوخرد ھچک کی 
 اتھسےکیرگیاراہمہکےہالتچہپتہی۔ںہیےرہ چہنپکتینڻومیکروذمعںمیےلاممعےکںوزچی یکمسقساروا

 وکتابساےنمہ۔ںیگئ لمساپوتاوملمع یچھا چھکںیہم نکلی ،ےنبثعاباکتلااوسدزیمتالاوسہی۔ےہہشتر
 ۔ےائجلمںہیانیلمںہینٹرورپ وکںووگلنجہکایابنیینقییبھ

1:25:03 
 ؟یتھ 3 ڻییمک لییذ هو ایک ۔یہرکش ،اھچا تہب

1:25:09 
 ۔یھت 3 ڻییمک بس یہ ،ںاہ

1:25:16 
 ؟4 یڻکمی یلذی ،ےہکڻھی



  
           

 
        

      

  
   

  
   

      

  
  

         
         

  
   

  
  

 
          

  
       

  
         

 
 
 

 

  
  

        

  
     

         

  
          

1:25:23 
 یئگلمساپوںہمی وجےگئ ےریعذےکتساوخردیکاڈیڻ روااڈیڻ ےاپن مہ۔اکی یہاسای یھبےنمہ4— یکمیڻ یلذی
 لیم ای ےن ہم ےیل ےک تحاضو ںیم ےراب ےک کیا ےس ںیم نا ںیہ ےیک رئیش تاکن وج ھتاس ےرامہ ےن پآ ۔ھیت

 یرامہاڈیڻ چھکحرطسکہکیکتابیبھ ںمی ےرابساےنمہ۔ےہاجبھی وکزلےساےنںمی ۔کائیم،ےہیجبھی
 ۔ےہ تاکس کر ثرتاموکتشافارس

1:25:43 
 ۔5 یکمیڻ یلذی ۔ہریکش

1:25:48 
 ہم وج کی ہیدناشن کی تاعوضوم نا روا دی لکش یمتح وک تساوخرد کی اڻیڈ نیپا ےن ہم ،ےیل ےک 5 یکمیڻ یلذی
 ۔ےہ ہییےیلےک 5 پورگ ۔ںہی ےتکس کھدی ںمی تاشرافس یاپن

1:26:01 
 اک ریاوشد ھچک ھتاس ےک ئیائی فاو ےنپا ،ںیہ جراچنا کی زڈراویا ساپ ٹسرو فج ،نڻلاو نیاوج ۔یہرکش ،اھچا تہب

 ںودگیزامنےنمہ۔اگںودربھوکپآںمی وت،ںہینراگنکلی،ےہھاتسےراہمیابھ هوہکاانتجںیہنںمی ۔ںتھی راکش
 وہلمکمکتےلہپےسہجمع هو۔ںہی ںادگیزامنیستہبںمی ےلحرمگرنوکسایابھ ساپےرامہ۔ےہادی رکدبن وک
 لاس ےلھچپ ۔ےہ اتاج ساپ ےک )لیوہ روا ںیم فرع( ڻییمک وڻکیزگیا ےیل ےک فآ نئاس یہ ،توق سا ۔ےگ ںیئاج،
 وج ےہ روکس هدایز ےس بس فرص یہ ،هولاع ےک سا ۔اھت ایانس لہصیے فن ڻییمک وڻکیزگیا روا اھت اوہ ئیاڻ ارامہ
 ۔ےہارتکنتعی اکحاتف

1:26:56 
 ںیم ٹمس لیمیکہ ف ےہ یہ تاب ہما هدایز روا ےہ اتلم توق اک ےنرک تیچ تاب ھتاس ےک ںولاو ےنتیج ںیمہ ےس سا
 اک ںولاو ےنتیج ںیم پورگ سا ہم ۔ےس ںونارگن ےک نا ںیم ےراب ےک ےنرک لصاح تخانش ای ڈراویا رپ روط تیاذ
 یاموعےلہپےسٹسم یلفیم مہنکلی،ںہینوکهوہکاگےائجوہمولمع وکںولاوےجیتن ہکونکی ےرتکںہیننلاعا

 ئیوک یہ ۔ںیرک لاک رپ روط جین ےھجم وت ےتکس هر ںیہن ریغب ےناج پآ رگا ۔ںیہ ےترک ںیہن نلاعا اک سا رپ روط
 ۔ںیہےاہتچارنکاشفاںمی سلاجایاہرربسمہنکلی ،ےہںہینزاریستاری

1:27:27 
 ےائہبوسآنےکساےنیدگزمانکایہکاایبتےننرک کایےکیمیڻک۔ےہیوتہیشوخیقعاورکھڑپوکںودگیزامن
 جہو رہ کی ےنرک رخس فاپ ےک ڻینویمک ریامہ روا ،ےہ اہر اج ایک امک اھچا تہب ںاہو ۔اھت نیقی لبااقن تہب یہ ہکنویک
 لیومعم ریغ نا نکیل ،ےہ ترورض کی ےنرک لیدبت ای رتہب وک زیچ سک کہ ںیہ ےتاج سنھپ رک چوس یہ ہم ،رثکا ۔ےہ
 روا ںیہ ےتناچہپ وک امک ےک نا ےرسود بج رپ روط اصخ ،ےہ تیوہ شیوخ عیاقو رک ھڑپ ںیم ےراب ےک ںوگول
 ۔ںیہےرتکدزامنںہیان

1:28:01 
 ےک سا ںیہ ےترک ھچک وج ہم یہ ۔ےتاج ںیہن ےناچہپ یھبک وج ںیہ ےہر رک امک یمظع وج ںیہ ےسیا گول ےراس تہب
 ۔ںوہرظمنت اکےرنکمانےکںولاوےنجیت ںمی ٹسم یلفیم ںمی ۔ےہکای ےسںمی ںوصحنریہتب

1:28:23 
 ےلی ےکیائرہنم وکڈروبلوکسایہےلہپمہہکونکی ،ےہںیہنراوبراکانی یوئکساپےرامہ،ےئوہےھتڑبےآگ
 ۔ںوہارتکرخوموکیلوہےلی ےکمائڻرممب باںمی ۔اگےآئ ےنامسںمی گمیڻن یلاگ ہی۔ںیہےکچےدکریحت

1:28:38 
 ۔ےائاڻھ اتھہوتےہانہک چھکوکیسکراگ ۔ںوہارہ رکشلات تھاہےوئہےئااڻھ ےلی ےکمائڻرممب ںمی



  
     

  
          

 
           

 

  
  

   

  
            

 

  
      

       

  
        

  
    

        
     

  
 

       

  
 

 

 

 

1:28:55 
 ۔ااڻھ اتھہاکنڈرینب۔اآتںہینرظن تھاہاوہااڻھ یئوکےجھم

1:29:03 
 لشنفیورپفآسفآساپےکوڈیرپہکےہہیهویکشپی اتھسےکںووگلےکیلقمنت روارریئیکےنںمی وجزچی کای
 ںوچب نا روا ےئاج ایلا ںیم سیا پی سی فیا وک ٹیمراس فا کہ ےہ یہ لایخ ۔ےہ نشپآوک کیا ےس امن ےک سڻکیرپ
 ماکںمیزچی یبھیسکںہیانےسسا۔ںیہںہینرپےستارےکجلاکوجےائجاایبنکریڻیملیتعرغی کایےلیےک
 ۔ںیہ طوبضم هو ںیم سج ےہ تیکس لم ددم ںیم ےنرک

1:29:39 
 تیلکن ےس ویڈرپ وج ےہ زیچ ھیچا کیا یہ ۔کی تاب ںیم ےراب ےک سا ےس ںوگول ےک لییدبت روا رئیریک ےن ںیم
 ہے، OWL ۔ےہ تاب ریخآ یہ نکیل ۔ھتاس ےک یمڻ لاب ٹکساب ریامہ روا امرگورپ

1:30:04 
 ےتکسرکلصاح چھکںیمکریڻیملیتع رغی ےلی ےکںوچبمہہکےہدامی روااتھ اتاہچارنکرشیئ ےسافرصںمی
 ۔ںہی

1:30:31 
 ںایدگزامنددمتع ےلیےکزڈراوایںمی زیونڻکمی لوکسایامقمیلاوےرنکماکرپںوماروگرپناساپےراہم۔ہریکش
 ۔ےہاتکسوہاچھااڑنوجںہیانےلیےکںوقریطنریہتب۔ںہی

1:30:55 
 ہریکش۔ےہااتجوہمخت مئاڻرممب ہکےہهزادان ارمی ۔ےآت ںیہنرظنےئوہےائھاڻ اتھہروایئوکےجھم

1:31:30 
 ۔اھتهدشےطےس گیدعااقب یہ کہ اسیج،گیوہتالاقم تیاذکیا یہ ۔ےہوکچرام 12 ،ںمی ںوفتہودگمیڻن یلاگ
 مرک هارب :زمآئڻ نشکای ےراہم DSS ۔ںیجھیبوکیلوہایےجھمتالاوسیبھ یوئکےکپآںمی ےرابےکنشزنڻیریپ

 ںہیان پآ ACSD ۔ںیہےتکسجیبھ یبھ رپلمی یارچیئ

1:32:04 
 خیرات ریخآ کی فدہ کیا ےیل ےک سڻروپر کی ڻییمک لییذ کی پآ ہم ،دعب ےک ےنرک قیدصت ےس کیئام روا لیوہ

 ۔اگےجھیبوکبسزنشڻیزنریپٹائنورپواپروااگےرکیورپی ںمی ںودن دچن ےلاگ کائیم۔ےگںیجبھی

1:32:16 
 بس ،یہرکش اک پآ ۔ےہ ایگ اید رک ویتلم ںیمہ ،ھتاس ےک سا!
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